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Editorial

C ând scriu aceste rânduri, cinci familii din Bucureºti se încãpãþâneazã, încã, sã nu-ºi pãrãseascã 
locuinþele pentru a face loc enormului pasaj Basarab. În general, este vorba de sumele propuse 

drept despãgubire de municipalitate. Piaþa imobiliarã n-a fost interesatã de aceastã zonã ºi lucrurile 
se vor rezolva cumva, cã doar avem ºi noi zonele noastre de utilitate publicã, nu-i aºa? Faptul cã mai 
avem ºi nemulþumiri... ce mai conteazã, „nu se poate face o omletã fãrã sã spargi ouãle“, spunea 
nemuritorul... Stalin. Oricum, oamenii îºi vor primi banii. Cum ai cui? Ai noºtri, din taxe ºi impozite.

ªi totuºi, o comparaþie cu demolãrile fostului regim ar fi forþatã – aici chiar au fost propuse sume 
realiste pentru despãgubire, spre deosebire de situaþia anterioarã, când trebuia sã te mulþumeºti cu 
o evaluare rãuvoitoare ºi rate de plãtit pentru noua locuinþã într-un cartier muncitoresc. Problema la 
care ne-am oprit este alta: ce facem de acum încolo? Va trebui construit un pod de aproape 2 km, 
reprezentând o investiþie de peste 170 milioane de euro (facem pariu cã, pânã la final,  va costa cel 
puþin dublu?). Acest proiect a început, oricum, cu multe probleme de fond. Protestele celor care au 
locuinþe în zonã încã nu s-au stins. Când podul va fi dat în folosinþã, vibraþiile le vor afecta nu doar 
liniºtea cãminului, ci ºi temelia casei. Conform primelor tentative, anul acesta pasajul trebuia deja 
finalizat, iar el e încã în faza pregãtirii terenului. În jurul lui s-au consumat energii importante, mai ales 
la nivel politic. Unii ºi-au legat cariera în administraþie de succesul acestui proiect, fãrã a ne da ºi nouã 
speranþe cã traficul din Bucureºti se va îmbunãtãþi pe mãsura sacrificiilor fãcute. 

Existã posibilitatea ca realizarea acestui pod sã fie plãtitã prea scump de bucureºteni. Legãturile 
lui directe cu diferite medii politice îl fac sensibil la orice cutremur al acestora. Avem referendum − 
Dumnezeu ºtie ce ne mai aºteaptã − iar relaþia cu Uniunea Europeanã e încã neclarã. Banii sunt 
proveniþi din fonduri europene (numai firmele din afara României au putut contracta lucrãrile, conform 
reglementãrilor în vigoare) ºi sunt multe voci din afarã care cer sancþiuni pentru spasmele vieþii politice 
de la noi. Printre victime s-ar putea numãra ºi podul Basarab, prin urmare, nu e exclus sã rãmânem ºi 
cu casele dãrâmate, ºi cu podul neterminat în urmãtorii 3-4 ani. Aºadar, dragi bucureºteni sau trecãtori 
prin Capitalã, gãsiþi-vã rute ocolitoare la cele ocolitoare, cãci acestea din urmã sunt deja în reparaþii!

Lucian Nicolescu
Redactor-ºef
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Viitorul
 vãzut de designeri
Amenajãrile moderne adoptã forme ºi culori din ce în ce 

mai bezmetice, urmeazã tendinþe care apar ºi reapar, dar 

mai ales dau posibilitatea designerilor din toatã lumea sã 

inventeze structuri ºi finisaje noi, cu un aer futurist.

design interior stiluri
Giramondo este 
o seducãtoare piesã 
de mobilier marca 
Giovannetti, funcþio-
nalã ºi confortabilã, 
ce poate fi integratã 
într-un living spaþios 
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design interior stiluri

Formele curbe s-au nãscut 
din dorinþa de a rãsturna 

tabuurile ºi conservatorismul, 
pentru a contracara liniile drepte 
ºi amenajãrile sobre. Tendinþa 
de rotunjire a obiectelor din jur 
a apãrut în anii ’60 ºi a devenit 
o exponentã a modernismului. 
Multe dintre produsele actuale 

se inspirã din designul acelei 
epoci. Nota de originalitate 
vine din combinarea culorilor, 
finisajul ºi structura fiecãrui 
produs în parte. Modelele 
abstracte, structurile organice 
sau florale sunt câteva teme la 
modã, ce pot transforma casa 
într-un spaþiu cu totul deosebit. 

Tonalitãþi vesele
 pentru fotolii ce pot fi aºezate atât 
în camera copiilor cât ºi în camera 
adulþilor, oferind un aer optimist.

Eleganþã ºi rafinament 
 reflectate de o canapea modularã, 

realizatã artistic prin culoare ºi formã.
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ªarm ºi senzualitate 
într-o combinaþie unicã de 
texturi oferitã de colecþia 
italianã Gabbiano.



Dacã preferaþi o locuinþã în 
pas cu ultimele tendinþe, 

vã puteþi orienta cãtre piese 
de mobilier cu forme simple, 
cu un design axat pe linii 
rectangulare sau de inspiraþie 
geometricã. Nu se mai cautã 
amenajãrile încãrcate, cu 
modele greoaie ºi tot felul 
de obiecte care dau locuinþei 
un aer închis. Tendinþa este 
spre cât mai multã simplitate, 
atât în cazul locuitorilor de 

la casã, dar ºi a celor de la 
bloc. În privinþa culorilor, 
preferinþele se îndreaptã spre 
contraste puternice, mult alb 
în combinaþie cu negru sau o 
culoare intensã, închisã, cum 
este maro-ciocolatiul asociat 
cu violet, roºu sau viºinã 
putredã. Definitorii pentru stilul 
minimalist sunt amenajãrile 
cu piese de mobilier puþine la 
numãr, în care se pãstreazã doar 
strictul necesar.

Într-o lume aflatã în continuã miºcare, în care  
totul se desfãºoarã în vitezã, este esenþialã nevoia 
de spaþiu deschis, elegant, simplu ºi discret.

Simplitate absolutã
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Într-un picior
 Dormitoarele din 

colecþia Fluttua sunt 
ingenios realizate, 

structura de susþinere 
a patului se sprijinã pe 

un singur picior. 

Combinaþii 
nelimitate din 

triunghiuri ce pot crea 
noptiere sau rafturi.

O nouã variantã 
Deºi atipic pentru colþul 
camerei, patul rotund 
schimbã perspectiva.

Roºu lucios 
este o temã 

foarte des 
abordatã de 

designeri care 
tinde sã facã 

moda în rândul 
amenajãrilor 
moderne de 
ultimã orã. n
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Inspiraþi de cosmos 
Nu este un prototip de navã 
spaþialã ci doar o parte a 
colecþiei Gyan&Grace, masã ºi 
scaun în nuanþe argintii.

Fibra de sticlã este 
folositã în design la reali-
zarea unor piese de mobili-
er, printre care ºi scaune 
sau mese 

Scoate în 
evidenþã 

amenajarea cu 
ajutorul unui 

obiect ce iese 
din tiparele 

clasice ºi atra-
ge privirea. 

Echilibrul amenajãrii se 
reflectã în mobilier, obiec-

tele decorative, formele ºi culo-
rile alese. Dacã vizualizaþi casa 
ca un tot unitar, cu siguranþã 
veþi gãsi varianta potrivitã pen-
tru un decor special care sã 
treacã dincolo de limitele ba-
nale ale obiºnuitului. Nu este 

suficient ca un corp de mobi-
lier sã fie confortabil, modern 
sau ergonomic, el trebuie sã se 
integreze în cadrul general al 
amenajãrii din punct de vedere 
stilistic ºi cromatic. De cele mai 
multe ori, culorile influenþeazã 
perceperea unui spaþiu, de ace-
ea este importantã ºi ponderea 
lor. Dacã sunteþi posesorii unei 
piese speciale de mobilier, o 
puteþi pune în valoare folosind 
contraste cromatice puternice, 
de preferat în culori secundare 
acesteia. Designerii de interior 
împart culorile în trei grupe ºi 
acestea sunt: active (roºu, gal-
ben, portocaliu), pasive (albas-
tru, verde, mov) ºi neutre (alb, 
negru, gri, bej, maro).

Locuinþa înseamnã înainte de toate confort ºi 
utilitate. Un mobilier discret, asigurã efectul de 
intimitate ºi eleganþã oricãrui spaþiu.

Idei cu stil

2 în 1
Canapea pentru 
conversaþie dar 
ºi mãsuþã pen-
tru reviste sau 
ceaºca de cafea.

Bibliotecã 
modularã cu multiple 
posibilitãþi de aranjare

design interior
st

ilu
ri
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Îmbrãcând forme variate ºi 
impresionante, designul a de-

venit un fenomen prolific prin 
care românii s-au sincronizat 
perfect cu ceea ce oferã curen-
tele internaþionale. Se observã, 
în ultimii ani, o preferinþã cãtre 
formele futuriste, suprarealiste, 
ce utilizeazã ca material de bazã 
în conceperea pieselor de mo-
bilier inoxul, în special combi-
nat cu policarbonat. Nu dispar, 
însã, din tendinþe, combinaþiile 
cu lemn, sticlã sau materiale 
textile. Culorile predominante 
sunt roºul catifelei care îmbracã 
fotolii, scaune sau canapele, al-
bul inoxului ºi un negru mat 
pentru elementele de mobili-
er din lemn. Indiferent care ar 

fi alegerea cromaticã, provoca-
rea vine din formele mai puþin 
obiºnuite ale produselor, care 
vizeazã mai degrabã avangar-
da.

Create în spiritul unor opere de design, produsele 
cu forme extravagante, constituie elementele 
principale în realizarea scenografiei din locuinþã.

Forme îndrãzneþe
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Alb-roºu 
pentru un sca-
un confortabil 
cu tapiþerie din 
material textil  
ºi cadru din 
fibrã de sticlã.

Extravaganþã în designul scaunului 
Knotted de la Cappellini, o structurã metalicã 
realizatã într-o tehnicã specialã prin 
împletirea ºi chiar înnodarea fibrelor. Decor exotic 

Punctele de interes sunt blãnurile pe 
post de covoare ºi scaunul din fibre 

naturale împletite pe structurã metalicã. n
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P rogresul designului contem-
poran se bazeazã pe creaþii 

sofisticate, cu forme, culori ºi 
texturi de mare impact. Se pare 
cã legea texturilor guverneazã, 
în prezent, amenajãrile. Cele 
fine care au capacitatea sã 
reflecte lumina ºi fac minuni 
într-o camerã sunt utilizate 
din plin. Texturile în contrast 
sunt folosite pentru duºumele 
ºi pereþi pentru a crea ideea de 
spaþiu. Accesoriile ajung sã fie 
stilizate la maximum, mobilierul 

se reduce doar la funcþional iar 
cadrul general este înnobilat prin 
finisaje preþioase. Uimitoare 
pentru concepþiile moderne 
sunt poziþionãrile corpurilor de 
iluminat. Elegante ºi ingenios 
realizate, ele pun în valoare 
calitãþi tehnice ºi estetice care au 
revoluþionat piaþa produselor de 
acest gen. Abajururile din hârtie 
sunt la mare cãutare, pentru cã 
reuºesc sã completeze perfect 
mobilierul în stil minimalist ºi 
tehnologia high-tech.

Fiecare producãtor de mobilier deþine în portofoliu 
cel puþin o „piesã de rezistenþã“ destinatã celor 
care îºi doresc un design mai îndrãzneþ.

Designul ca provocare

Naturaleþea lemnului este exploatatã 
din plin în aceastã amenajare, începând de la 
mobilier pânã la scãrile decorative.

Dialog subtil între finisaje, texturi ºi 
nuanþe într-un living realizat dupã ultimele 
tendinþe în designul de interior.

Mobilierul cu fronturi lucioase,  
ce reflectã lumina, contribuie la impresia  
de spaþiu deschis în compoziþii minimaliste. 

Creeazã 
echilibru
între un perete 
cu finisaj wenge 
ºi un mobilier de 
culoarea albã în 
linii drepte.

Elementul 
inedit se 

regãseºte în 
sobrietatea  

mobilierului dar 
ºi a corpului de 

iluminat. 
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Pentru obþinerea unei ame­
najãri de calitate este esen­

þialã realizarea unui punct de 
interes în spaþiul respectiv. O 
canapea poate reprezenta star­
tul în acest sens ºi, în funcþie 
de ea, se stabilesc mai depar­
te poziþionarea mobilierului, 
ale-gerea finisajelor ºi acce­
soriilor, dar mai ales a culori­
lor. Ambianþa coloristicã poa­
te marca zonele funcþionale sau 
estetice, poate pune în valoa­

re calitãþile spaþiului ºi cel mai 
important, poate atenua anumi­
te defecte. Tot ce reprezintã in­
teriorul casei este atent studiat 
ºi ales în ideea conceperii unui 
ansamblu care în final, sã ofere 
senzaþia de confort ºi relaxare. 
Culorile folosite la mobilier se 
pot regãsi în finisajul pereþilor 
sau pardoselilor dar sunt la fel 
de moderne ºi variantele în care 
contrastul le accentueazã for­
mele ºi nuanþele.

Fiecare colþiºor al casei reflectã modul de viaþã 
ºi personalitatea celui care locuieºte aici. Stilul, 
culorile ºi întreaga amenajare transmit informaþii.

Universul de acasã

Negru, mereu 
la modã,
atât în cazul 

finisajului aplicat 
mobilierului, cât ºi  
pentru pardosealã 

sau pereþi. 
Aceastã amenajare 

dã o notã de 
originalitate casei.

Albul imaculat într-o opþiune ton pe ton oferã 
senzaþia unui spaþiu infinit. Mici conturãri prin 

culoare sparg monotonia dar pãstreazã eleganþa.

Design minimalist pentru case în 
care tonalitãþile de gri, maro ºi bej fac 
regula de bazã a amenajãrii. 

Luminile difuze pun în valoare liniile 
delicate ale canapelei ºi accentueazã  

sobrietatea cubului ce înlocuieºte 
tradiþionala mãsuþã din living.
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Deºi nu a devenit mai mare în urma renovãrii, aceastã baie 

e mult mai frumoasã ºi chiar mai practicã. Stresul matinal, 

cunoscut oricãrei familii numeroase, a fost eliminat prin 

amenajarea a douã locuri separate pentru spãlat.

O baie încãpãtoareO baie încãpãtoare

Era o baie nu tocmai 
funcþionalã, cu pardosealã 
rece. Acum, ea a devenit 
mai caldã, ºi nu doar  
ca percepþie vizualã:  
o instalaþie de încãlzire 
prin pardosealã asigurã 
un climat confortabil.

Acum are un loc pentru spãlat în stân-
ga, altul în dreapta. Ultimul e puþin 

translat spre interior, pentru a nu in-
comoda accesul. Una dintre chiuvete  
e amplasatã mai sus, pentru a cores-

punde înãlþimii diferite a membrilor 
familiei. În plus, s-a obþinut mai  
mult spaþiu pentru depozitare.

bad ausbauutilare completã



O baie încãpãtoare

ideereamenajare
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Multã vreme, familia care 
face obiectul articolu-

lui de faþã a fost cât se poa-
te de mulþumitã de situaþia 
obiectelor sanitare existen-
te în casã: un WC la parter ºi 
o baie la mansardã, aferentã 
dormitoarelor, dotatã cu duº, 
loc pentru spãlat ºi WC. To-
tul a decurs normal pânã când 
cei doi copii au ajuns în preaj-
ma adolescenþei ºi, desigur, în 
buna tradiþie a acestei vârste, au 

început sã petreacã tot mai mult 
timp în faþa oglinzii...

Amenajarea unui al doilea 
loc destinat spãlatului în baia 
iniþialã nu era însã o operaþiune 
prea simplã. În plus, aceas-
ta se degradase odatã cu tre-
cerea timpului, fapt ce impu-
nea o schimbare semnificativã 
a aspectului. Prin urmare, s-a 
luat decizia renovãrii ei totale. 
Prin intermediul acestei mãsuri 

9. Pereþii vor fi placaþi cu panouri de gips-carton: 
dupã aplicarea adezivului, pe partea din spate a 
plãcilor, se fixeazã prin lovire uºoarã.

11. Sistemul de construcþie modularã cu profile 
pentru susþinerea unor instalaþii faciliteazã ºi reali-
zarea unui perete cu rol de separare a spaþiului.

10. Pardoseala va fi executatã cu ajutorul unor ele-
mente de ºapã uscatã. Acestea trebuie lipite între 
ele ºi fixate decalat cu ºuruburi pe linia falþului.

5. Þevile din polibutilenã trebuie tãiate cu grijã, 
perpendicular pe marcajele stabilite în prealabil, 
folosind o foarfecã specialã.

7. Acum vor fi îmbinate þevile cu fitingul monobloc, 
pânã la opritorul final. Pentru aceasta, trebuie 
depãºite cele douã faze de strângere.

6. Eventualele bavuri rãmase trebuie îndepãrtate. 
Abia apoi se introduce în capãtul þevii un ºtuþ de 
susþinere din oþel superior.

2. Lucrãrile încep prin montarea modulului de perete 
autoportant aferent componentelor WC-ului. Acesta e 
fixat de un profil ataºat anterior în peretele încãperii.

1. Renovare totalã! Mai întâi, au fost demontate obiecte-
le sanitare, apoi s-au îndepãrtat placãrile interioare 
(precum faianþa) folosind ciocanul rotopercutor cu daltã.

se mai vizau ºi suplimentarea 
spaþiului de depozitare a nu-
meroaselor lucruri mãrunte 
absolut necesare în baie, pre-
cum ºi împlinirea unui vis mai 
vechi al stãpânei casei: monta-
rea unei instalaþii de încãlzire 
prin pardosealã, care sã asigu-
re o cãldurã agreabilã la picioa-
re ºi sã permitã îndepãrtarea 
definitivã a covoraºelor oare-
cum neigienice din baie.
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Renovarea bãii  
a fost proiectatã 
folosind un pro-
gram computeri-
zat. Vã prezentãm 
o vedere, din 
perspectivã 
aerianã, cu noua 
amenajare.



Deoarece în noua baie 
urma sã fie schimbat aproape 
total amplasamentul iniþial 
al obiectelor sanitare, a fost 
necesarã o reorganizare a 
tuturor traseelor þevilor de 
alimentare de apã ºi canalizare. 
Pentru instalaþia de alimentare 
cu apã, a fost utilizat un sistem 
special, tub în tub, cu þevi având 
diametrul de 16 ºi 25 mm. 
Acestea sunt fabricate în cea 

mai mare parte din mase plastice 
(polibutilenã). Þevile din mase 
plastice sunt avantajoase întrucât 
nu sunt bune fonoconductoare, 
iar suprafaþa lor netedã 
împiedicã depunerea calcarului. 
Elementele metalice ale 
instalaþiei sunt realizate din oþel 
superior, respectiv alamã zincatã. 
Acest sistem a fost racordat 
la þevile existente cu ajutorul 
unor piese corespunzãtoare.

4. Cu ajutorul siste-
mului de fitinguri 
prezentat mai sus, 
þevile de alimentare 
cu apã pot fi racor-
date foarte uºor.

14. Pe întreaga zonã expusã stropilor de apã, va fi 
aplicatã o soluþie fluidã de etanºare. În colþuri, tre-
buie fixatã suplimentar ºi bandã de etanºare.

13. Urmeazã fixarea 
unor plãci de gips-
carton pe structura 
metalicã a peretelui. 
La sfârºit, rosturile 
dintre acestea vor fi 
ºpãcluite.

3. E momentul stabilirii traseului conductei prin-
cipale de canalizare. Ea va fi amplasatã în pantã, 
în spaþiul gol al planºeului intermediar.

12. În respectivul perete gol, la interior, vor fi am-
plasate apoi conductele de apã caldã ºi rece nece-
sare racordului la cabina duºului.

8. Dupã încheie-
rea montajului 
sistemului de 
conducte, se va 
efectua o verifica-
re a presiunii re-
curgând la ajuto-
rul unei pompe 
de refulare.

Misiunea
          CASA 4/07  l  19

„Vechea chiuvetã era prea 
joasã pentru mine. Acum pot 
sta într-o poziþie normalã, 
dreaptã, mult mai comodã.“


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Evitaþi formarea 
subpresiunii
Puteþi evita formarea subpresiunii 
în conducta de canalizare (cau-
zatoare de zgomote neplãcute 
la scurgerea apei) prin montarea 
suplimentarã, pe traseul sistemu-
lui de evacuare al apei uzate, a 
unui aºa-numit aerator de þevi.

Din secretele
meºterilor

15. Baia a fost dotatã ºi cu o instalaþie de încãlzire 
prin pardosealã, fiind realizatã o derivaþie de la 
turul ºi returul circuitului încãlzirii centrale.

16. Plasa sudatã pentru armare ºi elementele de 
încãlzire trebuie aºezate pe ºapa uscatã. Acestea 
se fixeazã în dibluri speciale cu capul plat.

17. În rosturile de dilataþie lãsate libere între pe-
rete ºi elementele ºapei uscate se vor aplica benzi 
din material termoizolator, fixate apoi cu cleme.

18. Acum se toarnã pe pardosealã o masã de ega-
lizare autonivelantã. Înãlþimea instalaþiei de 
încãlzire plus stratul de nivelare ajung la 10 cm.

19. Toate suprafeþele de pe pardosealã ºi perete 
ce trebuie placate sunt impregnate cu un grund 
de profunzime pentru îmbunãtãþirea aderenþei.

20. Plãcile de faianþã vor fi aplicate pe un pat 
subþire de adeziv flexibil. Întindeþi adezivul, 
nivelaþi-l cu gletiera cu dinþi, apoi aºezaþi plãcile.

Mai întâi, þevile au fost debitate 
cu o foarfecã specialã. Apoi, 
racordurile au fost realizate 
prin îmbinare, fiind verificate 
corespunzãtor fiecare în parte, 
dupã montare. Sistemul e 
format din componente cu rol 
de fixare ºi etanºare, ºi anume 
dintr-o garniturã inelarã, un 
inel de distanþare ºi o clemã de 
blocare din oþel superior.

Un aspect extrem de important 
la montaj constã în faptul cã nu e 
permisã în niciun caz refolosirea 
clemei de blocare, dacã se 
impune demontarea racordului, 
trebuind aplicatã una complet 
nouã. Referitor la instalaþia de 
încãlzire prin pardosealã, a fost 
posibilã racordarea ei la circuitul 
termic existent.

„Acum ne putem spãla dimi
neaþa în acelaºi timp – ba chiar 
ne aranjãm una pe alta.“







Noua instalaþie de încãlzire 
este montatã suplimentar, ea nu 
înlocuieºte caloriferul amplasat 
pe parapetul ferestrei bãii.
Folosind profile de susþinere, 
a fost realizat un perete despãr­
þitor, gol la interior, spre a servi 
în acelaºi timp la mascarea 
instalaþiilor duºului. Pereþii ºi 
lavoarele compun o zonã unitarã. 
Mobilierul de sub chiuvete a 
fost realizat chiar de proprietari, 
folosind plãci din lemn 
tristratificat. Pe ele, s-au aplicat 
plãcuþe ceramice înguste, din 
aceeaºi serie cu faianþa, rostuite 
în nuanþe contrastante. n

Rafturile ºi corpurile de mobilier de sub chiuvete au 
fost executate din plãci tristratificate în grosime de 
30 mm. Îmbinarea componentelor din lemn, realizatã 
cu o frezã pentru cepuri plate, a implicat crearea 
unor ºliþuri în plãci prin frezare, încleierea cepurilor 
plate ºi, dupã bãiþuire, strângerea elementelor în 

menghine. Pe suprafaþa aparentã din lemn s-a aplicat 
un baiþ solubil în apã, dupã douã minute excedentul 
fiind îndepãrtat. Ultima etapã a tratãrii suprafeþelor a 
constat în lãcuirea specialã recomandatã încãperilor 
umede sau expuse stropilor de apã, în scopul 
impregnãrii ºi protejãrii lemnului.

Construcþia mobilierului de baie cu plãci tristratificate

24. Ultimele plãci aplicate sunt cele de gresie, de 
pe pardosealã. Dupã ce adezivul a fãcut prizã (12-
15 ore), se poate rostui ºi aceastã suprafaþã.

25. Dupã instalarea elementelor duºului, urmeazã 
cuva ºi cabina din sticlã securizatã. ªabloanele 
ajutã la determinarea punctelor de gãurire.

26. Ultimul pas este etanºarea cu silicon a tuturor 
zonelor aferente obiectelor ceramice ori 
suprafeþelor placate.

21. În plãcile suport ale ambelor piese de mobilier 
aflate sub lavoare trebuie practicate gãuri. Ele se 
executã cu o maºinã de gãurit.

22. Plãcile blatului trebuie placate cu faianþã. Pen-
tru a obþine contururi frumoase, utilizaþi elemente 
speciale de colþ, din aceeaºi serie cu faianþa.

23. Abia dupã uscarea completã a adezivului, se 
poate aplica mortarul de rosturi. Imediat ce s-a 
întãrit, suprafaþa placatã cu faianþã va fi spãlatã.
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Au fost folosite urmãtoarele 
produse: faianþã, adeziv pentru 
dale ceramice, obiecte sanitare ºi 
baterii, cabinã de duº, perete cu 
montaj uscat, baiþ ºi lac pentru 
lemn, suporturi pentru prosoape, 
sistem de alimentare cu apã 
potabilã, instalaþie de încãlzire 
prin pardosealã, plãci din lemn, 
scule electrice.

INFO





Î n cadrul lucrãrilor de renovare 
ºi extindere a spaþiului locui-

bil, executate la o casã din subur-
bie, s-a pus problema amenajãrii 
unei a doua bãi la mansardã.

Prima fazã a renovãrii se 
desfãºurase la parter ºi a avut 
ca scop amenajarea unei zone 
locuibile,  funcþionale. Cu aceastã 
ocazie, fusese deja realizatã ºi o 
baie generoasã, dotatã cu cadã, 
dar fãrã duº. În acest context, s-a 
trecut la renovarea ºi amenajarea 
spa�iului de sub acoperi�, de mari 
dimensiuni. Proprietarii doreau  
aici mai cu seamã un dormitor 
mare, deservit de o a doua 
baie, mai micã, în care sã existe 
neapãrat un duº suficient de 
spaþios. Podul casei se prezenta 
iniþial sub forma unui spaþiu 
neizolat, necompartimentat ºi 
lipsit de ferestre.

O temã mereu de 
actualitate: cum poate 
fi transformat cât mai 
eficient un spaþiu nefolosit 
de la mansardã? ªi, 
mai ales, cum poate fi 
amenajatã acolo o baie?

Luminos ºi confortabilLuminos ºi confortabil

bad ausbau
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Luminos ºi confortabil

idee

Confort la mansardã: 
printr-o proiectare adecvatã, 
se pot rezolva ºi situaþiile 
spaþiale mai complicate. Aici 
s-au obþinut o atmosferã 
plãcutã ºi, totodatã, suficient 
spaþiu pentru necesitãþile 
cotidiene ale locatarilor.

mansarda
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Pardoseala era alcãtuitã din 
planºeu pe grinzi din lemn, cu 
duºumea oarbã, spaþiile goale 
dintre acestea fiind umplute din 
loc în loc cu zgurã ºi paie vechi. 
Prin urmare, pentru renovarea ºi 
amenajarea spaþiului respectiv 
se impuneau ºi lucrãri de 
recondiþionare a pardoselii. În 
articolul de faþã noi vom expune 
modul în care s-au desfãºurat 
lucrãrile de execuþie a bãii de la 
acest nivel.

Cea de-a doua baie a fost 
proiectatã în aºa fel încât sã fie 
amplasatã exact deasupra celei 
de la parter. Aceastã soluþie 
prezenta avantajul cã þevile de 
apã ºi încãlzire aferente bãii de 
jos puteau fi continuate direct 
spre cea de sus, cu posibilitatea 
ca noile conducte de scurgere ale 

7. Iatã baia în stadiul „la roºu“ (sus). Lucrãrile la instalaþiile 
electrice ºi sanitare s-au încheiat, iar conductele ce deservesc 
zona duºului ºi toaletei se aflã în spatele unor panouri din 
gips-carton. În imaginea din stânga se vede locul destinat 
chiuvetei, situat chiar lângã uºã. Locul a fost ales cu atenþie 
din cauza grinzilor oblice - situaþie tipicã pentru mansarde.

1. În spaþiul nelocuit din pod au fost executaþi mai 
întâi pereþii despãrþitori, în sistem de construcþie 
uºoarã. Iatã-l pe cel dintre coridor ºi noua baie.

2. A venit apoi rândul izolãrii termice a pereþilor, 
versanþilor acoperiºului ºi a zonelor adiacente. 
Totul a fost învelit curat ºi perfect etanº.

3. Pe scândurile din lemn masiv ale pardoselii au 
fost aºezate plãci fibrolemnoase, cu rol de 
atenuare a zgomotelor fãcute de paºi.

6. Acesta serveºte ca strat suport pen-
tru plãcile ºapei din ciment, care aici au 
fost aplicate cu rosturi alternante, dar 
fiind lipite una de cealaltã.

10. Primul ºir de gresie trebuie aplicat cât mai corect, deoarece va determina dispunerea 
rosturilor pentru toate celelalte. Aºezarea plãcilor începe de la peretele opus uºii de acces, 
pentru ca dupã finalizarea operaþiunii, încãperea sã poatã fi pãrãsitã fãrã a cãlca pe ele.
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celei de deasupra sã fie racordate 
la instalaþia de aerisire a bãii de 
la parter. Totuºi, aceastã decizie 
prezenta dezavantajul cã noua 
încãpere era orientatã spre nord. 
Din acest motiv, trebuia acordatã  
atenþie asigurãrii unei iluminãri 
suficiente, aºa încât chiar ºi 
faianþa a trebuit sã îºi aducã 
aportul la ameliorarea atmosferei 
destul de întunecate. În plus, se 
dorea ºi obþinerea unui ambient 
apropiat stilului rustic.

Suprafaþa bãii a fost redusã la 
minimul necesar pentru a obþine 
mai mult spaþiu pentru dormitorul 
învecinat. Mai mult, aria obþinutã 
iniþial (de circa 9 mp) a pierdut 
senzaþia de spaþialitate din cauza 
pantei mari a acoperiºului ºi a 
grinzilor de contravântuire cu 
dimensiuni diferite care, deºi 
impuneau anumite limite în 
utilizarea completã a încãperii, 
nu puteau fi înlãturate fãrã a 
afecta ºarpanta. Aºa cum am 
amintit, dezideratul principal 
era realizarea unei zone ample 
ºi luminoase pentru duº. Cât 
priveºte spaþiile pentru depozitare 
sau alte utilitãþi complementare 
(bideu sau lavoare), pretenþiile 
nu erau ridicate. 

Lucrãrile au demarat prin 
executarea unor lucarne ºi 
a acoperiºului pe toatã zona 
mansardatã. Acolo unde urma 
s� fie amplasat� camera de 
baie, a fost executatã o singurã 
lucarnã, de mari dimensiuni, 
aptã sã asigure atât luminã cât ºi 
o ventilaþie adecvatã a încãperii.

5. Pe plãcile fonoizolatoare se aplicã 
acum la înãlþimea doritã un strat 
intermediar cu rol de egalizare.

8. Înaintea aplicãrii gresiei, micile 
neuniformitãþi ale ºapei au fost egali-
zate cu o masã de ºpaclu. 

9. În colþul duºului, plãcile din gips-
carton au fost tratate cu un grund de 
acoperire hidrofob.

4. Vedere spre zona lavoarelor. Sunt 
deja finalizate placarea suprafeþelor ºi 
instalarea þevilor de apã ºi încãlzire.

11. Cu excepþia duºului, 
pereþii au fost placaþi cu 
faianþã doar pânã la 
jumãtatea înãlþimii lor. Mai 
întâi se aplicã rândul de pe 
linia medianã, acesta fiind 
continuat apoi pânã în colþul 
duºului.

12. Pe suprafeþele 
verticale rezervate 
duºului, faianþa a 
fost aplicatã pânã 
aproape de tavan 

(ca protecþie 
împotriva stropilor 

de apã).

În noua baie  
e suficientã o 
singurã chiuvetã, 
pusã în valoare  
de spaþiul gene-
ros din jurul ei.

Realizarea bãiiRealizarea bãii
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17. Bordura decorativã constã din 
elemente triunghiulare cu 
ipotenuza de 20,5 cm.

18. Elementele decorative pot fi aplicate ºi sub panta 
acoperiºului. Strãpungerile pentru þevile de încãlzire ºi 
consolele portante au fost realizate cu o bormaºinã.

13. Înaintea aplicãrii rândurilor de faianþã de la 
paza pereþilor, trebuie amplasatã cuva duºului, 
înglobând rebordul (vezi ºi pasul 22).

14. Ultimul rând de faianþã trebuie sã acopere 
rebordul cu circa 1 cm. Aici se vede bine spaþiul 
liber dintre marginea emailatã ºi faianþã.

15. Astfel, între cuvã ºi perete va exista o 
continuitate, ce nu mai necesitã o etanºare 
suplimentarã cu silicon.

16. Deasupra 
bordurii orna-

mentale, pe 
suprafeþele 

pereþilor 
neacoperiþi cu 
faianþã a fost 
prevãzutã o 
tencuialã ce 

conferã un efect 
rustic ºi natural.

19. Bordura 
decorativã 

accentueazã zona 
duºului ºi o pune 

în valoare prin 
acest procedeu 

rafinat.

20. Ultima operaþiune de finisare a pereþilor: peste 
tencuialã a fost aplicatã o vopsea albã în dispersie, ce 
conferã bãii un aer luminos.

Urmãtorul pas a presupus 
recondiþionarea planºeului pe 
grinzi din lemn, precum ºi re-
alizarea unei pardoseli stabi-
le, adecvate placãrii cu materi-
ale ceramice. În acest scop, s-a 
optat pentru o ºapã uscatã, con-
stând din plãci de ciment apli-
cate în douã straturi. Mai întâi, 
a fost îndepãrtatã vechea zgurã 
din spaþiile goale, în locul aces-
teia fiind introdus un material de 
umpluturã din plutã reciclatã.

Iniþial un spaþiu unitar, podul 
casei a fost compartimentat 
cu ajutorul unor plãci de 
gips-carton, pe structurã din 
lemn. Pentru mascarea noilor 
conducte de apã aferente WC-
ului ºi duºului, peretele de 
zidãrie existent a fost cãptuºit 
spre interior cu alte plãci. Apoi 
versanþii acoperiºului, popii 
ºarpantei ºi plafonul au fost 
termoizolaþi prin pulverizare cu 
fulgi de celulozã.
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Legare la pãmânt?
Legarea la pãmânt a cuvei 
duºului e o mãsurã de 
protecþie opþionalã. Înainte, 
bãile nu beneficiau de dotãri 
speciale pentru protecþie ºi 
de aceea se impunea legarea 
la pãmânt (de exemplu prin 
þevile metalice de apã) în 
vederea scurgerii curentului. Azi, 
existã întrerupãtoare speciale 
care închid orice circuit de 
curent, aºa încât baia devine 
complet lipsitã de risc, în ceea 
ce priveºte accidentele (de 
exemplu, dacã scãpaþi în cadã 
uscãtorul de pãr).  

Din secretele 
meºterilor

21. Se fac lucrãri pregãtitoare pentru 
racordarea la perete a cuvei duºului. 
Soclul este amplasat provizoriu.

23. Cuva duºului va fi introdusã în deschiderile practicate 
pe ambele pãrþi în perete. Dupã eventuale ajustãri, ea va 
fi amplasatã definitiv.

22. În plãcile din gips-carton se debiteazã un locaº lat, 
la cota de nivel a marginii superioare a cuvei. Pentru 
aceasta, vã sfãtuim sã folosiþi o sculã specialã de tãiere.

24. Înãlþimea stabilitã anterior va fi 
verificatã perimetral (ulterior va fi 
montat dedesubt ºi soclul).

25. Acum cuva se va ridica din nou 
pe cant, pentru a putea monta 
adecvat scurgerea. 

26. Se vor fixa ºi picioarele 
reglabile, ajustându-le la înãlþimea 
finalã a cuvei.

27. Pentru fixarea soclului executat din oþel emailat, sub partea de jos a 
cuvei trebuie montate mai întâi corniere corespunzãtoare. Montajul este 
ascuns vederii, iar soclul poate fi detaºat.

28. Cuva a fost 
potrivitã exact 

pe înãlþime, deci 
soclul va intra 

perfect sub ea. 
De remarcat cã, 

astfel, s-a 
obþinut un efect 
optic impecabil.

Montarea cuvei duºuluiMontarea cuvei duºului

zona exterioarã au fost placaþi cu 
faianþã doar pânã la jumãtate din 
înãlþime, fiind prevãzuþi ºi cu o 
bordurã finalã. Aceastã bordurã 
a fost continuatã pânã la tavan 
ºi urma sã încadreze ºi duºul. 
Versanþii acoperiºului ºi restul 
suprafeþelor de perete neplacate 
cu faianþã au fost tencuiþi grosi-
er cu alb, realizându-se astfel un 
contrast faþã de nuanþele puterni-
ce ale placãrilor ceramice.

În privinþa duºului, specialiºtii 
au ales un model în formã de 
sfert de cerc foarte amplu. A fost 
preferat unul din oþel emailat, 
deoarece acest material se 
potrivea mai bine cu celelalte 
elemente ceramice. Panourile 
cabinei de duº erau realizate 
dintr-o sticlã securizatã, iar cuva 
avea marginea suficient de înaltã 
(cu rebord), pentru a permite 
montarea fãrã silicon. 

Odatã realizate aceste lucrãri, 
s-a trecut la amenajarea inte-
riorului bãii. Proprietarii îºi 
doreau o baie confortabilã, 
realizatã cât mai apropiat de 
stilul caselor din mediul ru-
ral, în nuanþe cromatice calde 
ºi luminoase. Astfel, gresia de 
un albastru intens, dar fãrã un 
efect rece, combinatã cu faianþa 
de un galben cald, au contribu-
it la crearea unei atmosfere ar-
monioase ºi confortabile în 
baia situatã la mansardã. 

În plus, se impunea ca duºul 
propriu-zis sã fie accentuat su-
plimentar. De aceea, pereþii din 
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29. Cu ajutorul ºablonului din dotare 
se determinã exact poziþia locurilor 
de rotaþie a uºilor batante.

30. În continuare, meseriaºul amplaseazã ºi 
fixeazã montanþii în perete. El trebuie sã fie atent 
ca profilul acestora sã nu acopere cumva bordura. 

32. Aceste elemente trebuie lipite 
bine de marginea cãzii cu un adeziv 
bicomponent.

31. Pentru ca toatã cabina sã stea simetric pe 
cuvã, distanþa faþã de perete a ambelor piese 
de prindere a uºii trebuie sã fie aceeaºi.

36. La sfârºit, zonele de racordare dintre 
panoul de sticlã, respectiv montantul de perete 
ºi faianþã au fost etanºate cu silicon.

Transparenþã maximã ºi 
un acces comod – chiar  
ºi pe un spaþiu îngust
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panourilor de duº33. Dupã aºezarea celui de-al 

doilea panou lateral ºi montarea 
ambelor uºi...

35. Ramele ambelor panouri laterale au fost îm-
binate în final perfect etanº cu marginea cãzii, 
prin batere uºoarã.

34. ... se va stabiliza cabina de duº în partea de 
sus cu ajutorul unei ºine metalice arcuite fixate 
din loc în loc.

Cuva duºului – 
montare fãrã silicon:

Atunci când, peste rebordul 
marginal al cuvei este supra-
pus un rând de faian�ã, racorda-
rea acesteia la perete este per-
fect etanºã la apã. În acest fel, 
se poate renunþa la etanºarea 
cu silicon, care, în aceastã zonã 
criticã va deveni cu siguranþã 
inesteticã în decursul anilor, fa-
vorizând chiar riscul formãrii 
de mucegai. 

Cuva trebuie aºezatã cu aju-
torul unor picioare reglabile pe 
pardosealã abia dupã finaliza-
rea acesteia, deoarece, în tim-
pul aplicãrii ºapei, nu a fost 
posibilã realizarea unui locaº în 
zona duºului. Recurgând la un 
soclu fasonat ºi detaºabil, mon-
tarea ei în colþul încãperii a fost 
rezolvatã cu bun-gust. 

Dupã asamblarea duºului 
într-o unitate completã, unitarã, 
acesta nu va mai ocupa un prim-
plan în camera de baie. Mai ales 
cã panourile laterale sunt trans-
parente. n
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P roiectarea unei bãi frumoa-
se într-un spaþiu generos, 

luminos ºi cu pereþi perfect ver-
ticali nu necesitã defel abilitãþi 
deosebite. Acestea sunt, însã, 
imperios necesare în cazul 
încãperilor mici, cu suprafeþe 
înclinate sau atunci când pla-
nul de bazã nu e rectiliniu, toate 
aceste situaþii reclamând apli-
carea unor concepte unicat. 
Din pãcate, majoritatea bãilor 
sunt ori prea mici, ori au for-
me care le dezavantajeazã. Ast-
fel, conform unor constatãri ale 

firmelor de profil, dimensiuni-
le medii ale bãilor de la noi din 
þarã sunt sub media europeanã, 
iar occidentalii sunt oricum 
nemulþumiþi de suprafeþele re-
strânse ale bãilor lor. Þinând 
cont de aceastã situaþie, trebuie 
sã admitem cã mai este un drum 
destul de lung de parcurs pânã 
la obþinerea mult invocatei oaze 
de relaxare pe care ne-o dorim 
fiecare în propria baie.

Motivele pentru care bãile 
noastre au doar dimensiunile 
strict necesare sunt variate.

Bãile situate sub panta acoperiºului sau în 

spaþii înguste reclamã o proiectare minuþi-

oasã. Printr-o compartimentare ingenioasã 

ºi cu ajutorul unor produse speciale, ele 

pot fi adaptate optim condiþiilor existente.

Iatã o combinaþie ingenioasã: aceastã unitate funcþionalã rãspunde 
exigenþelor unui spaþiu redus. Cuva duºului situat în continuarea cãzii  
are o uºã batantã, ce se deschide deopotrivã spre interior ºi exterior.

Luminozitatea ºi gene-
rozitatea bãilor de la 
mansardã pot fi 
potenþate prin ferestre 
mari, luminã adecvatã, 
pereþi ºi pardosealã în 
culori deschise, gresie 
cu format mare, duº re-
alizat din panouri trans-
parente, fãrã rame...
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Indiferent cã e vorba 
de bãi mici ori situate 
la mansardã, aveþi un 
bun pretext pentru 
aplicarea unor siste-
me modulare de mare 
flexibilitate, ce înles-
nesc un ritm rapid al 
lucrãrilor de renovare.

Deoarece, la bãile situate la 
mansardã, duºul trebuie plasat în 
zona de înãlþime maximã a 
încãperii, cada va fi dispusã adesea 
sub versanþii acoperiºului. Este im-
portant ca fereastra sã nu se afle 
deasupra cãzii.

Iatã o variantã 
interesantã, care dis-
pune de cadã ºi duº 
integrat. Realizatã 
din acril, cada are  
dimensiunile de 
1.900x750/600 mm, 
iar duºul este 
prevãzut cu un para-
van cu uºã glisantã.

Chiar dacã baia e 
micã, elementele de-

corative îi potenþeazã 
generozitatea spaþi-

alã. De exemplu, 
aceastã bucãþicã de 

plajã, amintire din ulti-
mul concediu la mare.
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Foarte multe bãi au 
maximum 6 mp. În 
aceste cazuri, sunt 

indicate soluþiile eco-
nomice din punct de 
vedere spaþial, care 
pot aduce ºi un plus 
estetic datoritã for-

melor deosebite.

Soluþii ingenioase  
� pe spaþii mici



În perioada comunismului, 
accentul cãdea în primul rând pe 
economia de spaþiu ºi construi­
rea a cât mai multor unitãþi lo­
cative. În cazul clãdirilor mai 
vechi, bãile au fost construi­
te adesea ulterior, diminuând 
în acest scop suprafaþa iniþialã 
a unor încãperi sau schimbând 
destinaþia anumitor dependinþe. 

Totodatã, la multe clãdiri 
noi, dimensiunea bãilor a fost 

Dacã la mansardã existã lucarne, pe parapetul lor 
poate fi amplasatã toaleta, chiar pe peretele exteri-
or. Becurile cu halogen montate pe tavanul înclinat 
lumineazã optim fiecare colþiºor al încãperii.

Varianta specialã a caloriferului de baie, cu o laturã oblicã, 
reprezintã soluþia optimã pentru situaþia complicatã din 
aceastã încãpere. Datoritã grosimii reduse de execuþie, 
caloriferul ocupã o suprafaþã foarte micã din camerã.

Cu ajutorul unei 
proiectãri atente ºi a 
unor mãsuri vaste de 
renovare, în acest 
pod întunecat a fost 
amenajatã o încãpere 
de baie plinã de fast.

Da, e adevãrat! Existã ºi bãi 
prefabricate, ce au un necesar 
de numai 2,4 mp. Componentele 
sunt livrate la faþa locului 
ºi asamblate pe principiul 
construcþiilor modulare, în final 
obiectele sanitare urmând a fi 
racordate la reþeaua edilitarã.

redusã în scopul suplimentãrii 
suprafeþei camerelor de locuit.

Dar avem ºi o veste bunã. 
Astãzi, cei care nu au la dispo­
ziþie decât un spaþiu redus pen­
tru amenajarea bãii nu mai tre­
buie sã renunþe la confort, cãci 
mulþi producãtori au rezo­
nat la dorinþele proprietarilor 
nemulþumiþi de aspectul bãii 
lor. Astfel, pe lângã o gamã 
largã de obiecte sanitare create 
special pentru bãile mici (cãzi 
ergonomice, duºuri de colþ, mi­
nichiuvete ori cabine de duº cu 
uºi glisante sau deschise spre 
interior) existã ºi soluþii spe­
ciale pentru bãile situate direct 
sub panta acoperiºului. Imagi­
nile însoþite de explicaþii din 
paginile de faþã vã vor uºura 
alegerea, datã fiind varietatea 
ofertelor de pe piaþã. n

Optând pentru un duº economic, în formã de sfert 
de cerc, ºi o cadã cu un capãt mai îngust, va rãmâne 
destul spaþiu între obiectele sanitare. În plus, 
instalaþia modernã asigurã un consum redus de apã.

Pe radiatorul situat sub fereastrã e amplasat un 
suport pentru hârtie igienicã. Aceste accesorii pot fi 
montate în fabricã, dar ºi de cãtre dumneavoastrã, 
cu ºuruburi nichelate.
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D acã doriþi sã deveniþi feri-
citul beneficiar al unei pis-

cine, veþi avea o sarcinã dificilã 
în a vã opri la un anumit model. 
ªi vom face referire aici, pe de 
o parte, la aspectul ºi facilitãþile 
pe care vi le poate oferi ºi, pe 
de altã parte, la costurile de 
întreþinere pe care va trebui sã 
le suportaþi. Printre aceste chel-
tuieli curente, foarte importan-
te sunt cele de pãstrare a tem-
peraturii apei, facilitate pe care 
o are orice piscinã modernã, 
mai ales una de interior. Dar 
ºi una amplasatã în afara ca-
sei poate beneficia de aceastã 
îmbunãtãþire. Este încântãtor 
sã faci o baie în extrasezon, 
primãvara sau toamna, într-o zi 
însoritã, dar când energia solarã 
nu este suficient de puternicã 
pentru a încãlzi apa.

Diminuarea costurilor de 
întreþinere se poate realiza cu 
ajutorul sistemului ISO-STONE, 
ce include o tehnologie modernã, 
relativ nouã în România. Faþã 
de o piscinã tradiþionalã, noua 
abordare propune, pentru 
pereþii piscinei, utilizarea ele-

Piscina poate deveni o 
prezenþã mai mult decât 
agreabilã pentru familia 
dumneavoastrã într-un mod 
accesibil, prin tehnologia 
modernã ISO–STONE.

O piscinã 
 din nouã generaþie
O piscinã 
 din noua generaþie
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mentelor prefabricate realiza-
te din material termoizolant 
ºi umplute cu beton. Ulterior, 
pereþii sunt cãptuºiþi cu folie, 
întreaga suprafaþã pãstrând nu 
doar apa, ci ºi cãldura în interi-
orul piscinei.

Utilizatã în Occident de peste 
15 ani, tehnologia ISO-STONE 
ºi-a dovedit eficienþa. O astfel de 
construcþie se poate realiza uºor 
ºi repede, deoarece elementele 
se îmbinã perfect, au o greuta-
te redusã, iar pereþii nu necesitã 
finisãri ulterioare. Toate aces-
tea înseamnã, de asemenea, cos-
turi mai mici în ceea ce priveºte 
manopera. Dacã preferaþi o 
piscinã cu aspect neregulat, re-
spectiv cu margini curbe, în ca-
talogul firmei HYDRO–EURO, 
ce comercializeazã acest sistem, 
existã patru tipuri de elemente 
arcuite. Aceastã varietate asigurã 
piscinei o bogãþie de forme.

Construcþia  
propriu-zisã

Dupã executarea sãpãturilor, 
urmeazã realizarea fundaþiei din 

Flexibilitatea tehnologiei
Înainte de tur-
narea betonului 
pentru fundaþie, 
este recomandatã 
cãptuºirea gropii cu 
o folie hidroizolantã. 
Aºa cum puteþi vedea 
în imaginile alãturate, 
acest tip de piscinã 
poate avea o mare 
varietate de forme ºi 
amenajãri specifice.

beton (B400), care se armeazã 
cu o plasã de fier de 2 rânduri. 
La acest nivel, mai întâi se aºazã 
conducta de drenaj ºi se introduc 
celelalte elemente necesare 
întreþinerii unei ape curate. 
Grosimea recomandatã pentru 

fundaþie este de 20-25 cm. 
Ulterior, se executã ºi armãtura 
pereþilor, care se leagã cu cea 
din fundaþie ºi este compusã 
din oþel-beton de 10 mm (aºezat 
vertical) ºi de 6 mm (aºezat 
orizontal, pe fiecare rând de 



turnat un strat egalizator (ºapã), 
iar fundul piscinei ºi eventuale-
le neregularitãþi de pe pereþi se 
umplu cu adeziv pentru gresie. 
Ultimul pas îl reprezintã folie-
rea piscinei.

Comparaþii

În ceea ce priveºte costurile 
de construcþie, dacã comparãm 
o piscinã ISO-STONE cu una 
clasicã, din beton, având aceeaºi 
fundaþie, putem spune cã noua 
tehnologie este mai ieftinã. 
Luând ca exemplu o piscinã din 
beton de 8m lungime, 4m lãþime 
ºi 1,5 m adâncime, grosimea 
indicatã a pereþilor este de 25 
cm (sunt necesari 9 mc de beton 
B400, peste care va trebui 
aplicat ºi un strat de egalizare). 
În cazul piscinei ISO–STONE, 
este nevoie doar de 4,29 mc de 
beton B200, ceea ce înseamnã 
o reducere de 53,3% a cantitãþii 
utilizate. Calculând la preþul 
pieþei, un metru cub de beton 
B400 este de aproximativ 330 
RON, iar cel de B200 – de 260 
RON.  Astfel: preþul betonului 

în cazul piscinei din beton este 
de 2.970 RON, iar în cazul 
celei moderne este de 1.150 
RON. Aceasta înseamnã deja o 
economie de 61,3%.

Alte reduceri ale investiþiei 
sunt datorate lipsei cofrajelor, a 
placajelor pentru cofraj sau ten-
cuielilor de egalizare. În acest 
mod, costurile de manoperã 
sunt considerabil mai mici. La 
o piscinã de beton, timpul de 
executare este de cel puþin 10 
sãptãmâni, iar, în cazul noii 
tehnici, lucrãrile se pot realiza 
în 4-6 sãptãmâni. Costurile de 
încãlzire ale unei piscine exteri-
oare, din beton, neizolate, ajung 
la 150-200 Euro pe lunã. La o 
piscinã ISO-STONE, aceste va-
lori sunt reduse cu 25-30%, în 
funcþie de mediu. n
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Finisaj protector

Folia are rolul de a 
pãstra apa în interio-
rul piscinei, protejând 

totodatã elemen-
tele sistemului de 

infiltraþii. De aceea, 
membrana trebuie sã 
fie continuã, perfect 

etanºã. O primã veri-
ficare poate fi fãcutã 

imediat dupã acoperi-
rea întregii suprafeþe. 

elemente prefabricate). Acestea 
din urmã se prind cu brãþãri, 
pentru a preveni deplasarea lor 
în timpul umplerii cu beton.

Înainte de turnarea betonului 
pentru pereþi (B200), se introduc 
fitingurile – elementele prefabri-

cate se vor tãia, pur ºi simplu, 
cu un ferãstrãu, pentru a reali-
za orificiile necesare, la locuri-
le indicate. Partea superioarã a 
pereþilor va fi acoperitã apoi cu 
o centurã de beton cu grosimea 
de 5 cm. Peste fundaþie, trebuie 

Piscinã în interiorul locuinþei

1. Iatã o piscinã ISO-STONE construitã în interiorul 
unei locuinþe. Prin mãsurile riguroase de etanºeizare, 
fundaþia casei nu va avea de suferit din cauza ume-
zelii. Dimensiunile pot fi adaptate incintei în care va 
fi realizatã, iar elementele prefabricate vor menþine 
constantã temperatura apei.
2. Cofrajele sunt simplu de perforat sau decupat pentru 
a face loc þevilor ºi celorlaltor componente ale instalaþiei. 
Acestea se vor monta înainte de turnarea betonului sau 
vor avea rezervate locaºuri speciale.
3. Cantitatea de beton utilizatã pentru pereþi variazã 
în funcþie de forma piscinei (existã elemente drepte ºi 
arcuite), dar ºi de tipul acestor elemente (sunt mai multe 
sisteme constructive, cu consumuri specifice apropiate).

1 2

3

S.C. HYDRO-EURO S.R.L.
piscine, spa & wellness
Miercurea-Ciuc, jud. Harghita
tel/fax:	 (+4)0 266/310.420
mobil:	 (+4)0 744.435.649
web:	 www.hydroeuro.com
email:	 hydroeuro@yahoo.com
	 office@hydroeuro.com

INFO
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Sunt la modã electrocasnicele cu 
tehnologie de ultimã generaþie. Am fãcut 
un tur al magazinelor ºi iatã ce am gãsit!

Hotã Chimney BEKO
CWB6441X
60 cm, inox, un motor de 150W
Capacitate (m3/h): 205/285/375
450 lei

Design ºi tehnologie

Cuptor Multifuncþional BEKO
CIM306000TX
Digital timer, rotisor, grill, iluminare 
pentru cuptor, sistem de ventilare 
Dimensiuni: 
59,5 x 59,4 x 55 cm (IxLxA)
Eficienþa energeticã: A
990 lei

Plitã gaz cu wok burner BEKO
HIG64221X

Set frontal de butoane, 
4 ochiuri, wok burner

450 lei

Televizor încorporabil TV4you ELECTROLUX
ETV45000X
Ecran LCD 15’’ cu posibilitatea de rotire (170° 
orizontal ºi vertical)
Rezoluþie: 921, 600 pixeli (1280x720)
Luminozitate: 430 cd/m2; Contrast: 500:1
Conexiuni: Scart, S-video- RGB pentru PC;
5.499 lei (TVA inclus)

Espresso4you ELECTROLUX
EBA60000

Complet automat, cu 4 programe: espres-
so, cafea, apã fierbinte, abur

Recipient pentru 200 g de boabe de cafea 
Capacitatea rezervorului: 2 litri

Filtru de apã încorporat
Dispozitiv de mãcinare

Indicator pentru lipsa boabelor de cafea
5.599 lei (TVA inclus)

Spring4you ELECTROLUX
EBA60000
Dozator încorporabil pentru apã filtratã, 
rece, carbogazoasã ºi gheaþã
Dozator de apã - capacitate de 2 litri 
pentru apã rãcitã ºi 2 litri pentru apã 
carbogazoasã
Apã filtratã – filtru Everpure
Rezervã permanentã de 30 cuburi de 
gheaþã
7.799 lei (TVA inclus)
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Design ºi tehnologie

Hotã BOSCH
DKE645E
Funcþionare în regim de evacuare sau de recir-
culare a aerului
Comandã electronicã cu taste „push-button“ ºi 
afiºare digitalã
Eficienþa maximã a ventilatorului: 400 m3/h Nivel 
de zgomot: 66 dB 
Filtru de grãsime din metal (poate fi curãþat în 
maºina de spãlat vase)

Cuptor încorporabil BOSCH
HBN43W350
Inox
Cuptor multifuncþional
Sistem de autocurãþare EcoClean (pereþi 
laterali ºi perete posterior)
Afiºaj digital cu programator electronic 
Interior rezistent din GranitEmail
Sistem de protecþie împotriva accesului 
copiilor
Clasa de eficienþã: A

Plitã cu gaz BOSCH
PHW206DEU 
Un arzãtor WOK
Aprindere la o singurã mânã
Siguranþã (termoelectricã) cu suprave-
gherea flãcãrii
Presetat pentru gaz natural (20 mbar); 
Duze pentru GPL(28-30/37 mbar) 
Dimensiuni (HxLxA): 59 x 590 x 526 
mm

Maºinã de spãlat cu control digital LG
Cod WD 10150 TUP 
Capacitate maximã: 7 kg rufe uscate
Vitezã de centrifugare (rpm): 1000/800/600/400;
Detectarea automatã a capacitãþii
8 programe (11 programe adiþionale)
Blocarea pentru accesul copiilor
Consumul de energie: 1.14 kw/h
Panou de comandã în limba românã
1.299 RON (Magazin: Domo, Altex, Flanco)

Aspirator fãrã sac LG
V/KC402CTUQ (Dynaclean)
Sistem ciclonic DynaClean
Putere maximã: 2000 W

Putere de aspirare: 370 W; 
Avertizare vocalã
Recipient de colectare a 
prafului din material anti-
bacterian
Senzor de praf
Variator de putere pe 
mâner
Filtru lavabil HEPA 13
Braþ articulat telescopic
Perie pentru parchet; 
Numãr de filtre: 8 
Accesorii pentru spaþii 
înguste
1.199,9 lei
(în Magazinele 
Domo, Altex ªi 
Flanco)

Aparat de aer condiþionat LG
A12AW1 – Reproducerea dupã Klimt „Kiss”
Rãcire-încãlzire 9.000 BTU/12 000BTU 
Sistemul de purificare a aerului NEO Plasma
Panou interschimbabil
Material anti-coroziv Gold Fin ºi auto-
curãþare
Modificare automatã a modului de 
funcþionare
Flux de aer tridimensional
Auto funcþionare în modul repaus 
Funcþionare silenþioasã
Dezumidificare 
Filtru de aer One-Touch (anti-bacterian); 
Comutator temporizat cu reglare DESCHIS/
ÎNCHIS la 24 ore
Economie de energie - tehnologie Inverter
2.372 lei fãrã montaj (Magazin: COMINVEST)
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În odaia În odaia 
piticilorpiticilor

Campionii detaliilor sunt copiii –
nici chiar involuntar nu puteþi lãsa 
impresia de superficialitate atunci 
când le amenajaþi camera.



ideeamenajare
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Patul poate fi amplasat pe mijloc sau, în 
situaþia în care se intenþioneazã pãstrarea unui 

spaþiu mai mare pentru joacã, lipit de perete.

Aspectul plãcut poate fi dat de asortarea mobilei 
la culoarea parchetului. Pentru pereþi, au fost 

adãugate ºi culori complementare.
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D eºi, pânã la o anumitã 
vârstã, copiii dau impresia 

cã trãiesc într-o lume paralelã, 
vã asigurãm cã ei sunt mult mai 
realiºti, mai înclinaþi cãtre deta-
liu. ªtiu foarte bine ce îºi doresc, 
nu agreeazã negocierea ºi, prin 
urmare, vã va fi foarte greu sã 
îi convingeþi cã greºesc în anu-
mite situaþii. Dacã vi se va cere 
sã faceþi o fereastrã în tavan sau 
una în podea... nu ºtim cum vã 
veþi descurca sã le explicaþi cã e 
imposibil. Va fi mai greu decât 

1. Folosiþi o amorsã recomandatã de o persoanã 
autorizatã. Este foarte important sã existe compatibilitate 
între amorsã ºi adezivul ce urmeazã a fi aplicat.

2. Soluþia se aplicã numai cu bidineaua. Doar în acest fel 
lichidul va pãtrunde în profunzime. Odatã uscat, peretele 
amorsat se verificã prin zgâriere cu un corp metalic.

11. În mo-
mentul în 
care veþi 

constata cã 
termoizolaþia 

s-a uscat 
puteþi trece 
la finisarea 
suprafeþei 
rezultate. 

Pentru asta 
veþi folosi un 
glet compa-

tibil cu 
suprafaþa-

suport.

5. Plãcile de polistiren se vor asigura cu un sis-
tem special pe bazã de dibluri. Pentru aceasta, se 
vor realiza gãuri în perete, din loc în loc.

6. Pentru a grãbi procesul, diblurile se vor intro-
duce cu ajutorul unui ciocan. Atenþie sã nu 
deterioraþi sistemul de termoizolaþie!

7. Diblurile se pot monta ºi la fiecare colþ al unei 
plãci de polistiren. Dacã folosiþi, însã, niºte plãci 
de mari dimensiuni, vor fi mai dese.

sã îi convingeþi cã i-a adus bar-
za.Vã avertizãm, deci, cã ame-
najarea acestei camere nu este 
cea mai simplã activitate. 

Oameni mici  
cu pretenþii mari

Chiar dacã iniþial vocabularul 
nu îi va permite sã îºi exprime 
reproºurile în ceea ce priveºte 
culorile destinate vopsirii 
pereþilor ori pentru faptul cã aþi 
aplicat un tapet mult prea strident, 
mai târziu, dupã compararea cu 
alte camere de copil amenajate, 
s-ar putea sã fiþi nevoiþi a 
suporta varianta nescrisã a 
dicþionarului onomatopeic. 
De aceea, ar fi bine sã gândiþi 
în perspectivã atât decorarea 
pereþilor cât ºi achiziþionarea 
mobilierului. E posibil sã 
recurgeþi la modificãri repetate, 
în decursul timpului, inclusiv 

vizavi de poziþia corpurilor de 
mobilã. Aceasta este varianta 
fericitã; în alte condiþii vã 
puteþi trezi la un moment dat cã 
prichindelul dumneavoastrã vã 
cere imperativ sã-i cumpãraþi alt 
birou, alt scaun, alt pat etc.

Înainte de toate, va trebui sã 
vã asiguraþi cã odaia oferã un 
confort termic ridicat. Dacã 
este izolatã pe exterior, puteþi 
realiza fãrã probleme ºi o izolare 
interioarã, cu vatã mineralã sau 
polistiren acoperit de tencuialã. 
Sistemele destinate acestor 
amenajãri au ºi rolul de a elimina 
eventualele denivelãri ale 
pereþilor. În caz de forþã majorã, 
dacã locuinþa nu este protejatã 
pe exterior ºi nu agreaþi varianta 
cu vatã mineralã, la interior se 
recomandã polistirenul extrudat, 
ce conferã pereþilor o mai bunã 
rezistenþã la lovituri ºi are rolul 
de barierã de vapori. 

Lemn pentru  
o pardosealã caldã

Pardoseala cea mai potrivitã 
este parchetul (de orice fel) sau 
duºumeaua din lemn. Lemnul 
natur, spre deosebire de alte va-

riante de pardosealã, asigurã o 
mai bunã acusticã a camerei. 
Noi vã recomandãm aceastã 
soluþie ºi vã sfãtuim, în acelaºi 
timp, sã realizaþi ºi o termo-hi-
droizolare a pardoselii. Prin 
planºeu (beton) se pierde multã 
cãldurã deoarece betonul este 
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3. Adezivul (sub formã de pulbere) se va amesteca 
(mecanic) cu apã, în cantitatea necesarã, pânã când 
acesta devine o pastã omogenã.

4. Aplicarea adezivului pe plãcile de polistiren se va fa-
ce cu gletiera metalicã. Pentru o prizã mai bunã, aplica-
rea se va efectua pe mai multe direcþii.

un material cu mare potenþial de 
transfer termic. Prin urmare, va 
trebui sã izolaþi termic cu po-
listiren extrudat (pentru a putea 
susþine o greutate mai mare). 
Veþi folosi, de asemenea, carto-
nul bitumat, pentru a scãpa de 
emoþiile umiditãþii.

Riglele din lemn natur ce vor 
alcãtui podeaua se gãsesc foarte 
uºor în comerþ, în magazinele 
de specialitate. Cele autohtone, 
din rãºinoase, sunt foarte bune, 
în cazul în care nu aveþi pretenþii 
mai mari. Dacã vã permiteþi, 
puteþi sã montaþi ºi marfã de 

8. Dupã ce v-aþi asigurat cã polistirenul a aderat 
cu succes la suprafaþa zidului, puteþi continua cu 
încã un strat de adeziv peste acesta.

9. Imediat se va aºeza plasa de armare a 
termoizolaþiei. Aceastã reþea va asigura un montaj 
mult mai rezistent ºi mai eficient.

10. Pentru fixarea plasei, se va aplica un nou strat 
de adeziv. Acesta va garanta practic încheierea cu 
succes a operaþiunii de termoizolare.

import, respectiv lemn din 
esenþe exotice. Asta va puncta 
mai ales la capitolul aspect.

Sistemul de îmbinare al 
acestora, de tip nut ºi feder, 
asigurã o asamblare foarte 
rezistentã în timp, iar adezivul 
nu face decât sã garanteze o 
fiabilitate superioarã. Ulterior, 
podeaua se poate ºlefui cu 
scule speciale. Imperfecþiunile 
se chituiesc, iar dupã uscarea 
chitului se poate lãcui.

Soluþii colorate  
pentru pereþi

Reflectaþi la faptul cã plicti-
seala intervine foarte frecvent 
în cazul copiilor mici. Prin ur-
mare, evitaþi sã construiþi un 
mediu monoton pentru ei. Pe 
lângã alegerea unor culori in-
spirate pentru decorare, va tre-
bui sã luaþi în calcul ºi varian-

Primul strat de glet nu a 
acoperit toate imperfecþiunile 
pereþilor? Aplicaþi încã unul.



ta unor modificãri frecvente. 
Cu timpul, copilul se va jena 
de prieteni ºi colegi din cau-
za interiorului dormitorului sãu 
tapetat cu ursuleþi, elefãnþei 
sau pisicuþe. În consecinþã, vã 
sfãtuim sã optaþi pentru vop-
sea lavabilã în locul tapetului. 
Peste aceasta, puteþi lipi diver-
se imagini vesele, personaje din 
poveºti ori din desene animate. 
Acestea se vor putea îndepãrta 
cu uºurinþã ulterior. Tapetul ar 
trebui îndepãrtat (operaþiune 

12. Pardoseala va trebui acoperitã, iar pentru aceastã 
operaþiune am ales o podea din lemn natur. Înainte de 
toate, va trebui sã verificaþi planeitatea.

13. Deºi piesele 
din lemn se 
îmbinã în sistem 
nut – feder, mai 
întâi vom aplica 
un strat de ade-
ziv pentru 
pardosealã din 
lemn. Soluþia es-
te bicomponentã, 
iar amestecarea 
se realizeazã în 
mod mecanic.

destul de complicatã) iar pereþii 
recondiþionaþi.

Este bine ca tavanul sã fie 
într-o culoare deschisã, even-
tual alb, deoarece cantita-
tea mai mare de luminã atrasã 
va da impresia de spaþialitate. 
Dacã aveþi o fetiþã, nu este 
neapãrat necesar sã zugrãviþi 
camera în roz; puteþi dota în 
schimb încãperea cu accesorii 
în aceastã nuanþã (scaun, foto-
liu, pernuþe, aºternuturi etc.). 
Culorile alese pentru vopsirea 
pereþilor vor trebui sã fie calde, 
plãcute pentru proaspãtul loca-
tar, iar spaþiul va trebui vitrat 
suficient pentru a se putea reali-
za o iluminare naturalã optimã 
ºi o aerisire adecvatã.

Jucãriile ºi restul mobilierului 
din interior este bine sã fie ale-
se în tonul coloritului pereþilor. 
În acest fel, jucãriile pot avea ºi 
rol decorativ în acelaºi timp. În 

14. Numai dupã ce aþi asigurat omogenitatea pas-
tei obþinute prin combinarea celor douã compo-
nente, puteþi aplica adezivul.

15. Placarea se începe din colþul opus uºii. Astfel, 
nu veþi fi nevoit sã cãlcaþi peste montajul 
proaspãt imediat dupã încheierea lucrãrii.

16. Fixarea eficientã a pieselor din lemn se va rea-
liza cu ajutorul ciocanului. Folosiþi un element 
tampon pentru a nu deteriora lemnul.
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Pardoseala rezultatã este 
elegantã ºi practicã, pregã-
titã sã suporte mobilierul.





17. Gletul este perfect uscat, deci se poate trece la vop-
sirea pereþilor. Pânã atunci, însã, zidul trebuie amorsat 
cu grund pentru a creºte aderenþa vopselei.

18. Amorsarea stratului-suport se va realiza cu ajutorul 
bidinelei. Cu cât operaþiunea este mai bine efectuatã, cu 
atât vopsirea se va face în mai puþine straturi.

21. Dacã aþi încheiat atât placarea pardoselii, cât ºi vop-
sirea pereþilor, va trebui sã montaþi ºi plinta. Aceasta se 
va fixa cu ajutorul unui adeziv corespunzãtor.

scurt timp, copiii se vor orienta 
cãtre calculator, microscop, te-
lefon etc. iar vechile jucãrii pot 
rãmâne în camerã încã o bunã 
perioadã.

Vopsirea corectã

Dacã v-aþi hotãrât sã vopsiþi 
pereþii, recomandarea noastrã 
este sã aplicaþi un strat de glet 
pentru a susþine vopseaua. Dupã 
întãrirea gletului, acesta se poa-
te finisa cu glaspapir. La nevo-
ie, executaþi chituirea finalã a 
eventualelor neregularitãþi ºi 
apoi ºlefuiþi aceste zone.

Când suprafaþa este perfect 
uscatã, se va trece la vopsirea 
propriu-zisã. Este necesar 
sã aveþi la îndemânã un 
grãtar pe suprafaþa cãruia 
sã scurgeþi surplusul de 
material neabsorbit de trafalet. 
Miºcarea de aplicare corectã 
este pe verticalã, pentru a 
împiedica scurgerea straturilor 
de vopsea unul peste celãlalt. 
Un asemenea finisaj are un 
efect deosebit atât în situaþia 
utilizãrii pentru întreaga 
camerã, cât ºi pentru anumite 
porþiuni care sã se asorteze la 
culoarea de ansamblu. Aceste 
sisteme decorative sunt extrem 
de performante, dozarea 
pigmenþilor de culoare fiind 
realizatã computerizat. În acest 
fel, se eliminã inconvenientul 
combinãrii manuale a vopselei 
albe cu pigmenþii. Prin urmare, 
nu mai existã riscul unei vopsiri 
neuniforme ºi inestetice.

Pãrerea lui conteazã

Dacã aveþi un copil destul de 
mare încât sã-ºi poatã exprima 
pãrerea în legãturã cu lucrarea 
pe care tocmai o întreprindeþi, 
n-ar strica sã-i cereþi opinia. E 
practic imposibil sã nu ajungeþi 
la contradicþii, deci va trebui sã 
faceþi anumite compromisuri. 
Lucrurile sunt mai simple, însã, 
când vârsta copilului este mai 
fragedã. Prin urmare, nu e rãu 

Dupã ce aþi realizat termoizolaþia, 
aþi vopsit pereþii ºi aþi montat 
duºumeaua urmeazã etapa finalã: 
mobilarea. Este poate partea cea 
mai costisitoare din tot acest com-
plex de operaþiuni. 
 În ceea ce priveºte culoarea 
mobilierului, ea va trebui asortatã 
la pardosealã. De asemenea, este 
foarte important ca, în momentul 
alegerii ºi dispunerii mobilierului sã 
se þinã cont atât de vârsta copilului, 
cât ºi de dimensiunile încãperii.
 Un dormitor nu este neapãrat 
neîncãpãtor pentru doi copii, mai 
ales dacã aceºtia sunt de acelaºi 
sex. În situaþia aceasta, puteþi opta 
pentru un pat dublu, pentru douã 
paturi mici separate sau pentru 
supraetajarea acestora. Patul poate 
fi suspendat ºi dacã vreþi sã faceþi 
economie de spaþiu; prin urmare, 
existã posibilitatea amplasãrii unui 
birou dedesubt.
 Cel mai bine se preteazã piesele 
de mobilier tapisate, având forme 
fanteziste si culori vesele. Acolo 

unde existã elemente 
textile, optaþi pentru 
materiale naturale (in, 
bumbac, piele etc.), pen-
tru a nu pune în pericol 
siguranþa ºi sãnãtatea 
copilului. Sunt de evitat 
piesele de mobilier de 
culoare albã, deoarece 
se murdãresc extrem  
de uºor.

Siguranþa copilului  
este cea mai impor­
tantã ºi necesitã  
o atenþie specialã 
În virtutea acestei idei va trebui sã 
alegeþi elemente de mobilier fãrã 
colþuri ºi muchii ascuþite, ce l-ar 
putea accidenta pe junior. 
 Nu lãsaþi la îndemânã cablurile 
electrice ºi protejaþi prizele cu siste-
me speciale. 
 Pentru a evita ca prichindelul sã 
alunece pe parchet, acoperiþi cu 
mochetã sau covoraºe de cauciuc 
porþiunile expuse. 

 Evitaþi expunerea obiectelor fragi-
le (veiozã, ceas de birou, vazã etc.) 
la îndemâna copilului; acestea îi 
atrag atenþia ºi s-ar putea accidenta 
trãgând de ele. 
 De asemenea, vã recomandãm ca, 
în camerele bebeluºilor, sã utilizaþi 
sisteme de siguranþã la sertare ºi la 
uºile ºifonierelor ºi a diverselor nop-
tiere ori dulapuri; pentru securitatea 
lor ºi liniºtea dumneavoastrã.

Elemente de mobilier ºi dotãri suplimentare
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20. Este de preferat sã folosiþi câte un trafalet pentru  
fiecare culoare. Astfel nu veþi mai fi nevoit sã spãlaþi  
rola de fiecare datã.



sã vã faceþi planuri de amena-
jare încã dinainte de a se naºte 
copilul. Demarând lucrãrile în 
aceastã perioadã, sau în primii 
doi ani dupã naºtere, veþi evita 
pãrerile în contradictoriu, cãci 
noul locatar va primi respectiva 
amenajare ca pe ceva firesc. 

Mult mai târziu, pe mãsurã 
ce i se va dezvolta personali-
tatea, va deveni conºtient de 
ceea ce îl defineºte. Întrucât 

aceste schimbãri sunt necesa-
re periodic, veþi avea de fãcut 
modificãri numai la finisaje ºi 
mobilier. Existã materiale care 
nu se vor demoda niciodatã – 
lemnul este cel mai bun exem-
plu. Izolarea termicã va rezis-
ta ºi ea în funcþie de condiþiile 
atmosferice (temperaturã, umi-
ditate, expunere la soare). Pânã 
va creºte copilul... totul va fi 
sub control. n

Iatã o combinaþie 
potrivitã de culori 

22. Plinta (din PVC, MDF, aluminiu sau lemn) va masca rosturile 
rãmase între podea ºi perete. Aceasta va avea o nuanþã 
apropiatã de cea a pardoselii. 

19. În momentul în care zidul este uscat puteþi trece la etapa 
urmãtoare. Alegeþi culorile preferate, puneþi mâna pe trafalet ºi 
treceþi la treabã.

Termoizolaţiile reduc cu până la 

50% 
costurile cu încălzirea



„Oare de ce n-am folosi ºi suprafaþa situatã deasupra ga-
rajului nostru dublu?“ – iatã principala doleanþã a propri-
etarilor unei case. Reporterul nostru a fost ºi el prezent, 
pentru a descrie cum a fost realizatã lucrarea.

Garaj cu 

ÎNAINTE

reportaj
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 supraetajare supraetajare
Specialiºtii au propus utilizarea 
unor elemente prefabricate din 
lemn. Acestea sunt ideale pentru 
supraetajãri ºi, în plus, prezintã 
calitãþi antifonice remarcabile.



extindere
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Structura de 
rezistenþã a garajului 
nu trebuia afectatã 
nicicum, motiv pentru 
care supraetajarea se 
impunea realizatã cu 
un material uºor – ºi 
care e mai potrivit 
decât lemnul?



P roprietarii casei ce face 
obiectul articolului de faþã 

au apelat la ingineri ºi arhitecþi, 
fiind interesaþi atât de o soluþie 
ingenioasã de extindere, cât ºi de 
eficienþa energeticã a locuinþei, 
inclusiv a zonei nou construite. 
S-a luat în calcul supraetajarea 
unui garaj – chiar a unuia dublu, 
dacã vrem sã fim mai exacþi. 
Construit la sfârºitul anilor 
’70, garajul respectiv era alipit 
de casa în care aceastã familie 
locuieºte de peste 20 de ani.

La un moment dat, proprieta-
rii ºi-au pus urmãtoarea între-
bare: „Ce facem cu suprafaþa 
nefolositã situatã deasupra ga-
rajului? De ce nu am profi-
ta de ea, pentru a ne extin-
de locuinþa?“. Specialiºtii 
contactaþi nu s-au limitat doar 
la soluþionarea lucrãrii din per-
spectiva eficienþei energetice, 
cãci dupã verificarea situaþiei 
de la faþa locului, au consta-
tat cã sunt puºi în faþa unei 
reale provocãri. Astfel, deºi 

casa era amplasatã în mijlocul 
localitãþii, ea se afla în acelaºi 
timp la numai zece metri de un 
drum naþional cu trafic intens, 
pe care circulau zilnic, cu un 
zgomot asurzitor, aproximativ 
10.000 de maºini, conform sta-
tisticilor autoritãþilor rutiere.

ªi, dacã obiectul lucrãrilor de 
construcþie era clar de la început 
- supraetajarea garajului – în 
privinþa materialelor adecvate 
acestui scop trebuia luatã o 
decizie. Aºadar: beton sau 

lemn? Pentru cã specialiºtii 
nu agreau o intervenþie care sã 
afecteze structura de rezistenþã 
a garajului, au optat pentru un 
material cu o greutate specificã 
redusã. ªi, ce poate fi mai uºor 
ca lemnul la o supraetajare?

Astfel, s-a proiectat o 
construcþie pe cadre de lemn, 
cu un nivel plus mansardã, 
amplasatã pe pereþii portanþi 
existenþi ai garajului, fãrã uti-
lizarea altor elemente de sus
þinere. Lemnul, rãmas aparent 
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Progresul e rapid: folosind elemente 
prefabricate din lemn, primele rezul-
tate sunt percepute în ritm accelerat.

Structura de bazã a acoperiºului tip 
terasã al garajului constituie temelia 
noii case supraetajate din lemn.

Situaþia realã de la faþa locului: pe 
pereþii portanþi existenþi ai garajului, 
trebuia ridicatã o casã.

Macaraua e un reper de localizare a 
ºantierului: în imediata apropiere a 
unui drum naþional intens circulat.

JurnalJurnal

Bucãtãria de la primul ni-
vel al construcþiei suprae-
tajate  e deschisã spre 
spaþiul pentru luat masa.

Scara în spiralã, din oþel,  
a fost procuratã complet 
montatã ºi amplasatã  
în casã cu macaraua.



NOUVECHI
S-a folosit maximum posibil  
din suprafaþa de bazã.

PRIMUL NIVEL MANSARDA

gÃtit/luat 
masa

wcHOL

DEB.
HOL

LIVING

DORMITOR

DEBARA

baIE

Copil

pe faþadã (cu excepþia zonei de 
la mansardã unde a fost aco-
perit cu elemente din ciment 
fibros) trebuia sã reziste la 
acþiunea agenþilor atmosferici. 
Cât priveºte încãlzirea pe timp 
friguros, noua sarcinã termicã 
urma sã fie preluatã tot de cen-
trala pe bazã de gaz existentã, 
dat fiind necesarul energetic re-
dus al casei supraetajate.

Problema protecþiei fonice 
a fost rezolvatã prin modul de 
alcãtuire al zidurilor (proiectate 

aºa încât sã facã posibilã 
preluarea diferitelor frecvenþe 
sonore înalte ori joase) ºi nu 
prin grosimea lor. Iatã cum se 
prezintã componenþa zidurilor, 
începând dinspre interiorul 
locuinþei: plãci de gips-carton, 
ºipci, apoi montanþi din lemn 
ºi o termoizolaþie din fulgi de 
celulozã în grosime de 30 cm. 
Spre exterior, existã douã plãci 
fibrolemnoase diferite: una 
compactã ºi cealaltã cu densitate 
medie − acestea pot amortiza 

zgomotele. Urmeazã un rând de 
ºipci, contraºipci ºi scândurile 
aparente din lemn. Deºi acest 
ansamblu a fost elaborat fãrã 
teste preliminare de fizicã a 
construcþiilor, am fost convinºi 
cã va funcþiona. ªi aºa a fost. 
Proprietarii ne-au mãrturisit 
încântaþi cã, deºi vãd maºinile 
rulând zilnic prin faþa casei lor, nu 
percep deloc zgomotul acestora. 
Exemplul poate fi urmat ºi de alþi 
proprietari, cu o situaþie similarã 
a amplasamentelor. n
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Finalizarea lucrãrilor de la acoperiº a 
constat în aplicarea pe ºarpantã a 
unor þigle de beton.

Unul dintre dezideratele execuþiei viza 
ca partea supraetajatã sã nu fie mai 
înaltã decât clãdirea existentã.

Livingul se aflã la aceeaºi 
cotã de nivel cu bucãtãria.

Anul construcþiei iniþiale: 
1975-1978
Suprafaþa locuibilã dupã 	
supraetajare:  
circa 110 mp
Durata lucrãrilor de extindere:  
aproximativ 3 luni
Tipul structurii:  
sistem de execuþie pe cadre din 
lemn
Pereþii ºi compartimentãrile:  
conglomerate din lemn ºi beton
Acoperiºul:  
învelitoare cu þiglã din beton

INFO



Junkers ºi Buderus –
 împreunã la Romtherm

P entru prima datã, cele douã 
mãrci − Buderus ºi Junkers 

− au participat împreunã la Rom-
therm, unde au prezentat cele 
mai noi sisteme ºi concepte de 
economisire a energiei, bazate  
pe folosirea resurselor energeti-
ce regenerative.

Prin lansarea noilor echipa­
mente de înaltã eficienþã ener­
geticã ºi nepoluante, Buderus 
ºi Junkers contribuie la mate-
rializarea angajamentului de a 
micºora emisiile de gaze noci-
ve cu aproximativ 8%, pânã în 
anul 2012. Produsele prezenta-
te de cele douã mãrci sunt din 
categoria celor ce utilizeazã 
energii nepoluante ºi regenera-
tive. Statistica aratã cã, în pre-
zent, încãlzirea clãdirilor ºi 
a locuinþelor, precum ºi pre-
pararea apei calde manajere, 
reprezintã aproximativ o trei-
me din consumul de energie ºi 
din emisiile de dioxid de carbon 
din Uniunea Europeanã. Astfel, 
investiþiile fãcute în moderni-
zarea sistemelor de încãlzire 
pot reduce substanþial consu-
mul energiei ºi micºora serios 
cheltuielile aferente efectuate 
de consumatorii casnici sau de 
întreprinderi.

La nivel mondial, în anul 2006 
a avut loc o creºtere în domeniul 

tehnicii în condensare ºi a ener-
giilor regenerative, fapt care s-a 
reflectat ºi în cadrul Diviziei de 
Termotehnicã a Grupului Bosch. 
Creºterea de aproape 7% s-a si-
tuat peste creºterea medie la ni-
vel mondial, care a fost de 4%. 
La acest progres a contribuit în 
principal dezvoltarea sectorului 
centralelor cu un consum redus 
de combustibil. Sistemele care 
au la bazã principiul folosirii 
energiilor regenerative au con-
tribuit ºi ele la creºterea cifrei de 
afaceri a Grupului Bosch. Pon-
derea acestui segment de produ-
se, care, pe lângã panourile sola-
re, mai cuprinde ºi pompele de 
cãldurã ºi centralele pe combus-
tibil solid, a crescut la 11% din 
cifra totalã de afaceri.

Buderus ºi Junkers – mãrci ale Diviziei de Termotehnicã  
a grupului Bosch – comercializeazã sisteme ºi concepte  
de economisire a energiei.

Grupul Bosch este, la nivel 
internaþional, un important 

producãtor din industria tehnicii 
pentru autovehicule, tehnologiei 

industriale, bunurilor de larg 
consum ºi construcþiilor. În 2005, 
cifra de afaceri a fost de aproxi-

mativ 42 de miliarde de euro.
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Nu toþi meºterii se pricep 
la hidroizolare ºi probabil 

cã mulþi dintre dumneavoastrã 
aþi simþit pe propria piele lipsa 
lor de experienþã. Chiar ºi o 
casã nouã prevãzutã cu terasã 
la un nivel superior poate crea 
probleme locatarilor aflaþi 
dedesubtul acestei platforme. 
Atunci ce pretenþii sã avem 
în cazul unei locuinþe vechi, 
realizate într-un moment în care 
conceptul de hidroizolare era 
un deziderat greu de atins cu 
materialele epocii respective?

Planuri de bãtaie 

Problema hidroizolãrii se 
poate rezolva atât în situaþia 
unei construcþii noi, cât a uneia 

vechi, numai cã etapele de 
execuþie diferã. Iniþial, trebuie 
aleasã o soluþie optimã de 
hidroizolare ºi, concomitent, se 
va stabili necesarul de materiale. 
Aceste douã coordonate sunt 
strâns legate între ele, deoarece 
fiecare metodã necesitã 
materiale specifice.

Vã prezentãm aici izolarea 
unei terase în vederea placãrii cu 
gresie, montându-se în acelaºi 
timp ºi plinta aferentã. Pereþii 
vor fi acoperiþi cu tencuialã 
decorativã. La final, va trebui 
înlocuitã ºi balustrada cu una 
mult mai modernã, din fier 
forjat. De asemenea, decorarea 
terasei implicã în mod automat 
ºi mobilarea acesteia. Setul de 
mobilier va trebui ales cu multã 

Unul din locurile cele mai indicate pentru a petrece câteva ore de 
relaxare poate fi chiar propria terasã. Finisajele elegante în culori 

moderne vor asigura ºi ele un efect reconfortant.



O terasã fãrã cusurO terasã fãrã cusur



atenþie, în aºa fel încât acesta 
sã asigure un confort ridicat, 
fãrã a fi înghesuit în spaþiul 
disponibil.

Hidroizolarea  
pas cu pas

În etapele pregãtitoare, ve-
chea placare a pardoselii va 
trebui îndepãrtatã, pe cât este 
posibil. Suprafaþa necesitã o 
curãþare atentã, de preferat cu 
un aspirator puternic. Ulteri-

1. Pentru izolarea unei pardoseli de la exterior, se va 
aplica mai întâi un grund special, diluabil cu apã, pentru 
îmbunãtãþirea aderenþei membranelor de etanºare.

2. Emulsia trebuie aplicatã uniform, pe suprafeþe curate 
ºi uscate, la o temperaturã de cel puþin -5°C. Substanþa 
se usucã repede, prin urmare puteþi trece mai departe.

6. Pentru a se putea realiza o distribuþie egalã a sarcinii viitoarei pardoseli, 
peste hidroizolaþie se va adãuga un strat de nisip de râu. Aceastã metodã 
asigurã realizarea unor pardoseli rezistente la trafic mediu ºi greu.

7. Nisipul se va egaliza - chiar cu ajutorul nivelei cu bulã - pentru a 
se obþine o suprafaþã perfect planã. Ulterior, peste acest strat se va 
turna o ºapã clasicã.

10. Dupã ce amorsa este complet uscatã, 
(verificaþi cu atenþie acest lucru!) se poate rea-
liza tencuirea pãrþii superioare a pereþilor.

11. Cel mai indicat este sã tencuiþi toatã suprafaþa delimitatã într-o 
singurã etapã, driºcuind-o. Grosimea stratului nu va depãºi 
granulaþia nisipului din material.

or, cu o bidinea, se va aplica o 
emulsie din cauciuc ºi bitum. 
Urmeazã lipirea unei membra-
ne de etanºare, dar numai dupã 
ce ne-am asigurat cã grundul 
e complet uscat ºi cã a ade-
rat perfect la pardosealã. Fi-
xarea grundului este verificatã 
prin lipirea pe deasupra a 
unui fragment de membranã 
hidroizolantã de mici dimensi-
uni. Dacã mai mult de jumãtate 
din grundul peste care a fost 
lipit se desprinde odatã cu 
îndepãrtarea membranei de 
probã, este semn cã grundul nu 
este suficient de uscat.

Când totul este în regulã, 
poate demara procesul de apli-
care a membranei bituminoase. 
Înainte de aplicarea propriu-
zisã a peliculei, în colþuri ºi pe 
margini se lipeºte o fâºie de 
întãrire, latã de aproximativ 30 
de cm. Aplicarea hidroizolaþiei 

se realizeazã prin desprinderea 
simultanã a hârtiei de protecþie 
de pe întreaga suprafaþã. Dupã 
lipire, membrana se preseazã 
cu o rolã de cauciuc, dinspre 
centru spre margini, pentru a 
elimina riscul formãrii unor 
cute sau bule de aer. Imedi-

at dupã aplicarea peliculei bi-
tuminoase, meºterul poate tur-
na o ºapã pe bazã de nisip ºi 
ciment, într-un strat de 5 cm. 
Înainte de aceasta, însã, vã 
recomandãm adãugarea unui 
strat de nisip care sã protejeze 
folia hidroizolantã.

Aplicarea tencuielilor
Pentru a trece la etapa 

urmãtoare, este necesarã o pau
zã de 24 de ore, pentru uscarea 
ºapei. Când pardoseala va fi 
destul de uscatã, se va putea 
începe amorsarea pereþilor. 
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3. Membrana bituminoasã se va aplica foarte uºor 
pe suprafaþa proaspãt amorsatã, prin 
desprinderea simultanã a hârtiei de protecþie.

4. Pentru presare, se va utiliza o rolã de cauciuc. 
La sfârºit, ca sã obþineþi o aderenþã mai bunã, se 
va mai presa încã o datã, foarte puternic.

8. Dupã uscarea ºapei, se pot amorsa sau grundui 
pereþii ce urmeazã a fi tencuiþi. Aceastã operaþiune 
garanteazã fiabilitatea tencuielii.

9. Tencuirea 
pereþilor nu 
este uniformã. 
Din cauza fap-
tului cã pereþii 
terasei se aflã 
la exterior, 
este necesarã 
delimitarea 
unui soclu. O 
bandã 
adezivã va 
separa cele 
douã zone.

va utiliza o driºcã din plastic. 
În zona soclului, expusã la 
murdãrire ºi lovituri, se va 
folosi o tencuialã mult mai 
rezistentã decât cele obiºnuite, 
de tip mozaicat. Tencuiala 
de soclu nu se driºcuieºte! 
Þineþi seama de faptul cã, 

Apoi se va realiza delimitarea 
soclului de partea superioarã 
a peretelui, pentru cã nu vom 
avea o singurã tencuialã ci douã: 
una decorativã normalã, ºi una 
specialã pentru soclu, ce se va 
ridica pânã la înãlþimea de 40 
cm. Recomandãm ca tencuiala 

decorativã sã aibã o granulaþie 
de 3 mm. Se va folosi o gletierã 
metalicã, aplicarea tencuielii de 
acest tip f�cându-se „umed pe 
umed“, fãrã întreruperi.

Când materialul nu se 
mai lipeºte de gletierã, este 
momentul pentru driºcuire. Se 

12. ªi soclul va trebui amorsat, iar 
prepararea soluþiei se va face meca-
nic, cu amestecãtorul.

5. Hidroizolaþia va trebui sã acopere (chiar sã 
depãºeascã) ºi marginile suprafeþei. Numai astfel 
operaþiunea va fi eficientã.

13. Aplicarea amorsei, ca ºi în celelalte situaþii, se va fa-
ce cu bidineaua. Numai astfel grundul va pãtrunde în toþi 
porii peretelui.

14. Modalitatea de aplicare a tencuielii pe soclu este 
asemãnãtoare cu cea prezentatã înainte; diferã însã ma-
terialul, unul mult mai rezistent.

dupã aplicare, tencuiala va 
trebui feritã de ploaie pânã la 
uscarea completã. Optând în 
cazul acestei amenajãri pentru 
o tencuialã acrilicã granulatã, 
considerãm util sã detaliem 
calitãþile produsului. Acest 
material este rezistent la vapori 

Misiunea
          CASA 4/07  l  57





ºi la factori atmosferici agresivi 
ºi este hidrofug. Se foloseºte la 
obþinerea unor straturi subþiri de 
tencuialã pe suprafeþe-suport din 
gips-carton, tencuieli tradiþionale 
ºi beton, dar ºi pe faþadele 
termoizolate. Se recomandã 
aplicarea tencuielii pe suprafeþe 
uscate, lipsite de praf, degresate, 
fãrã urme de substanþe care 
ar împiedica aderenþa. De 
asemenea, suprafeþele cu 
denivelãri sau orice alt tip de 
imperfecþiuni trebuie nivelate 
înainte de acoperire. Tot atunci se 
vor înlãtura murdãria, peliculele 
de vopsea, var ori adeziv, iar 
suprafeþele cu absorbþie mare se 
vor amorsa.

În vederea obþinerii unei paste 
omogene, se va utiliza un mixer 
electric, sau un amestecãtor 
ataºat unei bormaºini. Acest tip 
de tencuialã se poate aplica atât 
la exterior cât ºi la interior. Nu 
stropiþi tencuiala cu apã, iar, în 

15. Cum, în acest interval, ºapa turnatã pe 
pardosealã a avut timp suficient sã se întãreascã, 
este momentul sã se monteze gresia.

16. Distanþierele pe care le-aþi folosit pentru a 
pãstra rosturile de dilataþie se vor extrage ulteri-
or, înainte de chituire.

17. Atenþie multã ºi la plintã! Aceasta reprezintã o 
continuare naturalã a gresiei pe perete. Alegeþi 
una de culoarea gresiei sau din aceeaºi gamã.
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18. Urmeazã, în mod natural, chituirea placãrii de 
pe terasa dumneavoastrã. Pentru aceasta se va 
folosi o gletierã din cauciuc.

19. Chitul se va îndepãrta cu ajutorul gletierei cu 
burete. Buretele va fi umed ºi se va spãla des 
pentru a obþine o suprafaþã îndeajuns de curatã.

20. Pentru a uºura aplicarea siliconului ce va izola 
rosturile formate între plintã ºi gresie, se vor apli-
ca douã fâºii de bandã adezivã cu spaþiu între ele.

cazul în care întrerupeþi lucrul, 
lipiþi o bandã adezivã pentru a 
delimita suprafaþa respectivã, 
aplicaþi tencuiala, nivelaþi zona 
apoi dezlipiþi banda. Astfel, 
veþi putea continua lucrul mai 
târziu. Nu amestecaþi produsul 
cu alte tencuieli, pigmenþi, 
rãºini sau mortare! Specialiºtii 
nu recomandã tencuirea 
suprafeþelor expuse în acel 
moment acþiunii directe a razelor 
soarelui, deoarece uscarea 
prematurã afecteazã calitatea 
lucrãrii. Timpul de uscare este 
aproximativ 15 minute iar 
rezistenþa la ploaie o capãtã  
dupã circa 24 de ore. Consumul 
de material este de aproximativ 
3,7 kg/ mp.

Placarea cu gresie

Pentru placarea terasei, 
recomandãm utilizarea unei 
gresii speciale. Deoarece o 

21. Materialul hi-
droizolant ambalat 

într-un tub de 
plastic se va aplica 

prin intermediul 
unui pistol metalic 

special. Siliconul 
va fi introdus în 

spaþiul pãstrat în-
tre cele douã benzi 

adezive.

22. Pentru a 
desprinde în 
bune condiþii 
benzile ade-

zive, peste 
acestea se va 
pulveriza apã 
sau o soluþie 

pe bazã de 
apã.
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zonã deschisã este permanent 
supusã solicitãrilor mecanice, 
se impune placarea cu gresie 
rezistentã la intemperii ºi trafic 
intens. Noi am folosit plãci cu 
finisaj mat ºi suprafaþã netedã, 
având dimensiunile 33x33 
cm. Alegerea dimensiunii 
plãcii joacã un rol important 
în proiectarea unei amenajãri 
expuse capriciilor vremii. 
Explicaþia alegerii acestui tip 
de gresie constã în faptul cã 
are o rezistenþã superioarã 
la presiune ºi la variaþiile de 
temperaturã. Culoarea aleasã 
îmbinã senzaþia de naturaleþe 
a lemnului cu cea de soliditate 
specificã materialului. ªi 
adezivul utilizat va fi unul 
aparte, destinat placãrilor pe aºa 
numitele „suprafeþe critice“.

Urmeazã montarea plintei, 
operaþiune pentru care se va 
utiliza acelaºi adeziv ca ºi la 
gresie. Ulterior, pardoseala se 
va chitui cu un material având 
efect de hidrofobizare (respin-
gerea particulelor de apã). Ros-
turile dintre gresie ºi plintã se 
vor etanºa cu silicon sanitar (cel 
acrilic nu e rezistent la variaþiile 
de temperaturã).

Urmeazã inaugurarea

Unele recomandãri ale 
noastre au caracter orientativ. 
Regulile de bazã trebuiesc, 
însã, respectate în orice condiþii. 
Dacã nu v-aþi abãtut de la ele, 
înseamnã cã izolarea a reuºit. 
Sunt ºanse mari ca ºi finisajele 
sã fie realizate cu gust, deci nu 
existã niciun motiv care sã vã 
împiedice sã vã petreceþi timpul 
liber într-un mediu relaxant, 
chiar aflat la 30 de metri deasupra 
solului. Nu vã rãmâne decât ca, 
în primul week-end însorit, sã vã 
chemaþi cei mai buni prieteni la 
inaugurarea lucrãrii. Ar apãrea, 
însã, un mic dezavantaj: dacã 
terasa va produce impresia 
scontatã, atunci s-ar putea sã 
aveþi oaspeþi pe termen lung. 
Poate mult prea lung... n

Mobilarea terasei

O balustradã nouã

Odatã încheiatã realizarea 
finisajelor, vã veþi confrunta 
cu o imagine contrastantã. 
Evident, vechea balustradã 
nu se mai potriveºte cu 
noul aspect al terasei. 
Nici culoarea ºi nici 
forma nu mai corespund 
pretenþiilor dumneavoastrã. 
Recomandarea noastrã este 
sã optaþi pentru una din 
fier forjat, însã cu un design 
ceva mai modern (chiar 
dacã aspectul patinat nu o 
confirmã). Preþul nu trebuie sã 
vã sperie deoarece acest tip 
de dotare este unul estetic ºi 
rezistent în acelaºi timp. Pe 
marginea ansamblului din fier 
forjat, pot fi montate suporturi 
pentru ghivecele cu flori. 
Dacã nu vã place culoarea 
balustradei, aceasta poate fi 
vopsitã înainte de montare 
sau dupã. În cazul din urmã, 
acoperiþi zona expusã cu ziare 
sau alte materiale protectoare.

Pe o terasã descoperitã nu se 
potriveºte orice tip de mobilier. 
Trebuie ales unul dintr-un material 
rezistent la intemperii. Chiar ºi 
aºa, respectivele piese vor trebui 

vopsite cu un lac mat, de calitate 
superioarã, care sã formeze o 
peliculã uniformã, cu caracter 
hidrofob. Consultaþi un specialist 
înainte de a achiziþiona vopseaua 

potrivitã. În funcþie de detaliile pe 
care i le veþi furniza, acesta vã va 
da recomandãrile necesare. Numai 
astfel puteþi fi sigur cã produsul 
cumpãrat corespunde calitativ.

Înainte de a aplica vopseaua, suprafaþa va trebui 
tratatã cu grund. Aceastã operaþiune se realizeazã prin 
impregnarea pânã la saturaþie cu soluþie. Tratamentul 
va menþine integritatea lemnului ºi va oferi o protecþie 
eficientã împotriva mucegaiului, a cariilor ºi a 
decolorãrii. De asemenea, grundul va asigura o 
aderenþã superioarã a straturilor ulterioare de finisaj. 

Dacã optãm pentru varianta unui lac incolor, textura 
lemnului va fi evidentã. Însã, pentru o protecþie 
eficientã împotriva intemperiilor ºi a radiaþiilor ultravi-
olete, este recomandabilã utilizarea unui lac colorat. 
Consumul estimativ ar fi de 1 litru la 10-12 mp, în 
funcþie de gradul de finisare al lemnului ºi de calitatea 
grundului aplicat anterior.

Dacã nu aþi prevãzut un sistem de prindere ulterioarã  
a balustradei, încã de dinainte de a placa pardoseala  

cu gresie, acum va trebui sã montaþi ºuruburi. 

60  l  Misiunea
          CASA 4/07

exterioare
iz

o
la

re





Înaintea lucrãrilor 
prezentate în arti-
colul de faþã, ve-
chea terasã avea 

un aspect prea 
puþin îmbietor, fi-

ind îngustã ºi 
întunecatã din cau-
za tufiºurilor înalte.
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Extinderea acestei terase reprezenta o mare provocare, dat 
fiind terenul în pantã mare. Dar s-a gãsit o soluþie ingenioasã, 
constând în realizarea a douã platforme suspendate. În plus, 
vechea terasã a fost redecoratã, s-au montat un paravan ºi  
o nouã copertinã, fiind amenajat chiar ºi un pârâiaº în zonã.

Paravanul montat pe plat-
forma din lemn contribuie 

la atmosfera plãcutã a 
acestui loc, apãrându-l de 

vânt ºi priviri indiscrete. 
Noua copertinã, amplasatã 
deasupra mesei ºi scaune-

lor, asigurã o umbrã 
confortabilã în zile toride.

Acum e mult 
mai plãcut sã 
faci un grãtar pe 
terasã, desigur 
în compania pri-
etenilor.

Sub protecþia închideri-
lor marginale a fost ame-
najat un loc special pen-

tru plajã. Cât priveºte 
pârâiaºul cu clopot de 
apã, acesta asigurã o 

senzaþie cât se poate de 
confortabilã ºi relaxantã.
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Imaginaþi-vã o searã de varã 
târzie, pe care doriþi s-o pe

treceþi într-un mod cât mai 
agreabil acasã, dupã o lungã zi 
de muncã. Puteþi sta pe terasã, 
împreunã cu niºte prieteni buni, 
sã faceþi un grãtar ºi sã gustaþi 
o bãuturã finã, sã vã bucuraþi 
de apusul soarelui, iar auzul sã 
vã fie încântat de susurul apei. 
Iatã o reprezentare frumoasã, 
care i-a entuziasmat ºi pe cei 
care au apelat la serviciile unor 
meseriaºi pricepuþi.

1. Dupã delimitarea frontului de lucru, prin mãsurãtori, ºi 
stabilirea locurilor de pozare a stâlpilor, s-au fixat piloþii 
de fundaþie ai acestora prin batere în pãmânt.

2. Stâlpii au fost introduºi în manºoanele de oþel ale 
piloþilor. Douã rame din lemn asamblate împreunã, prin 
corniere, au fost fixate apoi cu ºuruburi.

3. Pe aceste rame s-a montat un cadru pentru a uni 
structura nou creatã cu terasa existentã. Acum sunt 
înºurubate câteva elemente transversale de rigidizare.

4. Riglele transversale trebuie înºurubate în cadrul din 
lemn farã vreun sistem de îmbinare a elementelor con-
structive. De aceea, ele au fost strânse cu o menghinã.

Finisarea platfor-
melor pe contur
Dupã ce toate elementele de 
pardosealã au fost aºezate 
pe poziþie, puteþi ajusta exact 
eventualele diferenþe de lungime 
dintre ele folosind un ferãstrãu 
circular. Pentru a putea realiza 
perfect tãietura de corectare, 
debitarea va fi efectuatã de-a 
lungul unei ºine de ghidare.

Din secretele 
meºterilor

9. ... ºi abia apoi 
fixat cu niºte cle-
me de capãt. Al 
doilea element, 
înclinat de sus în 
jos, se împinge pe 
poziþie în respecti-
vele cleme, dupã 
care este fixat ºi 
pe cealaltã laturã 
cu ajutorul cleme-
lor care urmeazã 
ºamd.

5. Pentru a fixa structura nou creatã de vechea 
terasã, au fost folosite, pe partea frontalã a 
plãcilor, o serie de dibluri ºi rame din lemn. 

6. La montarea pardoselii propriu-zise, s-au ajus-
tat întâi elementele de rezistenþã, ele fiind debita-
te apoi pe lungime cu ferãstrãul pendular.

7. Elementele de rezistenþã au fost aliniate la ni-
vel ºi înºurubate de cadrul noii structuri. În 
acelaºi fel, au fost dublate ºi riglele transversale.

Deºi locuinþa lor avea deja 
o terasã, starea în care se 
gãsea aceasta era prea puþin 
mulþumitoare. Tufiºurile de 
mare amploare, pe înãlþime, in-
comodau perceperea priveliºtii 
din grãdinã ºi transformaserã 
locul într-unul îngust ºi întune-
cat. Ba chiar, din aceastã cauzã, 
ºi camerele din zona adiacentã 
erau cufundate într-o penumbrã 
permanentã. De aceea, tera-
sa iniþialã trebuia transformatã 
complet, pentru a deveni 
funcþionalã.

Metamorfoza terasei

Noul plan zonal a pornit de 
la niºte obiective foarte clare. 
Astfel, principalele deziderate 
vizau obþinerea unei priveliºti 
mai frumoase, prin mãrirea 
substanþialã a suprafeþei terasei 
existente, fapt care favoriza 

desigur ºi pãtrunderea luminii 
în noua locaþie, corijând 
considerabil chiar ºi iluminarea 
naturalã a încãperilor limitrofe. 
În plus, proprietarii au mai dorit 
ca în acest spaþiu sã beneficieze 
de intimitate, dar ºi de o 
protecþie eficientã împotriva 
vântului, pe toate direcþiile.

Dar cum se putea realiza oare 
extinderea terasei, în condiþiile 
în care ea era alipitã nemijlo-
cit unui taluz abrupt? Ideea sal-
vatoare a constat în realizarea a 
douã platforme, amplasate pe o 
structurã de susþinere, oarecum 
suspendate deasupra taluzului, 
creând forme cu unghiuri echi-

64  l  Misiunea
          CASA 4/07

grãdina & terasa
ex

te
ri

o
a
re



valente. Cele douã suprafeþe se-
parate erau alãturate vechii te-
rase ºi reuºeau s-o degajeze. 
Aceastã variantã avea avanta-
jul cã nu reclama lucrãri cos-
tisitoare de umpluturã în zona 
taluzului ºi nici folosirea unei 
basculante, respectiv unui utilaj 
pentru aratul grãdinii. S-a dorit 
de fapt aplicarea unei soluþii in-
dividuale, pe mãsura situaþiei 
pretenþioase de la faþa locului. 

Iatã cum s-a materializat 
din punct de vedere construc-
tiv. Mai întâi, s-au montat pe 
poziþie stâlpii portanþi din lemn, 
apoi au fost uniþi între ei prin 
rame. Pe acestea, a fost aºezat 
un cadru din lemn pentru a fixa 
structura portantã ºi a se susþine 
de terasa existentã. Pentru cele 
douã noi suprafeþe de terasã, au 
fost alese niºte profile caseta-
te, realizate dintr-o combinaþie 
de materiale (lemn ºi mase 

plastice). În acest mod, elemen-
tele de pardosealã îmbinã as-
pectul lemnului cu durabilitatea 
maselor plastice. 

Mai lipsea, însã, elementul 
de protecþie împotriva vântului 
ºi a privirilor indiscrete, absolut 
necesar atunci când locatarii 
doreau sã facã plajã, de exemplu. 
La proiectarea lui s-au luat 
în considerare ºi alte aspecte. 
Astfel, se dorea ca, în acelaºi 
timp, de pe ambele platforme sã 
se poatã privi spre grãdinã, iar, 
în zilele toride, locatarii sã nu 
fie privaþi de boarea vântului.

1. Dupã delimitarea frontului de lucru, prin mãsurãtori, ºi 
stabilirea locurilor de pozare a stâlpilor, s-au fixat piloþii 
de fundaþie ai acestora prin batere în pãmânt.

2. Stâlpii au fost introduºi în manºoanele de oþel ale 
piloþilor. Douã rame din lemn asamblate împreunã, prin 
corniere, au fost fixate apoi cu ºuruburi.

3. Pe aceste rame s-a montat un cadru pentru a uni 
structura nou creatã cu terasa existentã. Acum sunt 
înºurubate câteva elemente transversale de rigidizare.

4. Riglele transversale trebuie înºurubate în cadrul din 
lemn farã vreun sistem de îmbinare a elementelor con-
structive. De aceea, ele au fost strânse cu o menghinã.

Pentru nivelarea taluzului alãturat, 
au fost utilizate fragmente din 
vechea pardosealã a terasei. A 
fost amenajat cursul unui pârâu, 
incluzând ºi plasarea unei pietre 
speciale cu LED decorativ, de unde 
urma sã izvorascã apa. Modelarea 
peisagisticã a mai vizat ºi replan-
tarea zonei adiacente fântânii 
arteziene din centrul taluzului. 
Dacã aceastã zonã a fost lãsatã 
intenþionat liberã, lateralele taluzu-
lui au dispãrut din câmpul vizual 
prin execuþia celor douã platforme. 

1. Pentru a putea 
realiza albia 
pârâiaºului, au 
fost necesare 
lucrãri de terasa-
ment ºi de nivela-
re a solului.

2. Dalele de pardosealã ale vechii 
terase stabilizeazã pãmântul ºi noi-
le plante cultivate.

4. Pentru circuitul apei a fost mon-
tat un furtun de recirculare între 
pompã ºi piatra specialã.

3. Acum pot fi aºezate formele speci-
ale aferente albiei pârâiaºului. Ele 
trebuie poziþionate corect.

8. Realizarea pardoselii: fiind situat 
chiar în dreptul stâlpului, primul ele-
ment trebuie mai întâi decupat...

Amenajarea pârâiaºului ºi a fântânii arteziene pe vechiul taluz

6. Când s-a dat drumul la apã, pri-
ma senzaþie a fost cã apa þâºneºte 
chiar din LED-ul decorativ.

5. În piatra din care va izvorî apa 
ulterior, a fost montat ºi lipit apoi 
cu adeziv un LED special.

7. Pârâiaºul se varsã într-un iaz mi-
niatural, unde pompa acþioneazã o 
fântânã artezianã cu clopot de apã.
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Închiderile marginale nu 
trebuiau sã fie prea înalte, însã 
era necesar ca vechea terasã sã 
fie integratã estetic în ansamblul 
grãdinii. În acest punct, a fost 
aleasã o soluþie individualã: 
elementul de protecþie a fost 
realizat prin montarea unor 
profile în formã de U, între 
stâlpi ºi pe pardoseala terasei, 
în acestea fiind introduse apoi 
niºte scânduri de obturare. În 
partea de sus, au fost montate 
câteva grilaje decorative, pentru 

10. Este momentul asamblãrii montanþilor intermediari. 
Poziþionaþi vertical, aceºtia trebuie fixaþi cu ºuruburi 
speciale pentru lemn de structura de susþinere nou 

11. Soluþia adoptatã pentru montanþi permite suspenda-
rea ambelor platforme peste taluz, fãrã ca acestea sã ne-
cesite în vreun fel spaþiu suplimentar.

19. La sfârºit, au fost integrate în stâlpi niºte spoturi cu 
leduri. În acest scop, trebuie practicate mai întâi niºte 
locaºuri, folosind burghiul de 30 mm... 

20. ... în care urmeazã sã fie fixate spoturile, cu ajutorul 
unui adeziv cu douã componente. Acum mai rãmâne doar 
sã cablaþi corpurile de iluminat la transformator.

15. Sus au fost montate grilaje decorati-
ve în formã de pãtrate succesive, deasu-
pra cãrora au fost fixate profile în „U“.

14. ... în care s-au introdus prin 
partea superioarã scânduri de 
obturare (cu nutul în jos – altminteri 
apa pluvialã va stagna în el).

16. Aspect generos ºi marcant: formatul plãcilor roºii integrate în pardo-
seala terasei reia tema patrulaterului folositã la cele douã platforme.

a permite ventilarea naturalã, dar 
ºi perceperea priveliºtii.

Locatarii au apreciat, însã, cã 
extinderea terasei prin cele douã 
platforme din lemn reprezintã o 
mãsurã insuficientã, aºa cã s-au 
întrebat cum ar fi dacã s-ar gãsi 
ºi un mic pârâiaº, în preajma 

acestora? Ba chiar ºi o fântânã 
artezianã, situatã între cele douã 
zone. Zis ºi fãcut: meseriaºii 
au montat niºte forme specia-
le pentru realizarea albiei pâ-
râului, chiar înainte de începe-
rea execuþiei platformelor. În 
acest fel, s-a creat impresia unei 

punþi de legãturã între cele douã 
suprafeþe. Spre sfârºitul cursu-
lui apei, privirii i se înfãþiºa o 
fântânã artezianã sub formã de 
clopot de apã, dotatã ºi cu sis-
tem de recirculare acþionat de 
o pompã. Prin urmare, odatã 
ajuns acolo, pârâiaºul îºi relua 

Fixarea scândurilor 
de obturare
Dupã montarea scândurilor de 
obturare, rãmân vizibile rosturile 
de toleranþã absolut necesare. 
Pentru a le masca, vã sfãtuim sã 
utilizaþi ºipci corespunzãtoare pe 
ambele feþe, fixate cu ºuruburi de 
fiecare scândurã în parte.

Din secretele 
meºterilor
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traseul. În plus, LED-ul integrat 
într-o piatrã specialã sugera cã 
apa þâºneºte din el.

Însã, nici cea mai frumoasã 
terasã nu poate corespunde exi
genþelor pe termen lung dacã 
nu oferã ºi puþinã umbrã la care 
locatarii sã se adãposteascã de 
soarele dogorâtor. Pe vechea 
terasã nu exista un asemenea 
loc, aºa cã trebuia rezolvatã ºi 
aceastã problemã. Constructo-
rii au optat pentru o copertinã 
suspendatã de plafon, respec-
tiv de pardoseala balconului de 
deasupra. De umbra oferitã de 
ea beneficiazã atât terasa, cât 
ºi încãperea din spatele aceste-
ia. Cine iese din casã va remar-
ca ºi noile lespezi ce compun 
pardoseala. Cãci vechile dale 
gri au fost înlocuite cu lespezi 
din granit cu nervuri roºii, ceea 
ce conferã terasei un accent es-
tetic suplimentar. Armonia an-
samblului e potenþatã ºi de fap-
tul cã plãcile mari ºi roºii îºi 
gãsesc un corespondent în for-
ma de patrulater a platformelor 
din lemn. n

Sfatul nostru
Nuanþa elementelor de par-
dosealã din lemn ºi materiale 
compozite se poate decolora 
în timp. Acest proces natural 
se contracareazã aplicând re-
gulat pe ele fie ulei de în-
treþinere, fie vopsea lazuratã.

Sfatul nostru

12. La capetele elementelor de pardosealã au fost mon-
tate capace de închidere. Rezultatul: o margine frumoasã, 
cu rol de protecþie împotriva murdãriei ºi insectelor.

13. Acum se poate asambla paravanul. Pentru început, 
pe elementele de pardosealã ºi de-a lungul lateralelor 
stâlpilor au fost montate profile de ghidare...

17. Pentru a putea aºeza lespezile aºa încât sã rezulte o 
pantã uºoarã a pardoselii, patul de nisip trebuie nivelat cu 
un dreptar ce gliseazã peste douã bare metalice rotunde.

18. Acum poate începe aplicarea plãcilor. Nivela cu bulã 
de aer asigurã controlul permanent al pantei calculate în 
prealabil pentru dispunerea lespezilor.

Pentru a proteja deopotrivã terasa amplã ºi locatarii casei de arºiþa 
soarelui, s-a decis montarea unui parasolar cu o deschidere de patru 
metri. Noile sisteme modulare disponibile pe piaþã faciliteazã adaptarea 
parasolarului la stilul arhitectonic al casei: modern, viu colorat, clasic ori 
aristocratic. În plus, trebuie avut în vedere faptul cã variantele acþionate 
printr-un mecanism cu braþ articulat ºi confecþionate dintr-un amestec de 
fibre de înaltã calitate (aºa numitele fibre bionice) sunt foarte rezistente 
ºi silenþioase, nu necesitã întreþinere specialã, fiind totodatã garantate pe 
termen îndelungat. În funcþie de preferinþele dumneavoastrã, parasolarul 
pentru care aþi optat poate fi echipat ºi cu o instalaþie de iluminare sau 
cu alte funcþiuni suplimentare, precum cea de umbrar vertical.

Parasolar confortabil ºi de mari dimensiuni

3. În final, urmeazã montarea ºi 
programarea sistemului mixt, cu 
senzori de vânt ºi ploaie.

1. Ambele suporturi trebuie ajustate 
exact ºi fixate în partea de sus în 
ancoraje foarte rezistente.

2. În continuare, caseta va fi intro
dusã în console ºi fixatã apoi la 
amândouã capetele.

Iatã produsele ºi materialele uti
lizate: lemn de esenþã tropicalã, 
dur ºi rezistent la intemperii 
(adecvat mediului exterior), scân-
duri din conglomerate (70% lemn 
de molid ºi 30% mase plastice), 
forme pentru albia pârâiaºului, 
pompã cu clopot de apã, les-
pezi pentru terasã, copertinã, 
instalaþie electricã, sistem de 
iluminat.

INFO
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4. La cerere, marchiza poate fi 
dotatã cu un mecanism automat, 
acþionabil prin telecomandã.



Farmacia   casei

O vizitã la medicul de fami­
lie este indicatã pentru ori­
ce neplãcere creatã de 
înrãutãþirea stãrii dumnea­
voastrã de sãnãtate, dar 
unele simptome pot fi 
combãtute ºi acasã, pe ba­
za sfaturilor medicale ante­
rioare. Este, însã, de prefe­
rat sã nu daþi crezare leacu­
rilor vehiculate de vecini, 
oricât de veridice ar pãrea; 
ºi asta pentru cã fiecare or­
ganism este o entitate 
singularã, cu tare poate ne­
cunoscute ºi cu propria sa 
capacitate de reactivitate.

Entitãþi particulare

Farmacia casei trebuie sã 
cuprindã câteva dintre cele 
mai frecvente remedii far-
maceutice pentru a face faþã 
situaþiilor acute dar necom-
plicate. În funcþie de simptomatologia care 
poate sã aparã, vã prezentãm cele mai întâlni-
te „acuze“ ºi soluþia lor medicamentoasã.

Indiferent de sezon, micile acutizãri ale unor infecþii la 
nivelul cãilor respiratorii pot sã aparã ºi trebuie sã fiþi 
pregãtiþi sã le faceþi faþã încã de la primele simptome. 
Remediile naturiste sunt cele mai la îndemânã; astfel, 
puteþi folosi cu încredere siropurile de pin, comprima-
tele sau esenþele pe bazã de echinaceea, ghimbir, ceai 
verde ºi tei. 
l Tusea necesitã, de cele mai multe ori, medicaþie 
specificã; în timp ce, pentru tusea seacã, aveþi 
nevoie de o prescripþie autorizatã (produse pe bazã 
de codeinã sau oxeladinã), tusea productivã este 
ajutatã de substanþe mucolitice ºi fluidifiante, de tipul 
bronhexidinã sau acetil-cisteinã.
l Febra va fi diminuatã cu anti-inflamatoare nestero-
idiene care nu trebuie sã lipseascã din tratamentul 
guturaiului: paracetamol, aspirinã, ibuprofen.
Congestia nazalã poate fi amelioratã de aplicaþii locale 
cu soluþii decongestionante pe bazã de pseudoefedrinã 
(sunt necesare atenþionãri speciale pentru hipertensivi), 
oximetazolinã, fenilefrinã – într-un regim de tratament 
care nu va depãºi 5 zile. Tot local, se pot pulveriza pre-
parate care conþin combinaþii de antiinflamatoare ºi de-
congestionante. În cazul apariþiei componentei alergi-
ce (strãnut, lãcrimare, exacerbarea unor hiper-reactivitãþi 
bronºice sub stimul infecþios) se vor administra, seara la 
culcare, antihistaminice de tip loratadinã sau ketotifen.
l O greºealã des întâlnitã în cazul auto-tratãrii 
afecþiunilor respiratorii, mai ales pe timpul iernii, este 
administrarea abuzivã de antibiotice. Cele mai multe 
afecþiuni sunt de naturã viralã ºi, asupra lor, antibioticele 
nu au efect. Prin administrarea repetatã, organismul 
dumneavoastrã nu va mai rãspunde la acel antibiotic, în 
situaþia în care acesta va fi cu adevãrat necesar (apare 
rezistenþa bacterianã). 

GuturaiulGuturaiul
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sãnãtate

Insomnia
Apare de la vârste din ce în 
ce mai tinere ºi, de multe ori, 
poate fi pusã  pe seama stre-
sului, abuzului de cofeinã sau 
meselor bogate seara târziu. 
Se pot folosi pentru câteva zile 
ceaiuri ºi extracte de valerianã, ciuboþica-cucului, 
pãducel sau preparate medicamentoase la recoman-
darea medicului (diazepam sau nitrazepam).







Paracetamolul este medicamentul ales în sindroame-
le dureroase cu localizare articularã de micã intensitate. 
Este indicat în cazul durerilor articulare meteodependen-
te ºi în cazul mialgiilor din stãrile gripale. Având în vede-
re, însã, capacitatea sa hepatotoxicã, se va administra cu 
prudenþã persoanelor cu afecþiuni hepatice cronice cunos-
cute sau în puseu de acutizare. 
Acidul acetisalicilic (aspirina) este recomandat dureri-
lor artritice cronice ºi celor osoase sau musculare. Abuzul 
este dãunãtor persoanelor ce suferã de afecþiuni gastro-
duodenale de tip gastritic ºi ulceros, pentru cã poate pro-
voca sângerãri ºi perforaþii la acest nivel.
Împotriva durerilor reumatice sau a tensiunilor ligamen-
tare ºi musculare, se pot face aplicaþii locale de unguente 
pe bazã de anti-inflamatorii (diclofenac, ibuprofen).

DurereaDurerea Senzaþia de arsurã în stomac
Aceasta trebuie investigatã, în primul rând, de medicul 
specialist gastro-enterolog, pentru a descoperi cauza acestei 
suferinþe; în cazul pacienþilor cunoscuþi cu o suferinþã de tip 
hiperaciditate gastricã, protecþia este asiguratã prin prepara-
te pe bazã de bicarbonat de calciu, ranitidinã sau omeprazol. 
La toate acestea, se adaugã respectarea unui regim din care 
sã lipseascã substanþele ce suprasolicitã secreþia acidã – în 
capul listei se aflã alcoolul, tutunul ºi condimentele.

Constipaþia
E o afecþiune ce trebuie semnalatã ºi tratatã încã de la vârste 
foarte tinere, pentru a preveni consecinþele sale neplãcute pe 
termen lung; este esenþialã o dietã bogatã în fibre (chiar 
suplimente pe bazã de fibre, de provenienþã vegetalã), 
cereale, miere, gem, lapte bãtut, suc de mere, la care se 
adaugã exerciþiul fizic. Terapia care dã roade în fazele 
necomplicate este bazatã pe comprimate cu extracte din 
cruºin sau coada-ºoricelului, supozitoare cu glicerinã, 
mergând pânã la medicaþie destinatã colonului – dimeticonã 
sau trimebutin.

Diareea
Apãrutã în cadrul unei indigestii, poate fi combatutã prin 
administrarea de loperamidã, furazolidon ºi pulbere de argilã; 
atenþionãri deosebite apar în cazul copiilor, unde diareea 
semnificã o boalã extra-digestivã, sau în prezenþa febrei ºi a 
semnelor de deshidratare (mucoase uscate, sete excesivã, 
hipotensiune, scãderea cantitãþii de urinã). Anunþaþi medicul, 
pentru cã e posibil sã aveþi nevoie de un tratament antibiotic!

Problemele digestive

Chiar dacã pare exagerat, 
necesitatea unui dulãpior cu 
medicamente, în realitate 
o banalã pastilã, la nevoie, 
în miez de noapte, poate 
deveni salvatoare. Farmacia 
casei trebuie întotdeauna 
îmbogãþitã ºi în funcþie de 
patologia existentã în familie. 
Este recomandat ca, odatã 
descoperitã o boalã cronicã, sã se facã lunar o vizitã la medicul de 
familie pentru a reînnoi stocul necesar de medicamente. 
Trusa de prim ajutor poate fi ºi ea pãstratã în siguranþã alãturi de 
celelalte medicamente; pansamentele sterile, soluþiile pe bazã 
de antiseptice (betadina, cloramina), spray-urile cu antiseptice ºi 
hemisuccinat de cortizon ºi apa oxigenatã sunt nelipsite, mai ales 
într-o casã în care copilul plecat la joacã se poate întoarce oricând 
cu genunchii sau coatele sângerânde.

Primul ajutorPrimul ajutor
1. Fie cã urmaþi un tratament de scurtã duratã sau unul 
îndelungat, este bine sã cereþi informaþii suplimentare 
farmacistului sau personalului medical care v-a recomandat 
preparatul. Sunt importante efectele secundare (ca ºi 
interacþiunile medicamentoase) pentru cã uneori ele pot fi mai 
supãrãtoare decât boala în sine.
2. Respectaþi cu exactitate un program comod de administrare, 
pentru o eficienþã maximã.
3. Nu depãºiþi dozele recomandate!
4. Este bine ca preparatele medicamentoase sã fie depozitate 
într-un dulãpior ferit de luminã puternicã, umezealã sau cãldurã 
excesivã ºi, de asemenea, situat la o oarecare înãlþime, pentru a 
evita accesul copiilor.
5. Pãstraþi eticheta originalã, pentru a nu se crea confuzii.
6. Anunþaþi ºi pe ceilalþi membri ai familiei de eventualele 
modificãri ale terapiei dumneavoastrã.
7. Nu luaþi niciodatã medicamente care au depãºit termenul de 
valabilitate ºi fiþi atenþi sã nu intraþi în posesia unor astfel de 
preparate.
8. Gravidele constituie o grupã aparte de paciente ºi trebuie sã 
aibã mereu în vedere atât riscul folosirii unor produse farmace-
utice, cât ºi pe cel dat de boala în sine, pe care o pot contracta 
în timpul sarcinii.

Reguli de administrare a medicamentelor
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O cadã confortabilã poa-
te fi secretul relaxãrii dar 

ºi al îngrijorãrii, atunci când o 
cunoºtinþã se plânge de calita-
tea produsului cumpãrat. Pentru 
a fi siguri de investiþia pe care o 
faceþi într-un asemenea obiect 
(dacã se poate, una pe termen 
cât mai lung), este necesarã o 
documentare minimã cu privire 
la modelele existente pe piaþã.

În prezent, existã în comerþ 
clasicele cãzi din fontã, cele 
din acrilat, din tablã ºi din fibrã 
de sticlã. Cele din ceramicã 
sunt mai rare, fiind mai puþin 
practice, datã fiind sensibilitatea 
lor la loviri. Vi le prezentãm 
acum, prin comparaþie, pe cele 
din acrilat ºi din fontã.

Cãzile acrilice

Dacã v-aþi decis sã vã renovaþi 
baia ºi doriþi o cadã aparte, 
modelele din acrilat sunt o 
soluþie tot mai la îndemânã. 
Avantajele oferite pot fi pe 

gustul unui cumpãrãtor comod, 
care e dispus sã-ºi reamenajeze 
baia peste alþi câþiva ani, cu o 
nouã cadã. Mai uºoare ºi mai 
ieftine, cuvele din acrilat existã 
pe piaþã într-o varietate mult 
mai mare de forme ºi culori. 
Dacã, la fontã, emailul este în 
general alb, acrilatul poate fi 

colorat în diverse nuanþe, care 
sã fie în ton cu aspectul general 
al bãii. În plus, materialul 
pãstreazã constantã temperatura 
apei pentru mai mult timp, fiind 
un mai bun izolator termic. 
Montarea unei cãzi din acrilat se 
realizeazã destul de uºor, întrucât 
în momentul achiziþionãrii 

unui asemenea produs existã ºi 
posibilitatea cumpãrãrii unor 
mãºti frontale ºi laterale. În plus, 
poate avea în dotare bateria de 
duº ºi suportul pentru sãpun, 
precum ºi multe alte facilitãþi 
constructive greu de obþinut 
în cazul unei cãzi metalice. La 
renovarea bãii, încãperea se 

Cãzile din acrilat sunt 
deosebite prin modelele 
cu hidromasaj sau jacu-
zzi. Preþurile, în aceste 
cazuri, sunt mai mari, va-
riind între 700 ºi 2.000 
de lei, în funcþie de acce-
soriile încorporate.

fontã sau acrilat? 
ve

rs
u
s Cãzi din fontã 

versus 
cãzi acrilice

Cãzi din fontã 
versus 

cãzi acrilice
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Cãzi acrilice
 greutate mai micã
 varietate mare de forme ºi culori
 opþiunea de hidromasaj
 accesorii ce pot fi cumpãrate o datã cu cada
 pãstrarea temperaturii constante în cuvã pentru mai mult timp
 în unele cazuri, garanþie la zgâriere ºi pãtare (inclusiv îngãlbenire)
 aderenþa ridicatã la murdãrie a materialului
 risc de spargere mai mare, rezistenþã micã în timp

Pentru a face oferta mai tentantã, dar ºi pentru a fi com-
petitivi, comercianþii oferã sisteme complete pentru baie.

Tendinþa generalã este ca orice cadã acrilicã sã fie 
dotatã cu jacuzzi ºi hidromasaj.

Suprafaþa unei cãzi acrilice 
are o oarecare aderenþã, 

curãþându-se mai greu decât 
o cadã din fontã.

Preþurile în ca-
zul minipisci-
nelor din acri-
lat cu hidroma-
saj pot depãºi 
lejer 8.000 de 
lei, mai ales 
atunci când cu-
loarea este alta 
decât cea albã, 
standard.

Existã producãtori care 
oferã garanþie la zgâriere 
ºi pãtare (inclusiv 
îngãlbenire), ceea ce este 
de înþeles pentru cãzile cu 
standarde ridicate.

poate finisa complet înainte 
de montajul cãzii, în condiþiile 
în care aveþi un panou de 
mascare. Altfel, dacã piesa este 
conceputã pentru a fi încastratã, 
se recomandã ca etapã iniþialã 
fixarea cãzii ºi  finisarea 
locului de montaj. În funcþie de 
spaþiul avut la dispoziþie ºi de 
preferinþe, cumpãrãtorul poate 
opta pentru dimensiuni variate. 
Unele au 1,19 x 0,6 m – eventual 
cu fundul pe douã niveluri, în 
trepte. Cele obiºnuite, rotunjite 
pe douã laturi ºi încastrate, cu 
dimensiunile uzuale de 1,2 x 0,7 
m (au capacitatea de 185 litri) 
sau 1,7 x 0,75 m (230 litri), au 
înãlþimea maximã de peste 0,6 
metri. Existã ºi cãzi cu suprafeþe 
neregulate, deosebit de utile 
când doriþi mai mult spaþiu 
pentru zonele de acces.

Greutatea micã a cãzii acrilice 
o face mai uºor de manevrat ºi 
montat, însã materialul pierde 
la capitolul rezistenþã. Acrilatul 
se poate crãpa, nu rezistã la 
deformãri ºi nici la fenomenul 
ireversibil de „îmbãtrânire“. 
Acest fenomen se poate petrece 
mai rapid sau mai lent, în funcþie 
de calitãþile acrilatului (fapt 
reflectat în preþ). Din pãcate, 
existã multe produse de calitate 
îndoielnicã, ce sunt montate cu 
ajutorul unor improvizaþii pe 
care producãtorii se feresc sã le 
menþioneze (de exemplu pe pat 
de nisip, fapt nu tocmai potrivit, 
ºtiut fiind cã nisipul e hidrofil).





Depãºite ca tehnolo-
gie ºi facilitãþi, cãzile 
din fontã se gãsesc, 
încã, în comerþ, 
pentru cei care vor 
rezistenþã în timp.

Încã existã în comerþ − convingeþi-vã!

Emailul suferã 
din cauza 
depozitãrii 
apei un timp 
îndelungat, a 
detsartrantelor 
ºi curãþãrii 
cu materiale 
abrazive.
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Variantele de lux ale 
cãzilor de fontã 

sensibilizeazã pe ori-
ce cunoscãtor prin 

designul „retro“, cu 
finisaje de calitate. 
Acestea pot fi am-
plasate oriunde în 

baie, chiar ºi în mij-
locul camerei. 

Cãzi de fontã
 rezistenþã mare în timp
 preþ relativ superior, date fiind facilitãþile oferite
 greutate mare (100-160 kg)
 emailul se poate deteriora sau pãta, pe termen lung
 existã produse de recondiþionare satisfãcãtoare

Cãzile din fontã
Cada din fontã emailatã se 

întreþine uºor, are un aspect 
agreabil ºi rezistã în timp. 
Dezavantajul constã în greutatea 
proprie, care este între 100 ºi 
160 de kilograme, în funcþie 
de dimensiuni, ºi în preþul mai 
mare faþã de cuva din acrilat, 
fãrã a oferi hidromasaj sau alte 
facilitãþi.  Deºi emailul se poate 
desprinde, zgâria sau pãta, 
existã, în prezent, materiale 
de acoperire cu ajutorul cãrora 
produsul se recondiþioneazã. 
Acestea pot fi profesionale 
sau pentru uz casnic, calitatea 
cosmetizãrii fiind diferitã.

O emailare serioasã se face 
în condiþii industriale, însã 
cine doreºte, poate apela la 
un meºter sau chiar sã încerce 
sã foloseascã vopsea specialã 
din comerþ. Un asemenea 
proces presupune îndepãrtarea 
sau ºlefuirea vechiului strat 
de vopsea (cel puþin în zona 
respectivã). Dupã aceea, 
suprafaþa se degreseazã sau 
se arde cu lampa de gaz ºi se 
vopseºte cu douã sau trei straturi 
de email (dupã o eventualã 
chituire). Vopsirea se poate 
realiza cu un trafalet special 
sau cu un pistol de vopsit. Dupã 
o asemenea procedurã, cada 
nu trebuie folositã cel puþin 
48 de ore, pentru cã straturile 
de vopsea trebuie sã se usuce 
foarte bine. În plus, timp de 
douã sãptãmâni, este necesar 
sã se evite curãþarea suprafeþei 
cu produse abrazive. O nouã 
emailere ar trebui sã se realizeze 
dupã 4-5 ani, în condiþii normale 
de folosire a cãzii de fontã. 
Costurile unui asemenea proces 
pot ajunge la 150-200 lei, acest 
preþ incluzând materialul ºi 
manopera.

Rezistenþa ºi variantele de 
recondiþionare fac din cada de 
fontã o opþiune încã viabilã. 
Aºadar, avem speranþe cã vom 
putea gãsi în comerþ, în continu-
are, produse de acest tip, chiar 
dacã unele variante sunt de-a 
dreptul prohibitive ca preþ. n

Lipsa unei mãºti laterale are 
numeroase avantaje (cel mai 
bun exemplu este montarea 
deosebit de simplã).

fontã sau acrilat? 
ve

rs
u
s
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A þi putut urmãri în ediþia 
trecutã a revistei cum au 

procedat meseriaºii noºtri pen­
tru amenajarea holului. Ce 
a fost mai dificil s-a fãcut, 
dar mai sunt necesare câteva 
îmbunãtãþiri care pot fi aduse ºi 
de cãtre un tâmplar amator.

Integrare cromaticã

Un element simplu – ºi util 
totodatã – este acest dulãpior 
din lemn pe care vã puteþi am­
plasa telefonul sau caseta cu bi­
juterii (nu ºi cele foarte scumpe 
– e, totuºi un hol, în care poate 
intra oricine...). Dacã vã aduceþi 
aminte, aici este amplasat ºi 
un dressing, aºadar nu sunteþi 
constrânºi sã înghesuiþi prea 
multe obiecte în acest dulap.

Date fiind culorile folosite la 
amenajarea încãperii, am optat 
pentru lemnul stratificat, dar 
puteþi alege la fel de bine lemnul 
natur sau conglomeratele din 
MDF ori PAL melaminat. 
Important este ca materialul 
ales sã se integreze în mediul 

respectiv ºi în ceea ce priveºte 
culoarea. Este bine, totuºi, 
sã folosiþi metoda noastrã de 
montare doar pentru lemn 
stratificat sau natural, întrucât, 
la celelalte materiale, cepurile 
nu pot oferi aceeaºi garanþie 
pentru stabilitatea micului 
obiect de mobilier.

Execuþia este simplã ºi, în 
consecinþã, timpul afectat va fi 
redus. Poate cã aveþi deja ma­
terialul în debara, rãmas de 
la o operaþiune asemãnãtoare 
realizatã în trecutul apropi­
at. Debitaþi piesele respecti­
ve din lemn, le îmbinaþi cu ce­
puri, fixaþi în balamale uºa 
dulãpiorului ºi finisaþi cu grijã 
obiectul rezultat.

Finisarea lemnului

Pentru a obþine un aspect cât 
mai plãcut al suprafeþei aparen­
te a lemnului, se impune res­
pectarea anumitor etape. Pentru 
început, lemnul se va finisa cu 
ajutorul maºinii de ºlefuit. Rezul­
tate optime se obþin numai dacã 

A cam apus moda încãrcãrii exagerate  
a camerelor unei locuinþe, mai ales 
când este vorba de un hol, unde avem 
nevoie de spaþiu suplimentar pentru 
acomodarea cu atmosfera locuinþei.

aceastã operaþiune se desfãºoarã 
în 3 etape, fiind utilizatã bandã 
abrazivã cu granulaþie din ce 
în ce mai redusã. Concomi­
tent, se poate aplica un chit spe­
cial pentru lemn, de o culoare 
cât mai apropiatã cu materia­
lul de bazã,  pentru corectarea 
imperfecþiunilor rãmase. 

În urma uscãrii, este necesarã 
o finisare cu un ºlefuitor 
(eventual unul cu vibraþii). În 
unele situaþii, se poate folosi ºi 
o soluþie suplimentarã pentru 
închiderea porilor. Substanþa 

are rolul de a întãri fibra. Dupã 
încheierea acestei etape, se va 
aplica un grund ºi, în cazul în 
care vreþi sã modificaþi culoarea 
lemnului, puteþi aplica un strat 
de baiþ colorat. Opþional, baiþul 
se va acoperi cu lac incolor, 
chiar în mai multe straturi dacã 
este nevoie.

Nu vã rãmâne decât sã gãsiþi 
o poziþie cât mai potrivitã pen­
tru amplasarea operei dum­
neavoastrã. Noi am optat sã 
aºezãm dulãpiorul alãturi de un 
fotoliu... deocamdatã. n

Chiar dacã este 
amplasat într-o 
poziþie nu tocmai 
avantajoasã, 
acest dulãpior ie-
se imediat în 
evidenþã.  
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Un dulap
 din lemn

O soluþie practicã pentru

decorarea holului:



1Mãsurarea ºi marcarea punctelor de reper 
reprezintã un element de bazã. Practic, este 

nevoie de 6 panouri de diferite dimensiuni.
2 Folosirea unui ferãstrãu circular pentru aceastã 

etapã asigurã o debitare exactã, în condiþiile 
în care marginile sunt liniare.

3 În urma tãierii panourilor, au rezultat 
neregularitãþi ale marginilor. Avem soluþia: 

corectarea lor cu ajutorul ºlefuitorului cu bandã.

4 Dacã, în urma utilizãrii maºinii de ºlefuit, au 
rãmas imperfecþiuni, acestea se pot estompa 

prin finisare cu un glaspapir mai fin.
5 Pentru a realiza o îmbinare reuºitã, optaþi 

pentru cepuri. Realizaþi gãurile necesare dupã 
ce, în prealabil, aþi mãsurat cu exactitate.

6 În vederea fixãrii durabile a pieselor, se va 
folosi un adeziv special pentru lemn, care se 

va utiliza conform indicaþiilor de pe ambalaj.

7 Introduceþi cepurile în locaºurile destinate, 
executate cu un burghiu. Adezivul va asigura 

fixarea fãrã a fi necesarã o introducere forþatã.
8 Se trece la montajul propriu-zis. Dacã, dupã 

asamblare, va fi un decalaj între marginile 
scândurilor, schimbaþi amplasarea cepurilor.

8 Fixaþi scândura cu gãurile în dreptul cepurilor 
ºi loviþi uºor cu ciocanul pânã la o îmbinare 

totalã. Aºteptaþi apoi întãrirea adezivului.

10 Ca în cazul oricãrui obiect de mobilier din 
lemn, pentru a-l face sã arate bine este 

necesarã bãiþuirea piesei cu o soluþie incolorã.
11 Puteþi sã-i daþi ºi culoare, dupã preferinþã. 

La final, vã recomandãm sã aplicaþi ºi un 
strat-douã de lac special pentru lemn.

Cu ce instrument au debitat 
meºterii noºtri scândurile de lemn?
Trimite-ne rãspunsul completând talonul  
de pe pagina urmãtoare.

CONCURSCONCURS
cu premii în scule electricecu premii în scule electrice





actual
Romstal

Noutãþi tehnologice de ultimã orã

P
rezent pe pieþele din România, Re-
publica Moldova, Ucraina ºi Italia, 
grupul Romstal a înregistrat rezul-

tate financiare record în anul 2006. La ni-
vel internaþional, a fost atinsã o cifrã de afa-
ceri de peste 200 milioane euro, mai mare 
cu 33% faþã de anul precedent. 

Romstal activeazã pe piaþa româneascã de 
13 ani,  cifra de afaceri depãºind 310 milioane 
seuro anual. În prezent, grupul Romstal 
cuprinde: Romstal, Valrom Industrie, 
Valplast Industrie, Belform Prod, IOS 
Software Solutions, Dezim Development, 
Central Service Instal, Autoklass Center ºi 
City Garden Distribution. 

În ceea ce priveºte profitul operaþional din 
2006, acesta a atins, pe plan internaþional, 
22,5 milioane de euro, faþã de 17 milioane în 
anul precedent. În strânsã legãturã cu procesul 
global de extindere, Romstal a deschis, în 
perioada ianuarie-decembrie 20s06, 13 noi 
centre, dintre care 7 în România, 3 în Ucraina,  

2 în Republica Moldova ºi unul în Italia. În 
2006, Romstal ºi-a consolidat poziþia de 
lider de piaþã pe segmentul echipamentelor 
termo-hidro-sanitare, al plãcilor ceramice, al 
corpurilor de iluminat ºi al echipamentelor 
electrice. Cifra de afaceri pe plan naþional a 
atins 140 milioane de euro, cu 30% mai mult 
decât în anul 2005.

În luna aprilie, Romstal a organizat sim-
pozionul „DAB - inovaþie, siguranþã ºi du-
rabilitate“, consacrat prezentãrii gamelor de 
pompe produse de DAB, unul dintre lide-
rii mondiali în fabricarea electropompelor. 
Evenimentul a unit peste 170 de specialiºti 
în domeniu.  Seminarul a constat în expu-
nerea caracteristicilor pompelor DAB ºi 
a explicaþiilor tehnice despre grupurile de 
pompare antiincendiu, noutãþi despre pom-
pele normalizate, pompele pentru sisteme de 
alimentare cu apã ºi DNA - un program spe-
cial de dimensionare ºi alegere a pompelor 
care selecteazã ºi vizualizeazã documentaþia 

tehnicã a tuturor modelelor. Au mai fost pre-
zentate noile modele de pompe de circulaþie 
BPH-E ºi DPH-E, cu sistemul electronic de 
ultimã generaþie DIALOGUE. Acest sis-
tem încorporat în pompele respective per-
mite menþinerea presiunii diferenþiale con-
stante în instalaþii, reglarea proporþionalã a 
presiunii ºi debitului ºi menþinerea curbei 
de funcþionare constantã. Unele funcþii pot 
fi corelate cu temperatura lichidului pom-
pat. Principalele avantaje ale noilor mode-
le de pompe prezentate sunt consumul redus 
de energie, creºterea considerabilã a duratei 
medii de viaþã ºi întreþinerea facilã.

C
ompania DAW BENÞA România a 
participat la târgul Construct Expo 
Antreprenor din Bucureºti, în cadrul 

complexului expoziþional Romexpo, în 
perioada 17 – 21 aprilie 2007.
Compania a participat pentru a ºasea oarã 
la târgurile Construct Expo, prezenþele an-
terioare fiind considerate un succes atât din 
punct de vedere al numãrului de vizitatori 
la stand, cât ºi din punct de vedere al apre-
cierilor primite din partea organizatorilor 
ºi al instituþiilor afiliate, cum ar fi Premiul 
Universitãþii de Arhitecturã “Ion Mincu” 
din Bucureºti.

Anul acesta, compania a prezentat la târ-
gul Construct Expo Antreprenor douã vari-
ante de sisteme termoizolante profesiona-
le. Basic Line este un sistem termoizolant 
foarte eficient, pe bazã de polistiren expan-
dat ignifugat de faþadã ºi tencuieli structu-
rate acrilice. Experimentat pe parcursul a 
decenii întregi în practicã, el îndeplineºte, 
din punct de vedere economic ºi tehnic, 

toate cerinþele necesare pentru o termoizo-
lare a pereþilor exteriori.

Cel de-al doilea sistem, termoizolant 
performant, numit Top Line, prezintã ca 
principalã inovaþie plãcile termoizolan-
te de polistiren cu un coeficient de ter-
moizolare ridicat care, împreunã cu stra-
tul de tencuialã stucturatã siliconicã, cu o 
absorbþie minimã de apã ºi o excelentã di-
fuzie a vaporilor de apã, conferã acestui 
sistem performant calitãþi superioare siste-

melor termoizolante clasice. Prin gama de 
produse prezentate, compania se adreseazã 
atât beneficiarilor finali (persoanelor fizi-
ce), care doresc sã-ºi izoleze casele ºi sã 
le dea un plus de valoare ºi confort, cât ºi 
firmelor de construcþii, antreprenorilor ºi 
arhitecþilor care doresc soluþii eficiente, 
profesionale, în domeniul termoizolaþiilor. 

CAPATECT a devenit în întreaga Europã 
un nume de referinþã pentru perfecþiunea 
tehnicã în termoizolaþii, combinatã cu ser-
vice-ul eficient.

Fabrica de la Sâncraiul de Mureº din 
judeþul Mureº produce, începând cu anul 
2001, vopsele lavabile ºi amorse. Din 
anul 2004, a fost demaratã producþia de 
polistiren expandat pentru construcþii, iar 
din 2005 – cea de adezivi pentru sistemul 
de termoizolaþie CAPATECT, precum ºi o 
gamã largã de tencuieli structurate sub 
brandul CAPAROL. Mai multe informaþii 
puteþi gãsi în reþeaua partenerilor Caparol 
ºi pe site-ul www.caparol.ro

Daw Benþa

Ofensiva termoizolaþiilor
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Geani Caraºol
consilier juridic
Misiunea Casa

Dacã aveþi întrebãri din domeniul juridic, 
scrieþi-ne pe adresa: 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A, sc. A, ap. 1
sector 5, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro

 Adãugaþi pe plic menþiunea: 
„Pentru rubrica: Consilier juridic“

Î
n conformitate cu dispoziþiile Legii nr. 
33/1994, exproprierea de imobile, în tot 
sau în parte, se poate face numai pentru 

cauza de utilitate publicã, dupã o dreaptã 
ºi prealabilã despãgubire, prin hotãrâre 
judecãtoreascã. Pot fi expropriate bunuri­
le imobile, aflate în proprietatea persoane­
lor fizice sau juridice, cu sau fãrã scop lu­
crativ, precum ºi cele aflate în proprietatea 
privatã a comunelor, oraºelor, municipii­
lor ºi judeþelor. Instanþele judecãtoreºti com­
petente vor putea hotãrî exproprierea numai 

dupã ce utilitatea publicã s-a declarat potri­
vit prezentei legi.

Consiliul General al Municipiului Bucureºti 
a emis Hotãrârea numãrul 160/06.07.2006 
cu privire la declararea de utilitate publicã 
a lucrãrii de interes local „Pasaj denivelat 
superior Basarab, în zona Bulevardul Nicolae 
Titulescu – ªoseaua Orhideelor – Intersecþia 
Calea Plevnei – Calea Giuleºti – ªoseaua 
Grozãveºti (În Sectoarele 1 ºi 6). În acest 
sens, s-a constituit o Comisie de expropriere. 
Conform Art. 4 al legii menþionate, cei 
interesaþi pot conveni atât asupra modalitãþii 
de transfer al dreptului de proprietate, cât ºi 
asupra cuantumului ºi naturii despãgubirii, 
cu respectarea dispoziþiilor legale privind 
condiþiile de fond, de formã ºi de publicitate, 

Între necesitate ºi abuz:
demolãrile de utilitate publicã

fãrã a se declanºa procedura de expropriere 
prevãzutã în lege.

În cazul în care acordul de voinþã al 
pãrþilor priveºte numai modalitatea de 
transfer al dreptului de proprietate, dar 
nu ºi cuantumul sau natura despãgubirii, 
instanþele judecãtoreºti vor lua act de 
înþelegerea pãrþilor ºi vor stabili numai 
cuantumul sau natura despãgubirii, potrivit 
Cap. IV din prezenta lege.

Ca etapã premergãtoare, expropriatul 
are la dispoziþie 45 de zile de la afiºarea 

hotãrârii Consiliului Gene­
ral pentru a face întâmpina­
re. Aceasta se depune la Pri­
marul General. În mãsura în 
care Comisia nu acceptã pro­
punerea de preþ a expropria­
tului, sau dacã expropriatul 
nu a fãcut întâmpinare, orica­
re dintre pãrþi se poate adresa 
Tribunalului Bucureºti, com­
petent teritorial atât cu privi­
re la expropriere, (dacã nu s-
a fãcut întâmpinare sau dacã 
aceasta a fost respinsã) cât ºi 

cu privire la stabilirea despãgubirilor. Pen­
tru stabilirea despãgubirilor, instanþa va 
constitui o comisie compusã dintr-un ex­
pert numit de instanþã, unul desemnat de 
expropriator ºi un al treilea din partea per­
soanelor care sunt supuse exproprierii.

Despãgubirea se compune din valoarea 
realã a imobilului ºi din prejudiciul cauzat 
proprietarului sau altor persoane îndreptãþite. 
La calcularea cuantumului despãgubirilor, 
experþii, precum ºi instanþa, vor þine seama 
de preþul cu care se vând, în mod obiºnuit, 
imobilele de acelaºi fel în unitatea adminis­
trativ-teritorialã respectivã, la data întocmi­
rii raportului de expertizã, precum ºi de dau­
nele aduse proprietarului sau, dupã caz, altor 
persoane îndreptãþite, luând în considerare ºi 

dovezile prezentate de aceºtia. Experþii vor 
defalca despãgubirile cuvenite proprieta­
rului de cele ce se cuvin titularilor de alte 
drepturi reale. 

Primind rezultatul expertizei, instanþa 
îl va compara cu oferta ºi cu pretenþiile 
formulate de pãrþi ºi va hotãrî. Despãgubirea 
acordatã de cãtre instanþã nu va putea fi 
mai micã decât cea oferitã de expropriator 
ºi nici mai mare decât cea solicitatã de 
expropriat sau de altã persoanã interesatã. 
Plata despãgubirilor se va face în orice 
mod convenit între pãrþi; în lipsa acordului 
pãrþilor, instanþa va hotãrî, stabilind ºi 
termenul de platã, care nu va depãºi 30 
de zile de la data rãmânerii definitive a 
hotãrârii. Eliberarea titlului executoriu ºi 
punerea în posesie a expropriatorului vor 
putea fi fãcute numai pe baza unei încheieri 
a instanþei, care constatã îndeplinirea 
obligaþiilor privind despãgubirea, nu mai 
târziu de 30 de zile de la data plãþii acesteia. 
Toate cheltuielile efectuate pentru realizarea 
procedurilor de expropriere ºi retrocedare, 
inclusiv înaintea instanþelor judecãtoreºti, 
se suportã de expropriator.

Rezumând cele expuse, în mãsura în 
care pãrþile nu se înþeleg pe cale amiabilã 
asupra cuantumului despãgubirilor, nu le 
rãmâne altceva de fãcut decât sã se adreseze 
instanþelor judecãtoreºti. Urmare a hotãrârii 
pronunþate de instanþã, nu veþi putea fi 
expropriat decât dupã achitarea de cãtre 
municipalitate a preþului just ºi real stabilit 
de instanþã ca despãgubire. n

Sunt din Bucureºti ºi casa mea trebuie demolatã pentru a face loc pasajului din zona  
Basarab. Eu am renovat-o de curând ºi consider cã banii oferiþi de primãrie drept despãgubire 
sunt insuficienþi. Mã pot obliga autoritãþile sã accept aceastã sumã?

consilier juridic
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E xistã anumite discuþii lega-
te de numele acestei plante 

de lux, ea fiind cunoscutã ºi sub 
numele de Senecio cruentus sau 
Pericallis x hybrida. Este originarã 
din zona vesticã a Mãrii Medi-
terane, mai precis din Insulele 
Canare, unde creºte în habita-
turi aride, alãturi de arbuºti ºi 
tufiºuri. Preferã verile calde, 
uscate, ºi iernile rãcoroase (dar 
nu geroase) ºi umede. Înfloreºte 
primãvara, iar florile sale au un 
colorit variat: violet, violet-
roºiatic, liliachiu, roz deschis, 
purpuriu închis, albastru pal 
sau indigo.

Importanþa pe care o au florile, încã din vechime, în viaþa 
oamenilor, nu poate fi pusã la îndoialã nicio clipã. Ele devin 
simboluri, sunt evocate în legende ºi opere de artã. De 
fiecare datã, florile împlinesc nevoia de frumos a oamenilor 
ºi este explicabil cã aceºtia sunt într-o cãutare continuã 
a formei sau culorii perfecte. În consecinþã, graniþele sau 
diferenþele de climã sunt depãºite cu sacrificii pe care numai 
splendoarea le poate justifica. Vã prezentãm o floare mai 
puþin cunoscutã  care întruneºte o serie de atribute demne 
de toatã atenþia noastrã: cineraria.

Lux mediteranean  
de primãvarã

CinerariaCineraria
Genul Senecio

Acesta cuprinde numeroase 
specii foarte diferite – atât din 
punct de vedere al aspectului, 
cât ºi al cerinþelor de mediu. 
Astfel, unele specii sunt rustice, 
rezistente, ºi se cultivã în 
parcuri ºi grãdini, pe când altele 
sunt sensibile la frig ºi se cultivã 
numai în sere.

Pe piaþã existã varietãþi culti-
vate la ghiveci care decoreazã 
prin flori aspectuoase ºi care 
nu se mai pãstreazã dupã în-
florire. Aceasta întrucât, deºi 
este multianualã, cineraria 

viaþa plantelor senecio
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este utilizatã doar ca plantã 
bianualã, ceea ce face ca dupã 
înflorire sã se reia de la sãmânþã 
ciclul biologic de obþinere a 
unei noi plante. În condiþii de 
apartament, cineraria poate fi 
menþinutã înfloritã pentru o 
perioadã de patru pânã la ºase 
sãptãmâni.

Senecio cruentus

Cea mai întâlnitã specie în 
culturile de serã este Senecio 
cruentus (Cineraria hybrida). 
Tulpina sa este rigidã, cu multe 
ramificaþii ºi are o înãlþime 
care poate varia între 25 ºi 
100 cm. Frunzele mari, uºor 
cordate (în formã de inimã) 
sau triunghiulare, au marginea 
dinþatã ºi peri albicioºi, aspri la 
pipãit. Florile seamãnã cu cele 

de margaretã ºi sunt grupate 
în capitule reunite, la rândul 
lor, în paniculi corimbiformi. 
Ligulele divers colorate au 
una, douã sau trei culori. 
Dintre varietãþile acestei specii 
amintim grandiflora, de talie 
micã sau mijlocie (înãlþimea sa 
nu depãºeºte 50 cm), cu flori 
puþine dar mari (au un diametru 
de peste 6 cm). Multiflora are 
numeroase ramificaþii, flori 
multe ºi mici, flor-pleno are flori 
involte, iar stelata are ligulele 
rãsucite ºi dispuse radiar. n

Nu 
cumpãraþi 

plantele în-
florite sau  

cele ale 
cãror boboci 

abia se 
observã. E 
de preferat 
ca bobocii  

sã fie 
deschiºi cât 
sã se vadã 

culoarea  
florii.

Planta preferã sã fie þinutã într-un loc semiumbrit ºi bine aerisit, în care 
trebuie evitatã expunerea la curenþii de aer. Se simte bine într-o camerã 
rãcoroasã, în care temperatura din timpul nopþii poate scãdea câteva grade 
sub 10°C. Se udã cu apã suficientã, astfel încât pãmântul sã fie reavãn ºi, 
de asemenea, frecvenþa udãrilor trebuie sã fie mare întrucât suprafaþa 
foliarã este foarte mare ºi consumul de apã este deosebit de ridicat. Cu 
toate acestea, excesul de apã trebuie evitat. Plantei îi place în mod 
deosebit aerul proaspãt ºi uºor umed. Substratul trebuie sã fie humos, 
uºor, cu pH-ul cuprins între 6,5-7,5.

Cerinþe faþã de factorii de mediu

Înmulþirea plantei se realizeazã prin seminþe. Semãnatul se face vara, în 
lunile iunie-iulie, iar înflorirea are loc în primãvara urmãtoare. Pentru 
obþinerea unei noi plante, este nevoie de 8-9 luni ºi trebuie utilizate 
metode speciale. 
În cazul în care aþi primit sau aþi cumpãrat o plantã cu flori involte, 
deosebite, teoretic o puteþi înmulþi prin butaºi de lãstari recoltaþi, dupã 
înflorire, din vârful ramificaþiilor secundare, dar efortul este enorm întrucât 
planta tânãrã necesitã foarte mare atenþie ºi preocupare, astfel încât, de 
cele mai multe ori, nu ajunge în stadiul de plantã maturã. În aceste condiþii, 
este de preferat sã vã cumpãraþi o plantã tânãrã în primãvara urmãtoare.

Înmulþire

Pentru a vã putea bucura pe o perioadã cât mai îndelungatã de frumuseþea 
florilor de cineraria hybrida, planta trebuie aºezatã într-o camerã rece ºi 
udatã cu apã fãrã sãruri. Principala preocupare a deþinãtorilor de cineraria 
trebuie sã fie, pe de o parte, asigurarea apei în substrat, dar nu în exces, 
pentru a evita putrezirea rãdãcinilor. De fapt, aceasta este, în general, cea 
mai importantã regulã a pasionaþilor de plante decorative. Pe de altã parte, 
pentru a preîntâmpina putrezirea frunzelor, trebuie ca planta sã fie udatã 
sub foliaj, la marginea ghiveciului. De asemenea, este important de ºtiut 
cã, în perioada de înflorire, planta nu necesitã fertilizare. 
În cazul în care planta este aºezatã într-o camerã prea caldã sau în curent, 
poate fi atacatã de musculiþa albã de serã, precum ºi de afide. La fel de 
nociv este pentru cineraria hybrida ºi aerul închis, de aceea camera în care 
este þinutã trebuie aerisitã mãcar o datã pe zi. Un loc excelent pentru 
dezvoltarea plantei îl reprezintã balconul, cu condiþia ca temperatura sã nu 
scadã sub 7°C.

Îngrijire

viaþa plantelor senecio
Unele specii 
rezistã foarte bi-
ne în aer liber 
(pânã la -10°C), 
plantate sub 
formã de borduri 
împreunã cu alte 
plante. Acestea 
trebuie rãrite 
periodic ºi tufele 
pot fi modelate.

Cineraria maritima,  
cu frunziº persistent,  

argintiu, catifelat



V eniþi în sudul ºi estul 
Transilvaniei începând cu 

secolul al XII-lea, saºii au fost 
primii etnici germani ai acestor 
meleaguri. Colonizarea avea 
drept scop apãrarea graniþelor 
Regatului Ungar ºi, sub 
protecþia coroanei maghiare, 
ei se bucurau de o autonomie 
care le-a asigurat prosperitatea 
ºi libertatea religioasã. 
Cetãþile sãseºti au cãzut pradã 
deseori invaziilor mongole 
sau turceºti, dar de fiecare 
datã au renãscut. Mai târziu, 
prin secolul al XVIII-lea, în 
urma depopulãrii provocate de 
stãpânirea otomanã, provincia 
a fost colonizatã de monarhia 
Habsburgilor cu alþi germani, 
veniþi de pe malurile Rinului - 
ºvabii bãnãþeni ºi sãtmãreni.

Cu timpul, au apãrut 
conaþionali ai lor în Basarabia, 
Bucovina ºi chiar Dobrogea, 
astfel încât, în 1930, trãiau 
pe teritoriul României Mari 

750.000 de membri ai acestei 
etnii, declaraþi prin recensãmânt. 
Ei aparþineau celor 12 grupe 
diferenþiate prin locul de 
provenienþã ºi momentul sosirii 
în Ardeal. Cifrele menþionau 
chiar un milion de vorbitori ai 
diferitelor dialecte.

Mãrturiile 
unei civilizaþii 

Vremurile nu au fost blânde 
pentru aceºti oameni sobri ºi 
harnici. Supuºi maghiarizãrii 
dupã 1867, deportaþi de Stalin 
în Siberia sau vânduþi practic 
guvernului german în anii ’60 –
’80, ei au emigrat masiv dupã 
cãderea comunismului din 
România. Þara de origine, însã, 
nu le-a devenit ºi patrie, spun 
chiar ei, nostalgici. În urmã, 
au rãmas burgurile, satele lor 
cu un farmec aparte ºi, dacã 
nu tradiþiile, cel puþin obiectele 
care pãstreazã întipãrit stilul lor 

Mobilierul pictat este o „specialitate“ a spaþiului 
transilvãnean, a etnicilor germani ºi maghiari care 
ºi-au împrumutat reciproc tehnici, motive ºi culori.  

Un dulap de mari 
dimensiuni, 
aparþinând unei 
familii cu stare (se 
poate observa 
calitatea feroneriei)

Laviþã ºi suport pentru vase, am-
bele aparþinând aceleiaºi tradiþii 

multiseculare
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Muzeul Þãranului Român deþine o colecþie 
importantã de mobilier pictat.

Mobilierul pictat
Artã sau meºteºug?
Mobilierul pictat
Artã sau meºteºug?



de a trãi, de a vedea lumea ºi 
relaþiile interumane.

Cunoscute îndeobºte ca mo­
bilier sãsesc, lãzile de zestre 
sau dulapurile pictate ce fãceau 
faima breslei tâmplarilor din 
Braºov sunt mãrturii la fel de 
importante ale stilului lor de 
viaþã ca ºi zidurile Sighiºoarei 
sau Sibiului.

„În fond, mobilierul pictat 
nu este specific numai saºilor 
sau ºvabilor transilvãneni“, 
ne-a explicat muzeograful 
Sorin Ioniþã de la Muzeul 
Þãranului Român din Bucureºti. 
„Existã, de asemenea, variante 
ungureºti foarte asemãnãtoare, 
deoarece aceste meºteºuguri 
se dezvoltau în acelaºi spaþiu, 
unde existau interferenþe 
culturale, rãspunzând nu doar 
nevoilor etnicilor germani. Sunt 
cunoscute litigiile lui Vlad Þepeº 
cu negustorii saºi în privinþa 
impunerii de taxe pentru cei care 
voiau sã îºi vândã produsele ºi 
în Þara Româneascã.

Mobilierul pictat era unul 
dintre produsele cele mai 
cãutate, pe care − e drept − 
ºi-l permiteau numai boierii 
sau cei cu dare de mânã. În 
principiu, însã, acesta era 
specific germanilor ºi ungurilor. 
Românii aveau alte modalitãþi de 
a-ºi decora mobilierul, respectiv 

prin încrustare, fãrã picturã. Se 
poate spune cã transilvãnenii 
saºi ºi maghiari erau mai 
înclinaþi spre monumentalitate, 
sub influenþa stilului gotic, pe 
când românii se concentrau 
asupra utilitãþii obiectului, 
cãreia i se subordona decorul“, 
a completat gazda noastrã de la 
Muzeul Þãranului Român din 
Capitalã.

Secretele  
breslelor nemþeºti

Esenþa lemnului folosit era la 
fel de importantã ca ºi metoda 
de prelucrare. Spre deosebire 
de români, care foloseau fagul 
pentru tâmplãrie (o esenþã 
durã, dar cu o fibrã dreaptã, 
bine definitã), saºii utilizau, 
în general, esenþe moi, de 
rãºinoase. Copacii erau tãiaþi în 
sezonul rece, când aveau mai 
puþinã sevã.

Lemnul era pus la uscat, 
pentru ca acesta sã nu mai 
„lucreze“ ulterior, apoi era 
prelucrat conform posibilitãþilor 
epocii. Acest fapt a contribuit 
enorm la pãstrarea în timp 
a acestor obiecte, deoarece 
transformãrile mecanice sunt 
cei mai mari „duºmani“ ai 
restauratorilor ºi proprietarilor 
de piese vechi de mobilier.

Colþar cu 
motivul 

trandafirului, 
floare 

simbolizând 
pasiunea.  

Laleaua 
înseamnã 

mândrie, iar 
lãcrãmioara - 

gingãºie, 
puritate.


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observaþie ar fi cã cea sãseascã, 
pictatã, nu are picioare (ci o ramã 
care îi delimiteazã baza) - lucru 
specific, de altfel.
Cea româneascã, încrustatã, 
realizatã prin spargerea fagului cu 
barda, are suprafeþe mai neregu-
late, dar ºi un luciu specific care îi 
dã farmec. Cea sãseascã se încuie 
cu cheia, cealaltã – doar cu un 
zãvor simplu.

Am luat, pentru exemplificare, 
douã lãzi de zestre: una sãseascã 
(stânga) ºi una româneascã 
(dreapta). Ambele sunt 
tradiþionale, trebuiau sã reprezinte 
un etalon social pentru posesoare 
ºi sã fie cât mai sugestiv 
împodobite. Se ºtie cã aceste 
obiecte erau comandate dinainte, 
dacã în localitatea respectivã 
nu exista un meºter. O primã 

Lãzile de zestre

Colþar din se-
colul al XIX-
lea, restaurat 
de specialiºtii 
Muzeului 
Þãranului Ro-
mân. Multe 
dintre aceste 
obiecte au fost 
pãstrate toc-
mai datoritã 
picturii.

Se vorbeºte ºi astãzi de anumite 
secrete ale breslelor, rãmase 
nedezvãluite profanilor (se poate 
spune cã aceste asociaþii aveau 
un tip de organizare destul de 
asemãnãtor masonilor). În cazul 
mobilierului românesc, lemnul 
era afumat pentru a se conserva 
mai bine.

La saºi, scândurile erau 
lipite cu clei, spre deosebire de 
metoda româneascã, ce consta 
în îmbinarea în sistem nut-
feder. Astfel, puteau fi executate 
elemente de mobilier mai 
elaborate, cum ar fi scaunul cu 
spãtar. E interesant de menþionat 
cã spãtarul este un accesoriu 
specific zonei din estul ºi centrul 
Europei, dar nu ºi românilor, 
care îºi confecþionau scaune 
simple, fãrã spãtar, de cele mai 
multe ori cu trei picioare.

Prelucrarea lemnului nu se 
oprea la obþinerea unor suprafeþe 
plane pentru scânduri, ci ºi la o 
uºoarã sculptare a lui. Apetitul 
pentru stilul gotic, simetria, o 

calitate deosebitã a feroneriei 
– toate acestea erau elemente 
specifice. Nu e de mirare cã 
cei care le realizau aveau grijã 
sã-ºi scrie numele pe ele, la 
loc vizibil. Pentru restauratori 
e un ajutor important în a le 
stabili valoarea. Era o formã 
de publicitate, dar ºi de faimã 
pentru cumpãrãtor.

Peste un strat suport care 
proteja lemnul – pe bazã de 
rãºini, de obicei – erau aplicate 
vopselele de origine vegetalã 
sau mineralã, având ca liant oul 
sau uleiul. Rezistenþa stratului 
de fond era foarte importantã. 

Tradiþii 
redescoperite 

Practici de felul lor, saºii se 
ocupau nu doar cu execuþia, ci ºi 
cu negustoria. O bunã perioadã, 
aceste obiecte s-au bucurat de un 
real succes, astfel încât schim-
burile se fãceau în toatã aceastã 
zonã a Europei. A venit, însã, 

o vreme (pe la sfârºitul secolu-
lui al XIX-lea), când mobilie-
rul furniruit a devenit mult mai 
tentant ca preþ ºi a fost conside-
rat... modern. Drept urmare, în 
scurt timp, cel pictat a cãzut în 
desuetudine, fiind confecþionat 
în continuare doar la sate. Mai 
târziu, se pare cã meºterii au 
lãsat meseria pictatului în sea-
ma soþiilor, deoarece meseria 
devenise slab rentabilã (þãranii 
care cumpãrau erau, totuºi, ceva 
mai sãraci ca orãºenii).

Mobilierul pictat se bucurã 
de o nouã tinereþe, datoritã 
unor meºteri care încearcã 
sã redescopere tradiþiile 

germanilor. Munca nu este 
uºoarã, dar tehnicile beneficiazã 
de vopselele în ulei mult mai 
rezistente în timp.

Astfel, în atelierele zilelor 
noastre se încearcã respectarea 
normelor estetice prin reluarea 
aceloraºi teme ºi motive: 
arborele vieþii, florile, scrierea 
goticã. Numai cã, spre deose­
bire de înaintaºii lor într-ale 
meºteºugului, cei de azi nu mai 
primesc comenzi pentru lãzi 
de zestre. Moravurile s-au mai 
schimbat între timp, dar încã 
sunt la modã scãunelele pentru 
copii sau dulapurile bogat 
ornamentate. n

Datarea obiec-
telor era parcã 
o obsesie. Nu 

e de mirare 
pentru o 

naþiune care 
ºi-a organizat 
învãþãmântul 

primar în seco-
lul al XIV-lea...



Participaþi în continuare 
la concursul nostru!
Participaþi în continuare 
la concursul nostru! Paginile 76–78

Câºtigãtorul a fost 
Marius ªandor din 
Arad, iar premiul 

a constat într-o 
ºurubelniþã/maºinã 

de gãurit cu  
doi acumulatori,  

Skil 2502AC.

Unelte Skil 
pentru cititori
Unelte Skil 
pentru cititori

La începutul lunii aprilie, a fost tras la sorþi  
primul beneficiar al concursului  

„Îndemânarea cere unelte, uneltele se cer câºtigate“.

La începutul lunii aprilie, a fost tras la sorþi  
primul beneficiar al concursului  

„Îndemânarea cere unelte, uneltele se cer câºtigate“.



L ãcaºul are ca hram anu-
al prãznuirea, la 25 mar-

tie, a Bunei Vestiri (Evaghelis-
mos Tu Theotocou). Amplasatã 
pe un teren din apropierea Pieþii 
Emanoil Protopopescu-
Pache, oferã privitorului 
condiþii bune de a-i remarca 
valenþele arhitecturale carac-
teristice unei construcþii din 
vechea Eladã. Prin proporþii,  
suprafaþã ºi volum, este o 
construcþie echilibratã ºi 
totodatã funcþionalã pentru 
menirea hãrãzitã de ctitori.

În contextul îndelungatelor 
raporturi cu românii, prezenþa 
grecilor la Bucureºti a fost o 
realitate consemnatã ºi prin 
lãcaºurile de cult pe care le 
frecventau aceºtia. Spre finalul 
veacului al XIX-lea, comunitatea 
greacã a manifestat un interes 
deosebit pentru a-ºi avea propria 
bisericã. Prin amplasament ºi 
arhitecturã, aceasta trebuia sã fie 
o sintezã tonicã a plaiurilor natale. 
Ideea existând, era necesarã o 
cooperare care sã dea contur 
edificiului. Se poate afirma cã la 
aceastã operã s-au implicat atât 
membrii comunitãþii, cât ºi cei 
care, în diverse moduri, aveau 
bune raporturi cu grecii prezenþi 
pe teritoriul românesc. 

Astfel, s-au cãutat soluþii pen-
tru obþinerea terenului, a fon-
durilor, pentru proiectarea vi-
itoarei construcþii, punerea în 
operã ºi înzestrarea cu cele ne-
cesare oficierii Sfintei Slujbe. 
Au fost anii când demersurile 
întreprinse au condus la procu-
rarea terenului de aproape 2.000 
mp. La strângerea fondurilor, o 
finanþare substanþialã a venit din 

Cu o linie arhitec­
turalã de templu 
grecesc, aceastã 
bisericã se impune 
atenþiei trecãtorului 
prin Capitalã.

pastila de culturã

partea fraþilor Harokopos ºi a al-
tora cu venituri importante din 
activitãþile ce le confereau cali-
tatea de mari întreprinzãtori. 

Cunoscându-se sursele finan-
ciare disponibile, proiectarea 
edificiului a fost încredinþatã 
arhitectului A. Lardel (proiec-
tul a fost analizat ºi avizat de 
arhitectul G. A. Orãscu). Ast-
fel, tema comanditarilor i-a ofe-
rit arhitectului posibilitatea sã 

conceapã o clãdire simbol, care, 
prin materialele puse în operã, sã 
fie relevantã pentru posibilitãþile 
acestora. Lucrãrile au fost 
declanºate la cumpãna veacuri-
lor al XIX-lea ºi al XX-lea.

Construcþia acestui evoca
tor templu ionic, având dimen-
siunile de 24 x 13,50 m, se 
evidenþiazã ºi prin faptul cã are 
un nivel de cãlcare înãlþat faþã 
de cel al strãzii, prin realizarea 

unui soclu de 1,60 m ºi a celor 
12 trepte de pe latura vesticã, ce 
asigurã accesul în incintã.

Exteriorul pune în evidenþã 6 
coloane zvelte, canelate, cu ca-
piteluri ionice. Ele marcheazã, 
spre vest, întinderea vestibu-
lului lat de 3 m, delimitat pe 
lãrgimea edificiului. Faþadele la-
turilor vestice ºi estice sunt do-
minate de câte un fronton pro-
filat ce are în partea superioarã 

1

2

1. În faþa bisericii, este arborat 
drapelul Greciei.
2. Coloanele exterioare au capite­
luri în stil ionic.
3. Iatã bustul patriotului grec 
Rigas Velestinlis (1757-1798).
4. Portalul de intrare este dispus 
central pe axul bisericii.
5. Prin proporþia catapetesmei, 
este evidenþiatã pictura bolþii.
6. Icoanele sunt încastrate în 
partea frontalã a iconostasului.
7. La interior, coloanele au fru­
moase capiteluri în stil corintic.
8. Pereþii sunt decoraþi cu picturi 
în manierã neobizantinã.
9. Alãturi de consolidare, a fost 
refãcutã ºi pictura interioarã.

Detalii de arhitecturã
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o masivã cruce de piatrã, iar la 
extremitãþi – acrotere.

Privind laturile de nord ºi sud, 
remarcãm cele 9 coloane ataºate 
fiecãrei faþade a construcþiei, 
între care sunt plasate câte pa-
tru ferestre mari ce asigurã, pe 
fiecare parte, pãtrunderea lumi-
nii filtrate de geamurile deco-
rate cu simbolul crucii având 
braþe egale (crucea greceascã). 
Portalul este evidenþiat de cele 

douã canaturi ale ancadramen-
tului de piatrã prelucrate sculp-
tural ºi decorate cu ghirlande la 
partea superioarã ºi o corniºã cu 
simboluri pãtrate.

Pãºind în interior, se poa-
te remarca cu uºurinþã amploa-
rea naosului, care, prin douã 
ºiruri de câte patru coloane ne-
canelate, tratate în stil corintic, 
este împãrþit în trei zone dis-
tincte, spaþiul central servind 

pentru funcþia liturgicã. O boltã 
semicilindricã pictatã sugereazã 
pregnant volumul naosului. 
Pardoseala bisericii este din 
marmurã. Pe latura apuseanã 
a naosului este realizat, deasu-
pra porticului, cafasul corului, 
la care accesul este asigurat pe 
scãrile aflate atât în vestibul, cât 
ºi în cele douã galerii laterale.

Privind spre altar, remarcãm 
modul de boltire a niºei se-

micirculare acoperite de o 
semicalotã sfericã. În prim-
plan, se evidenþiazã modul de 
realizare a catapetesmei sculpta-
te în marmurã albã. În acest caz, 
realizatorii iconostasului au re-
curs la o reducþie ce le-a permis 
ca, deasupra soclului, sã plaseze 
icoanele împãrãteºti, apoi un re-
gistru cu mici ocniþe circulare, 
butoni cu picturã floralã, pes-
te care se aflã încã un registru 
cu icoane evocatoare ale unor 
pãrinþi ai religiei creºtine. 

O analizã a întregii desfãºurãri 
a acestui perete despãrþitor în-
tre naos ºi altar evidenþiazã, pe 
axul central al bisericii, por-
talul uºilor împãrãteºti, domi-
nat de niºa în care se aflã pic-
tura cu Cina cea de Tainã. În 
faþa uºilor împãrãteºti se aflã un 
baldachin de lemn sculptat, iar 
uºile diaconiceºti sunt amplasa-
te la extremitãþile laterale. Ele 
conduc în spaþiile proscomidiei 
ºi diaconicului, ambele flancând 
niºa altarului. Lumina de zi în 
incinta altarului este asiguratã 
prin trei ferestre amplasate pe 
latura de est. Spaþiul naosu-
lui este mobilat atât cu fotolii 
arhiereºti, cât ºi cu strane latera-
le. Acest mobilier, ca ºi balda-
chinul, a oferit artiºtilor posibi-
litatea de a realiza o valoroasã 
sculpturã în lemn.

Ansamblul edificiului a fost 
marcat de seismele secolului al 
XX-lea. Starea clãdirii a impus, 
în ultimele decenii, efectuarea 
unor lucrãri ample de consoli-
dare. Anvergura ºi migala aces-
tor operaþiuni sunt remarcabile, 
relevând modul exemplar al bu-
nei gospodãriri.

Ansamblul arhitectural din 
aceastã zonã este o prezenþã 
fireascã, în condiþiile de 
manifestare a bunelor raporturi 
existente în contextul convieþuirii 
etniilor ºi credinþelor religioase 
pe teritoriul þãrii noastre. 
Uniunea Elenã din România 
este una dintre minoritãþile 
reprezentative care îºi manifestã 
prezenþa prin organizarea unor 
acþiuni ce relevã valenþele 
culturale ºi spirituale proprii. n

Misiunea
          CASA 4/07  l  89

5

6

7

8

9



90  l  Misiunea
          CASA 4/07

jurnal de cãlãtorie

N apoli se traduce prin „noul 
oraº“, aceasta fiind denu-

mirea pe care a cãpãtat-o încã 
din secolul al VI-lea î.Hr.. De 
atunci ºi pânã în prezent, oraºul 
ºi-a schimbat de nenumãrate ori 
aspectul, ca urmare a unei isto-
rii încãrcate, a multiplelor peri-
oade de dependenþã. Însã, întot-
deauna a fost „noul oraº“, care 
a lãsat trecutul deoparte, bine 
conservat, ºi a câºtigat din atri-
butele prezentului. 

Parcurgând strãzile, cuvân-
tul de ordine este aglomeraþia, 
atât prin numãrul de locuitori, 
cât ºi prin densitatea clãdirilor. 
Gãsirea monumentelor ºi cu
prinderea lor dintr-o singurã ve-
dere devine o misiune dificilã. 
Restricþionate de condiþiile na-
turale, clãdirile se ridicã pe pan-
te, parcã una deasupra alteia. 
Acestea înconjoarã un deal în 
vârful cãruia se gãseºte Caste-
lul San’Elmo, un punct bine ve-
nit pentru a ghida turiºtii rãtãciþi 
prin labirintul de strãzi.

Amalgam de forme

Adevãratul spirit al oraºului 
se întâlneºte în partea centralã. 
Aici este o zonã rezidenþialã 
renumitã pentru stilul ei aparte. 

Prin mijlocul acesteia trece 
Spaccanapoli, un drum ce aduce 
laolaltã – într-o imagine unicã 
– clãdiri, monumente, pieþe, 
oameni. Faþadele clãdirilor 

se pierd ascunse sub reclame 
multicolore ºi afiºe, într-un 
joc al umbrelor cu arzãtorul 
soare mediteranean. În zona 
aceasta se întâlnesc clãdiri cu 
pânã la 10 nivele ºi baza micã 
în suprafaþã, caracterizate de 
o arhitecturã simplã ce numai 
uneori se apropie de cea a 
blocurilor de locuinþe. Au 
forme rectangulare, dar sunt 

întotdeauna înfrumuseþate 
cu mici decoraþiuni murale, 
balconaºe sau terase ce evitã 
monotonia. Printre ele, ºerpuiesc 
strãduþe pietonale în scãri, iar 
acolo unde spaþiul permite, 
au fost construite terase cu 
verdeaþã, locuri potrivite pentru 
admirat oraºul.

Spre partea superioarã a dea-
lului, unde accesul devine dificil 

Definiþia exotismului 
se gãseºte foarte bine 
materializatã la Napoli. 
Aici, nimic nu pare a 
se încadra într-un tipar 
– totul este plin de cu-
loare ºi de viaþã. Napoli 
este oraºul cosmopo-
lit, multicultural, ce îºi 
schimbã înfãþiºarea la fi-
ecare colþ de stradã. 

Visitando Napoli
Departe de a fi considerat un paradis 
urbanistic, Napoli este reprezentativ 

pentru spiritul latin: aglomeraþie, 
inventivitate, înclinaþii artistice 

evidente ºi vivacitate debordantã. 
Ordinea nu este un ingredient 

obligatoriu – sunã cunoscut, nu-i aºa?



iar spaþiul mai restrâns, îºi fac 
apariþia casele cu un nivel, con-
struite din piatrã, având doar 2-3 
camere, fiecare însã cu origina-
litatea ei de culori ºi amenajãri 
exterioare. În tot acest amalgam 
de forme, uneori sãrãcãcioase 
sau în curs de degradare, se 
insinueazã monumente istorice 
ºi multe dintre locurile simboli-
ce ale oraºului.

Fascinaþia contrastelor

Pentru a valorifica importan-
tul potenþial turistic al oraºului, 
de-a lungul mãrii s-a dezvoltat 
o arterã de lux ce concentreazã 
principalele hoteluri din Napoli ºi 
o serie de clãdiri impozante care 
vor sã beneficieze de o poziþie 
privilegiatã. În aceastã parte 
modernã a oraºului, strãzile devin 
mai largi ºi fiecare seamãnã cu o 
plantaþie de palmieri. Marea este 
bordatã de o falezã amenajatã 
cu un zid de piatrã ce susþine la 
partea superioarã o promenadã 
pitoreascã. Clãdirile câºtigã în 
dimensiuni ºi, în ansamblul lor, 
conferã unitate zonei. Amprenta 
specificã locului este datã de 
bogãþia coloristicã ºi de vivacita-
tea exprimatã prin stilul particu-
lar de a decora faþadele.

Tumultul este un fapt omni
prezent: pe strãduþele înguste, 
fãrã semne de circulaþie, trec 
într-o vitezã uimitoare oameni, 
maºini ºi scutere, ce se strecoarã 
printre pieþe ambulante, tarabe 
de tot felul sau expoziþii artis-
tice stradale. Noþiunea de inti-
mitate capãtã înþelesuri precare: 

Departe de a fi considerat un paradis 
urbanistic, Napoli este reprezentativ 

pentru spiritul latin: aglomeraþie, 
inventivitate, înclinaþii artistice 

evidente ºi vivacitate debordantã. 
Ordinea nu este un ingredient 

obligatoriu – sunã cunoscut, nu-i aºa?





Vopsea de exterior de la Savana pentru 

terenul de sport al Colegiului German Goethe

clãdirile sunt uneori atât de apro-
piate ºi suple încât pare cã se 
unesc la nivelul acoperiºurilor. 
Fiecare metru pãtrat este ame-
najat divers, aºa cã, în aceastã 
aglomeraþie ce de multe ori de-
vine vacarm, este loc suficient 
pentru plante agãþãtoare, mici 
grãdiniþe umbrite de ziduri reci 
sau refugii cu statui, picturi ºi 
simboluri creºtine. Pentru toate 
aceste motive, Napoli apare ca 
un imens carusel, ce se învâr-
te dezvãluind mereu noi ºi noi 
faþete, deopotrivã contrastante 
ºi fascinante.

Specificul local

Golful ce se deschide 
la picioarele oraºului este 
dominat de perspectiva asupra 
renumitului vulcan Vezuviu, 
ce acapareazã orizontul. În 
jurul lui (în aºa-numita arie 
circumvezuvianã), se dezvoltã 
o largã zonã metropolitanã, 
una dintre cele mai extinse 
ºi mai mari ca populaþie din 
Italia. Aici se înºirã, de-a 
lungul þãrmului stâncos, o serie 
de oraºe fãrã graniþã între ele, 
multe cu rezonanþa istoricã, 
anticã: Pompei, Herculane sau 
Puzzoli. Din loc în loc, îºi fac 
apariþia reºedinþe private cu 
un plus de confort. Pe pantele 
stâncoase, lipsite de vegetaþie,  

se gãseºte loc pentru curþi mai 
mari, pentru construcþii lipsite 
de constrângerile impuse în 
mijlocul oraºului. Vilele de aici 
au o arhitecturã simplã, de regulã 

pe douã nivele ºi cu acoperiº în 
pantã micã, de þiglã. Uneori, 
apare senzaþia de pustietate, 
din cauza pietrei folosite 
la zidurile înconjurãtoare, 
pavaje ºi construcþiile propriu-
zise. Verandele detaºate din 
parterul caselor ºi acoperite cu 
diverse materiale parasolare 
reprezintã elemente originale, 
asupra cãrora se îndreaptã 
inventivitatea proprietarilor. 

Portocalii ºi cactuºii sunt folosiþi 
abundent pentru amenajarea 
curþilor, dar nu reuºesc sã aducã 
umbrã suficientã, ba chiar 
sporesc senzaþia de cãldurã pe 

care soarele, marea ºi vulcanul 
o emit împreunã.

Vilele romane îºi gãsesc re-
flexia în prezent prin forme 
noi, supradimensionate, ºi sunt 
compartimentate în mai mul-
te apartamente. Acest gen de 
clãdiri, cu 3-5 etaje, ridicate fi-
ecare dupã un plan arhitectural 
propriu, sunt caracteristice car-
tierului exclusivist, dezvoltat în 
jurul Castelului San’Elmo.
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Continuitate
Dintotdeauna oamenii au 

locuit acest þinut, la început 
datoritã fertilitãþii terenului de 
origine vulcanicã, apoi pentru 
a beneficia de facilitãþile strate-
gice oferite de port ºi, mai târ-
ziu, ca urmare a atracþiei exer-
citate de exotismul sãu. Urmele 
vechii locuiri se vãd foarte bine 
conservate în ruinele de la 
Pompei sau Herculane. Existã 
puþine asemãnãri între modul 
antic de amenajare a spaþiului 
ºi cel actual. În schimb, existã 
multe diferenþe ce trebuie bine 
înþelese, deoarece oferã soluþii 
deja testate de oameni înclinaþi 
spre frumos ºi util (poate mai 
mult decât în prezent). Densi-
tatea caselor ºi aglomeraþia era 
aceeaºi, dar pe strãzile antice, 
la fel de înguste ca cele actua-
le, era permisã doar circulaþia 
oamenilor, nu ºi cea a carelor 
(niºte bolovani blocau accesul 
atelajelor).

Erupþia Vezuviului din anul 
79 d.Hr. a întrerupt brusc viaþa 
oraºului conservând un instanta-
neu deosebit de interesant. Dupã 
aceea, traiul oamenilor s-a relu-
at ºi continuã sã fie la fel de tu-
multuos, încercând parcã sã se 
rãzbune pe acel eveniment tra-
gic care a adus, pentru o clipã, 
tãcerea prin aceste locuri. n

Arhitectura vilelor antice

Vilele aveau o curte interioarã unde era amenajat, de regulã, un bazin de 
apã, înconjurat de diverse plante ornamentale – mai ales chiparoºi. În jur, 
erau dispuse camerele de locuit, accesul fãcându-se dintr-un coridor aco-
perit, pe pereþii cãruia erau realizate picturi. În partea dinspre stradã, era 
bucãtãria, cu deschidere spre exterior, ºi camerele servitorilor.

Mediterana a însemnat, de-a lungul timpului, 
mai degrabã o cale de comunicare decât o 

limitã spaþialã. Iatã de ce la Napoli a devenit 
depozitara numeroaselor stiluri arhitecturale.

jurnal de cãlãtorie



Vopsea de exterior de la Savana pentru 

terenul de sport al Colegiului German Goethe

Vechiul marcaj era cam uzat ºi cu greu mai pu-
teai decide dacã mingea a ieºit sau nu în afara 
terenului. Prin urmare, elevii, cu sprijinul compa-
niei Fabryo Corporation, au refãcut marcajul 
întregului teren, folosind un email superlucios 
cu Teflon, pentru suprafeþe exterioare, rezistent 
la umezealã, zgâriere, pãtare ºi murdãrire. Ei au 
primit, de asemenea, diluant ºi pensule. 
Întreaga operaþiune s-a desfãºurat în mai puþin 
de o orã, deoarece au folosit un ºablon realizat 
de ... meseriaºii Misiunea Casa!

La marcarea terenului, au participat elevi 
dornici sã se implice în activitatea de 
administrare a ºcolii. Printre acþiunile 
întreprinse de ei, sub îndrumarea directã a 
doamnei profesoare Iris Dürfeld, este ºi cea 
denumitã sugestiv „Curãþenia de primãvarã“.

Elevii Colegiului German Goethe din 
Bucureºti au dat un nou aspect 
terenului lor de sport cu ajutorul 
emailului alchidic superlucios oferit de 
Savana, de la Fabryo Corporation.

Fabryo Corporation este o 
companie înfiinþatã în 1994, 
sub numele Guzu Chim, de 
un grup de antreprenori ro-
mâni. Anul trecut, au fost lan-
sate pe piaþã produsele Savana 
– vopsea lavabilã cu Teflon, 
Surface Protector, ºi Savana – lac cu 
Teflon, Surface Protector pentru lemn.



Inginerul Dumitru Minovici a con-
struit-o special pentru valoroasa sa 
colecþie de artã, cu ajutorul arhitec-
tului italian Enzo Canella. Se impune 
printr-o linie arhitectonicã deosebitã, 
vizibil eclecticã, având aspectul unui 
castel englezesc în stil Tudor, cu ele-
mente normande. 

arhitecturã veche

familiei. El a fost director al unor filiale ale 
Creditului Minier de la Paris, Alexandria 
(Egipt), Rotterdam, Roma, Viena, Berlin 
ºi Praga. Veniturile i-au permis construirea 
unei reºedinþe cu buget consistent.

Colecþionar din copilãrie
Pasiunea pentru colecþionarea obiectelor 

de artã a început din copilãrie, când, în loc 
sã-ºi cumpere jucãrii, prefera reproduceri 
precum cea dupã Madona del Carmine a 
lui Massaccio. Odatã cu trecerea anilor, 
inginerul Minovici a strâns o colecþie de 
artã impresionantã, ce avea nevoie de un 
adãpost special.

În apropiere de Gara Regalã ºi Fântâna 
Mioriþa, pe un teren moºtenit de la mama sa, 
el a decis construirea, în 1939, a unei case în 

stil eclectic. A început proiectarea împreunã 
cu un bun prieten, arhitectul italian Enzo 
Canella, ºi s-a oprit la stilul gotic englez al 
perioadei Tudorilor, încercând sã gãseascã 
variante arhitectonice care sã avantajeze 
exponatele.

Planul casei a fost conceput în formã de 
„L“, iar la îmbinarea laturilor a fost prevãzut 
un turn cu motive gotice din piatrã. În curtea 
din spate, au fost plasate statui, bãnci din 
piatrã ºi un bazin în care, la început, înotau 
peºti exotici. Spaþiul de la parter (care are 
o înãlþime de 8 metri) este împãrþit în trei 
încãperi: living, bibliotecã ºi sala în care se 
servea masa, aºa-numita camerã toscanã. 
Intrarea se face printr-un vestibul lung, 
decorat cu arme ºi gravuri ilustrând scene de 
vânãtoare. Biroul ºi dormitorul, amenajate la 
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Descinzând dintr-o familie renumitã, 
proprietarul s-a nãscut în decembrie 

1897 la Bucureºti. Era fiul Elenei, sora 
cunoscuþilor oameni de ºtiinþã Nicolae, 
Mina ºi ªtefan Minovici. Inginerul Dumitru 
Furnicã–Minovici (1897-1982) a luat numele 
mamei, pentru a duce mai departe tradiþia 

 O casã  
plinã de istorie
 O casã  
plinã de istorie



etaj, sunt singurele spaþii fãrã exponate, cu 
rol pur practic. E important de menþionat cã 
întreaga clãdire a fost realizatã cu meºteri 
strãini, care au respectat vechile tehnici 
de lucru. Materialele au fost achiziþionate, 
de asemenea, din strãinãtate − de pildã 
cãrãmida aparentã arsã la 900 �C. 

Expoziþie de artã medievalã
Peretele înalt de 8 m din living a fost 

conceput special pentru tapiseria flamandã 
cu David ºi Betsabea. În ambianþa 
caracteristicã secolelor XV-XVIII, au fost 
expuse piese de mobilier italian, francez ºi 
austriac, picturi flamande, covoare, ceramicã 
ºi sculpturi gotice în lemn, toate autentice, 
datând din epoca amintit�. În cãlãtoriile 
sale, inginerul Minovici a descoperit în 

curtea unei familii nobile de lângã Florenþa 
un ºemineu renascentist pe care a reuºit 
sã‑l cumpere. Acesta se aflã în livingul 
muzeului sãu personal, fiind funcþional ºi 
astãzi. Biblioteca, garnisitã cu colecþii de 
cãrþi vechi – dicþionare, cãrþi de literaturã 
ºi artã îmbrãcate în piele sau ediþii princeps 
cu coperte gravate, este executatã din lemn 
de nuc, în stil clasic austriac. În aceeaºi 
încãpere, putem descoperi scaune Ludovic al 

XV-lea, cu tapiþerie de Aubusson. Camera 
toscanã (sufrageria), mobilatã cu piese 
florentine, pe care au fost aºezate cupe, vase 
ºi sfeºnice din porþelan de Delft ºi Meissen, 
a fost ºi ea decoratã cu tablouri semnate 
de Roeland Savery, Jan Fyt ºi Francesco 
Zuccarelli. Pardoseala a fost acoperitã cu 
travertin italian (conform tradiþiei caselor 
nobiliare din zona evocatã), grinzile aparþin 
unui castel toscan iar uºile  au fost aduse de 
la Weilburg (Austria).

Casa a fost terminatã în 1940, iar în 1945 
a fost donatã Academiei Române, devenind 
Muzeul de Artã Feudalã. Clãdirea a fost 
salvatã în acest mod de la naþionalizare 
iar Dumitru Minovici a putut locui în 
continuare la etaj, fiind directorul muzeului 
pânã la sfârºitul vieþii. n

casa minovici 

Ferestrele 
sunt lucrãri 
complexe,
alcãtuite 
din vitralii 
autentice ºi 
sticlã trasã 
manual.
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Scaunele  
Ludovic  

al XV-lea (în 
dreapta) nu 
puteau lip-
si din acest 

context, care 
parcã reuneºte 
toatã arhitec-

tura europeanã 
a unei jumãtãþi 

de mileniu.

Biblioteca în stil clasic  
a fost cumpãratã la licitaþie,  
în urma dezafectãrii unui castel 
de lângã Viena.

Tavanele au fost concepute în manierã 
Plantagenet (living) ºi toscan (sufragerie).

În living sunt expuse, printre 
altele, tapiseria de 5 m înãlþime ºi 

ºemineul în stil renascentist toscan.



Completeazã-þi colecþia Misiunea Casa cu ediþiile anului 2005 ºi 2006!
Poþi comanda una dintre reviste la preþul de 6,5 RON, iar dacã optezi 
pentru toate ediþiile apãrute într-un an, obþii o reducere de 30%! 

Ta
lo

n

Achitaþi contravaloarea revistelor 

prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01

deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L.  

(nr. operator 2343, CUI 14479702)

Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A, sc. 1, ap. 1, 

Sector 5, Bucureºti.

Menþionaþi pe plic:

„Surprize pentru colecþionari“

2005

Nr. 6/2005
 Alegerea ºemineului potrivit 

din perspectiva zodiacului
 Montarea pragurilor de trecere 

pentru pardoseli
 Termografia: utilizarea în con-

strucþii a unei noi ºtiinþe
 Case vechi, tradiþionale din 

Þara Oaºului
 Avantajele unei fonoizolaþii cu 

vatã mineralã
 Calorifere din fontã sau din 

aluminiu?

Nr. 5/2005
 Idei cromatice inspirate pentru 

pereþii locuinþei
 Materiale apãrute recent: 

betoanele celulare uºoare
 Izolarea termicã a fundaþiei 

- curs practic
 Totul despre obloane ºi rulouri 

într-un articol amplu 
 Întreþinerea învelitorii pentru 

diferite tipuri de acoperiº
 Pericole pe care le presupune 

consumul apei nefiltrate

Nr. 3/2005
 Moda în ceea ce priveºte 

pardoselile
 Tâmplãria din PVC ºi aluminiu 

- diferenþe ºi asemãnãri
 Informaþii generale ºi realiza-

rea placãrilor ceramice
 Pavarea aleilor din grãdinã - 

curs practic de montare
 Îndreptarea pereþilor denivelaþi 

cu panouri din gips-carton
 Casã ecologicã construitã cu 

materiale naturale

Nr. 1/2005
 Vopsirea pereþilor de interior 

în culori de efect
 Montarea pardoselii din lemn 

pe ºapã flotantã
 Paravane din cãrãmizi de sti-

clã - curs practic
 Valuri de mozaic într-o cabinã 

de duº
 Secretele montãrii spoturilor 

de luminã
 Detalii interesante despre 

copertine ºi garaje

Nr. 4/2005
 Tipuri de învelitori ºi sfaturi 

pentru alegerea lor
 Construcþii, acoperiri ºi amena-

jãri din lemn 
 Diferenþele dintre mobilierul 

din lemn ºi cel din MDF
 Varietatea de forme ºi culori a 

crizantemelor
 Bricolarea unui paravan pentru 

dormitorul dumneavoastrã
 Curs practic pentru montarea 

plafoanelor din gips-carton

Nr. 2/2005
 O micã dilemã: polistiren 

extrudat sau expandat?
 Despre rolul incontestabil al 

unui inspector de ºantier
 Clematitele - florile de senzaþie 

ale unei grãdini
 Construcþia unei saune, de la 

primul la ultimul ºurub
 Montarea parchetului, într-un 

curs complet
 Despre faianþã, din perspective 

practice ºi estetice

Nume . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Prenume. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    

Strada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

nr . .   bl . . .    sc . . .    ap . . .    sector. . .  

Localitate. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    .

Judeþ. . . . . . . . . . . . . .              Cod . . . . . . .      .

Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Surprize pentru 
colecþionari

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2005        2/2005

 3/2005        4/2005

 5/2005        6/2005

 toate ºase: 27 RON

Da, vreau sã primesc ediþia:
	1/2006	 	 2/2006

	3/2006	 	 4/2006

	5/2006	 	 6/2006

	7/2006	 	 8/2006

	9/2006	 	10/2006

 toate zece: 45,5 RON


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2006
Având colecþia completã, poþi spune cã ai suficiente informaþii pentru  

a te considera un cunoscãtor al domeniului amenajãrilor. Astfel, vei avea 
o imagine de ansamblu asupra lucrãrilor necesare unei locuinþe moderne.  

Nr. 1/2006
 Despre pionierii termotehnicii 

româneºti ºi sfaturile lor
 Cum vã puteþi amenaja la 

demisol o salã de petreceri
 Ghivece cu design unic din 

trunchiuri de copac
 Comparaþii între uºile metalice 

ºi cele din lemn
 Problemele concrete ale 

izolãrii termice a blocurilor
 Grãdinile de iarnã − avantajele 

unei locuinþe unifamiliale

Nr. 9/2006
 Canapelele – din ce în ce mai 

multe variante
 Proiectare ambientalã, pentru 

amenajarea unei mansarde
 Încãlzirea prin pardosealã cu 

ajutorul ultimelor modele
 Energie ieftinã din rumeguº 

– interviu cu un specialist
 Montarea mobilei de cãtre 

amatorii în domeniu
 Construcþii uºoare realizate cu 

montaj uscat

Nr. 7/2006
 Baia ca loc de relaxare – tipuri 

de amenajare
 Metode corecte de amplasare 

a aparaturii audio-video
 Sãnãtatea copiilor care ne 

umplu casa de bucurie
 Tehnici de termoizolare cu 

materiale aspectuoase
 Piatra naturalã – metodã de 

amenajare accesibilã
 Renovarea planºeelor cu piatrã 

ponce sau fibrã de sticlã

Nr. 5/2006
 Despre dressinguri – aspect 

ºi utilitate
 Sãnãtatea casei: duºmanii 

microscopici din frigider
 Alegerea metodei optime de 

încãlzire a casei
 Materialele geosintetice 

folosite în construcþii
 Tipuri de acoperiºuri, în 

funcþie de materiale ºi formã
 Corpuri de iluminat încastrate 

în plafoane, pereþi sau podea

Nr. 3/2006
 Variante moderne ale scãrilor 

interioare
 Acoperirea treptelor cu parchet 

laminat – paºi de execuþie
 Avantajele ferestrelor de 

mansardã
 Panourile compozite la ora 

adevãrului − comparaþii
 Riscurile construirii unei case 

la malul mãrii
 Sistemele de ventilaþie, o 

necesitate pentru locuinþã

Nr. 10/2006
 Sufrageria: noutãþi în privinþa 

mobilãrii
 Cum se construieºte o tejghea 

Teppan pentru bucãtãrie
 Încãlzirea prin pereþi – o 

noutate pentru români
 Sistemele parazãpadã, ele-

mente pentru acoperiº
 Pardoseli în nuanþe închise, cu 

aer exotic
 Mini-construcþii de interior din 

lemn, sticlã ºi oþel

Nr. 8/2006
 Renovarea bucãtãriei – cursuri 

practice
 Parchetul masiv ca soluþie 

mereu la modã
 Stabilizarea cu vegetaþie a 

terenurilor cu probleme
 Termoizolarea blocurilor, un 

program cu rezultate modeste
 Paravanele – obiecte moderne 

de mobilier
 Protecþia fonicã ºi diminuarea 

zgomotului în locuinþã

Nr. 6/2006
 Piscinele, de la cele clasice la 

variantele ecologice
 Camera copiilor, aspect ºi 

funcþionalitate
 Sfaturi privind achiziþionarea 

þiglelor din beton
 Acoperirea pardoselilor din 

dormitor, în diverse variante
 Epurarea rapidã a apei uzate 

în propria curte
 Un coº de rufe realizat cu 

unelte uzuale

Nr. 4/2006
 Amenajarea dormitorului în 

câteva pagini de design
 Bricolaj: diferite tipuri de 

mãsuþe din lemn
 Aerul condiþionat, pentru o 

viaþã sãnãtoasã
 Proiectarea curþii în stilul 

grãdinilor alpine
 Transformarea unei locuinþe 

dupã cerinþele vieþii de azi
 Limitele imaginaþiei în amena-

jãrile cu gips-carton

Nr. 2/2006
 Tendinþe în amenajarea 

bucãtãriei
 Lucrãri pentru faþadã − jurnal 

de ºantier
 Structuri metalice ºi din beton 

armat, în balanþã
 Construirea unui blat cu picior 

zidit pentru bucãtãrie
 Cele mai importante probleme 

ale terenurilor de construit
 O baie scãldatã în luminã  

cursuri practice)

Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !



Misiunea
     CASA
Din sumar:

Nr. 5/2007 apare pe 5 iunie

Talon de abonament
Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2343, CUI 14479702).
Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L., ªoseaua Panduri nr. 25,  
bl. P3A, sc. A, ap. 1, Sector 5, Bucureºti

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . .                  Prenume. . . . . . . . . . . . . . . . .                .
Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          Nr  . . .    Bl. . .     Sc  .  .
Ap . . .   Sector . . .     Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         .
Judeþ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            Cod . . . . . . . . . . .          .
Telefon . . . . . . . . . . . . . . . .                  Data naºterii. . . . . . . . . . . . . .             
email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        
Doresc sã primesc revista începând cu nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  .
Doresc sã primesc din numerele anterioare:  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  .



	 3 apariþii:	 16,58 RON (165.750 ROL)

	 6 apariþii:	 31,20 RON (312.000 ROL)

	12 apariþii:	 58,50 RON (585.000 ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA

ACUM vã puteþi abona ºi online, accesând site-ul www.misiuneacasa.ro

Alte articole interesante din numãrul viitor:
 Noi obiecte din lemn în serialul nostru de bricolaj
 Efectele materialelor de construcþii asupra sãnãtãþii
 O nouã amenajare exterioarã cu terasã
 Grinzile aparente – rustic ºi modern

Camera disco
Zonele pentru dans au nevoie de 
materiale ºi culori speciale, pe care 
vi le prezentãm „în acþiune“.

Sala fitness
Mulþi au nevoie de mai mult 
spaþiu pentru ora zilnicã de 
sport. Iatã cum se poate 
amenaja o încãpere specialã.




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CONCURSCONCURS
cu premii în scule electricecu premii în scule electrice
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