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Surprize,

Interactiv

noutati si cadouri

ventura primului numar
al revistei Misiunea
Casa incepuse de cate-
va zile. Putea fi gasit la chioscurile de presa din toata tara si
era deja Tmpartit la Construct Expo 2005. Acesta a fost mo-
mentul Tn care am avut parte de o surpriza placuta. Romexpo,
organizatorul targului, ne-a acordat un premiu pentru debut.
Am primit diploma ca pe o confirmare a valorii muncii noastre
si un stimul de a continua ce am inceput.

Dupa Tncheierea expozitiei, ne-am ntors in redactie si am
continuat sa lucram la articolele pentru cel de-al doilea numar
al revistei. Tnsa, am vrut sa Tntoarcem surpriza catre aceia din-
tre dumneavoastra care ne sustineti si incurajati de cativa ani.
Tn acest scop, v-am trimis acasd gratuit prima editie a revistei
noastre celor care sunteti abonati la newsletter-ul Misiunea
Casa. Meritati cu prisosinta acest cadou pentru activitatea
sustinuta pe care o aveti pe website-ul nostru.

O alta surpriza a fost ca, la o sdaptamana dupa lansare, unii
dintre dumneavoastra erati deja abonati pentru 12 aparitii ale
revistei Misiunea Casa. Trebuie sa recunoastem ca ne-a facut
placere interesul pe care 1l manifestati si increderea pe care
ne-ati acordat-o astfel, inca de la primul numar. Tnsa, nu
omitem nici obligatia de onoare pe care o avem de a va oferi
n continuare raspunsuri la problemele pe care le intampinati.
Trebuie doar sa ne scrieti.

Dan Calin - redactor sef

Si surprizele nu s-au oprit aici! Desi primul numar al revis-
tei urma sa fie prezent la chioscurile de presa din toata tara
aproximativ doua luni, dupa 3 saptamani au fost cumparate
aproape toate exemplarele. Asa cititori isi doreste orice publi-
catie din lume, ne-am spus! De aceea, am vrut sa va oferim
mai mult, asa cum ati facut si dumneavoastra.

Acest motiv a stat la baza noutatilor pe care vi le oferim Tn
paginile urmatoare. Din acest numar doi am introdus cateva
seriale noi despre: arhitectura romanesca si internationala
veche, flori, Muzeul National al Satului ,Dimitrie Gusti*
Bucuresti si erori arhitecturale contemporane. Astfel, facem tot
ce ne std in putere sa abordam cat mai multe aspecte legate
de acest concept vast numit ,,casa“, pentru ca misiunea noas-
tra este ,,Misiunea Casa“.

Prin toate acestea si multe altele, pe care le veti descoperii
Tn paginile urmatoare, am hotarat sa va premiem. Ne-am gan-
dit cd, dupa toate eforturile dumneavoastra si atentia pe care
ne-o acordati, meritati din plin sa va oferim n aceasta revista
tot ce este mai bun. Tuturor, va dorim bun venit in echipa!

DIRECTOR GENERAL loana Ceccarelli
REDACTOR-SEF Dan Calin
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Vivere
pericolosamente
Valeriu nu tine cont de
regulile ce trebuie respec-
tate Tn cazul curentului
electric. Tnsa, norocul lui
este ca are o sotie mai
isteata ca el...

Paginile 74-75

B Paginile 18-20

Jurnal de santier

De aceasta datd, omul nos-
tru se apuca de treaba. Tn
regie proprie, bineinteles.
Pentru asta are nevoie de
o echipa de meseriasi buni
care sa se tind de treaba.
Ceea ce nu stia ncd Tn
momentul acela era cd mai
are nevoie de cineva -
inspectorul de santier.

Sumar

Interioare cu parfum de concediu
Idei pentru cei al cdror concediu e prea scurt,
sau pur si simplu vor o schimbare acasa. 6

Jurnal de santier
Omul nostru a ajuns sd exclame cu disperare:
»Am nevoie de un inspector de santier!“ 18

Constructia unei saune
nu este atat de grea cum pare
la prima vedere. Trebuie doar

Polistiren expandat sau extrudat?
Aceasta este dilema pe care vd propunem

- . . - sd o ldmurim in serialul ,,Versus“. 21
sa urmati 16 pasi pentru a va
putea realiza singuri propria Baia de vis
dumneavoastra sauni. Camera dumneavoastrd de baie
poate fi realizatd ,,artistic* pas cu pas. 26
- Pagmlle 66-68 Lac sa fie, ca broaste...

Daca doriti ca grddina sd arate mai bine,
vd sfatuim sd amenajati un iaz sau o cddere de apd. 38

Domul din Milano...
...a fost construit Tn aproape 600 de ani
si e Tnalt cat un bloc cu ... 63 de etaje. 42

B Paginile 6-17

Interioare cu parfum
de vacanta

Nu-i asa ca intotdeauna con-
cediul este prea scurt? Stim,
asta e si pdrerea noastral De
aceea, va propunem sd va
redecorati locuinta astfel Tncat
sa va simtiti n vacanta chiar si
dacad stati acasa.

Floarea printesei
»Spectacolul“ din gradina noastra
poate fi oferit de cele 400 de soiuri de Clematis. 43

Putem locui in gradina...
...dacd ne ocupdm putin de terasa
si 7i schimbdam acoperisul si pardoseala. 46

o

0 provocare practica
Placile din gips-carton au
intrat dupa revolutie si pe
piata autohtona a materi-

B Paginile 70-72 alelor pentru constructii. Paginile 62-64

Faianta din casele noastre
Chiar daca va tenteaza ideea sa aplicati
faianta n toatd casa, va sfatuim sa va
mai ganditi odata. Totusi, daca v-ati
hotarat sa Tncepeti, atunci este necesar
sa stiti toate materialele, sculele si
etapele care sunt necesare pentru a va
monta singuri faianta.




I Paginile 52-58

Parchetul?

1l montez eu!
Thainte sa va apucati
sa aplicati parchetul
e bine sa stiti nu
doar ce materiale,
scule si accesorii va
trebuie, ci si tipurile,
montarea si intreti-
nerea acestuia.

Baia de vis...

...poate deveni realitate chiar la dumnea-
voastra acasa, fiind realizata fara ajutor.
Singurul lucru pe care 1l aveti de facut este
sa urmati pas cu pas sfaturile noastre.

Calitate arhitecturala sau non-valoare?
Din pdcate, in Romdnia sunt multe cladiri
care sfideaza chiar si bunul simf. 51

B Paginile 26-37

Parchetul? 1l montez eu!
Aflati mai multe despre parchet
si deprindeti montarea celui laminat! 52

Cetatea din Lipscani
Lumea ,,coloratd“ a Lipscanilor addposteste
o cladire cu care ne mandrim - Hanul Manuc. 60

Floarea printesei
Clematis-ul este o floare
deosebita datorita varietatii de
culori, nuante si forme pe care le
au cele 400 de soiuri si 200 de
specii obtinute pand Tn prezent.

B Pagina 43-45

O provocare practica
Multiplele calitdti ale gips-cartonul-ui
va permit sa il utilizati in diferite ocazii! 62

Constructia unei saune
Urmand cu atentie sfaturile noastre
puteti sd va realizati propria dumneavoastrd saund. 66

Faianta din casele noastre...
...hu poate fi aplicatd oriunde! Totusi, e bine sd stiti
care sunt materialele, sculele si etapele necesare. 70
Vivere pericolosamente - Valeriu la tabloul electric
Vi sfatuim sd nu incercati acasd ce face Valeriu! Simplitatea avea
Curentul electric nu e o joaca! 74 culoarea cerului...
...pentru strabunicii nostri de
acum aproximativ 200 de ani.
Tnsa, solutiile lor constructive
pot fi aplicate cu succes si
n zilele noastre.

Simplitatea avea culoarea cerului
Casele traditionale din Muzeul Satului ne pot invata
multe despre spatiu, materiale si decoratiuni. 76

Locuinta estivala
Pentru o casa de vacantd iesitd din tipare

aveti nevoie doar de bustenisimortar. 80 [ Paginile 76-79

B Paginile 46-50

Putem locui

in gradina

B Tn cazul in care stati la
casa si aveti gradina este
musai sa va construiti o
terasa n care sa va
»mutati“ pe timpul verii.
Mai ales ca totul este
foarte simplu, fiind
nevoie doar de o par-
doseala, un acoperis si
un gard.

Locuinta estivala
Daca aveti o fire non-
conformista si va plac
lucrurile originale, sigur
va va interesa o tehnica
ce poate oferi unicitate
peretilor casei dumnea-
voastra doar folosind
busteni si mortar.

Pagina 80
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Atmosfera relaxanta a sudului
Nici n-o sa credeti cat de simplu poate fi
sa va simtiti la dumneavoastra acasa ca in
cel mai reusit concediu! De exemplu,
peretii alaturati au fost tratati cu tencuiala
minerald si apoi vopsiti bleu-lavanda.
Aceastd culoare, aldturi de albul mobili-
erului, va contrasta cu nuanta caldd a
suprafetelor orizontale (pardoseala,

tablia mesei, tapiseria scaunelor). Foarte
important: pentru obtinerea unui efect

maxim, a fost folositd mobild usoara
(scaune cu spatar

deschis, dulap cu
geamuri), cat mai
putine culori,
pereti liberi si in
mod obligatoriu
fara textile!

Sarm medieval
Fard indoiala, Toscana este o destinatie
favorita a turistilor de pretutindeni. Florenta,
Sienna, San Gimignano cu turnurile sale,
regiunea Chianti sau localitatile de
pe litoral. Acest stil se remarca
prin pldcile neregulate de gresie,
zidurile nerectilinii si peretii usor
patati. Cu ajutorul pardoselii reali-
zate manual si a materialelor pati-
nate poate fi obtinut un ambient
propriu sudului. Cel mai bine ar fi
sd dispuneti si de o casa veche.
Dupa cum puteti observa si in
fotografia alaturatd, placile din teracota

patinata se potrivesc bine cu pardoseala
din piatra si argila.

Aer de Hacienda

Stilul spaniol este foarte raspandit in
Mexic. Casele sunt amenajate n stil
colonial: mobila ornamentata, lemn si
gresie Tn culori Tnchise etc. Ce-i drept,
n cazul prezentat am utilizat o par-
doseala din material plastic cu aspect
de gresie estivala. De arsita Americii
Centrale vd poate apara atat un som-
brero, cat si ferestrele acoperite cu
jaluzele din lemn. lar de aurul
aztecilor amintesc ramele aurite ale
tablourilor. Ca deco-
ratiuni florale, cel
mai bine se
potrivesc cele
traditionale:
plante cdmoase
si cactusi.




Amenajarea unei camere din orice locuinta
poate semdna cu o cdldtorie pornind din
Maroc, traversand ltalia si ajungand apoi

pand n Grecia. Pentru obtinerea acestui

efect, am combinat obiecte nord-africane cu
amenajarea in stil italian a peretilor, iar pe
podea am asezat un covor traditional grecesc
numit ,flokati“. in acelasi timp, am ales o
combinatie inedita de culori care ilumineaza
ntregul perete cu tonuri de portocaliu si mov.

Acest efect nu a fost realizat printr-o tencuiala
cu efect de zugra-

veala, ci prin com-
binarea unui tapet
structural cu unul
de soclu, precum si
cu ajutorul unei bor-

Periplu mediteranean il

e 80

== duri cu ornamente flo-

rale specifice.

Prospetime nordica

Bucatdria pe care o prezentam aici
ne inspird tuturor o nota accentu-
atd de prospetime si racoare.
Prezent peste tot, albul e armo-
nizat in mod fericit cu nuanta de
albastru inchis a gresiei si cu albas-
trul deschis al dungilor de pe per-
dele, pernele scaunelor si cantul
blatului de bucatarie. Datorita aces-
tui model pe cat de simplu pe atat
de ingenios, atmosfera feerica oferi-
ta de Marea Nordului poate fi insta-
lata foarte usor in orice locuinta,
neavand nici o importanta unde este
amplasata. lar pentru 1

ca ansamblul decora-

tiv prezentat sd fie

complet, am procurat
si vesela potrivitd
acestui ambient.

MiSiuneEIIASA 2/os5 | 9



Simplitatea extremului orient
Stilul de viata si gandirea asiaticd sunt
teme deosebit de actuale astdzi. Prin
amenajarile stil Feng-Shui locuinta si
ambientul acesteia sunt aduse n prim-
plan. Desi efectul obtinut este relaxant,
pentru aceia mai in varsta dintre noi,
mobila spartand din imagine nu constituie
n nici un caz idealul, din motive ortope-
dice. Culorile se rezumd doar la negru, rosu
si (aproape) alb. Un paravan translucid care
permite trecerea luminii, confera camerei o
nota de intimitate si liniste. Puteti observa
n imagine ca nuanta podelei este asortata
cu restul ambientului.

Pur si simplu Grecia
Albul si un albastru rece sunt
culorile acestei amenajari. Tn
zonele cu o clima calda este
binevenit un asemenea efect
mai rece. Tn cazul nostru, o ast-
fel de idee poate fi aplicata baii
sau casei scdrilor: jumatatea

— inferioard a unui
perete alb a fost
vopsita cu albastru,
iar in partea supe-
rioara a fost aplicat
- cu ajutorul unui
sablon - un model
cu tente labirintice.
Modelul poate fi con-
tinuat si n jumatatea
ramasa albd, dar de data aceasta
am folosit 0 nuanta de albastru.
Foarte important pentru realizarea
modelului este ca am lucrat numai
cu pensule aproape uscate.

Din inima Africii
Pentru camera prezentata alaturi, ne-am dorit ceva origi-
nal, luat din inima Africii. De aceea, am combinat cateva
elemente de decor interior: mobild din materiale Tmpletite
si lemn bdituit Tn nuanta inchisa, covoare din fibre natu-
rale, parchet negru-maroniu, accesorii din lemn si felurite
obiecte de arta lacuite Tn auriu. Acesta este stilul tipic
african. Asa cum pomii de esente nobile pot fi intalniti in
Africa de Est si Madagascar, aurul provine din Africa de
Sud. Tn vederea comple-
tarii atmosferei africane,
am asortat toate aceste
decoratiuni interioare

cu zugravirea peretilor

si tavanului Tn nuante

de nisip, susan si cacao.
Asa am creat un spafiu
original prin metode sim-
ple si usor de realizat.




opte
italian, lucratd manual.
imaginea aldturata mai puteti remarca
si rafinamentul deosebit al realizarii
muchiilor treptelor.

Blue-jeans si steaguri americane

Cu ajutorul unor foarte simple decoratiuni textile, orice fan al Statelor Unite
ale Americii Tsi poate amenaja camera dupa dorinta! Decoratiunile ferestrei
sunt compuse din doud perdele si un stor rulant. La acestea am asortat
diverse perne, cuvertura canapelei, patului si covorul din velur. Foarte
potrivite si la moda sunt pernele si ,,scaunele tip sac” pe care le puteti
vedea Tn imaginea de mai sus. Bineinteles

ca, pentru a pastra atmosfera specific

americand, aceastd camera a fost amena-

jata in nuante de blue-jeans.

Unicate din bazarul nord-african

Dormitorul din imaginea de mai jos a fost amenajat cu obiecte marocane
lucrate manual. Acest tip de mobila metalica, mozaicul si celelalte accesorii
pot fi cumparate fie din magazinele din nordul Africii, fie de la furnizorii
romani care comercializeaza obiecte asemanatoare. Puse n valoare de o
lumina galbena, tonurile ocru si oranj ale pardoselii, peretilor si perdelelor
creazd un efect ,incandescent®. Acelora dintre dumneavoastra cdrora li se
pare prea ,aprins®, pot alege nuante mai reci.




e Soare, vant si mare

Cand soarele straluceste la Marea Nordului,
bate de reguld si un vant foarte puternic.
De aceea, sezlongurile sunt protejate in
acest sens. Totusi, Tn orice casa poate fi
de folos un sezlong asemandtor, deoarece
creaza un spatiu ferit pentru a croseta, a
da un telefon sau pur si simplu pentru
odihna. Modelele de pe peretele albastru
au fost realizate cu ajutorul unor vopse-
le albe n dispersie. Sablonul artistic

poate fi procurat din magazmele de
specialitate sau

poate fi confectio-
nat acasa. Este o
amenajare care se
potriveste foarte

bine la baie.

Interior 100% din lemn
Un ambient foarte prietenos si cald,
gratie interioarelor Tmbrdcate in lemn,
poate fi obtinut fard prea multd greu-
tate. Tn acest scop, am utilizat atat imi-
tatii, cat si lemn vopsit sau natural. Cu
ajutorul unor accesorii ca palarii, cuver-
turi indiene si balansoare acoperite cu
bland ne-am asigurat ca aspectul unei
cabane de la munte poate fi prezent
n orice locuintd, oriunde ar fi ea.
Credem cd nici unul dintre noi nu
poate neglija efectul deosebit al unei
locuinte creat de peretii din busteni
de diferite grosimi, cu vechimi de

100-130 de ani!

1001 de nopti

Puteti vedea Tn imaginea aldturata cum am
amenajat un spatiu de vis, desprins parcd la
propriu din povestile Seherezadei. Perdelele
din voal, storurile ferestrelor, lenjeria de pat Tn
culori splendide cu imprimeuri arabe, precum
si un covor din catifea asigura un efect
deosebit camerei, crednd un ambient intim si
plin de mister, definitoriu pentru frumusetea si
exotismul culturii arabe. Desi pare surprinza
tor, va asigurdm ca nu e greu deloc sa va
amenajati o camera araba Tn propria locuinta
Pot fi transpuse chiar si dimensiunile con-
structive din trecut ale unei asemenea inca-
peri: coloanele din camera sunt executate din
gips-carton, iar cele de la fereastra din carton

tubular. Mai mult, pe piata existd numeroase
modele de placi din lemn perforat.
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y parfum de concediu

":‘De la Nimes la Nisa
si de pe inaltimile
Alpilor pana la
)0 Mediterana se intinde
) Provence. Ea este fasci-
3 na.nté §ij.strélycitoa(e
prin tumina SI DIl

1. ,Placile colorate de faian{a“ vor fi pictate pe 2. Suprafetele invecinate au fost lipite cu banda 3. Dupa uscarea grundului, panoul a fost
un panou din MDF. Dupa ce a fost gaurit in adeziva. Apoi, pe suprafata panoului, a fost apli-  impartit in patrate. Apoi, au fost acoperite ,ros-
prealabil, a fost prins cu suruburi de perete. cat un lac acrilic bleu deschis, diluat cu apa. turile* cu o banda adeziva. De ce? Vezi foto 9.

Mascarea suruburilor

Panoul din lemn a fost fixat cu ajutorul unor
suruburi cu cap Tnecat. Dupa gdurire, va fi
executatd cavitatea pentru capul surubului cu
un tesitor, astfel incat acesta sa fie situat
ulterior sub nivelul placii.
Lacasul rdmas

dupd Tnsurubare

va fi obturat cu

0 masa de

spaclu speciala

pentru lemn.

Dupa uscarea

acestuia, va fi

slefuit si apoi

aplicat un grund. _—

6. Ori au fost vopsite cu trafaletul o serie de 7. ...celelalte tehnici si culori. Orice tehnica ati
placi intr-o singura culoare. Numai dupa ce le- folosi insa, trebuie aplicata doar putina vopsea
am terminat pe acestea, s-a trecut la... si scoase imediat benzile late.

‘|4 MiSiuneEASA 2os
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4. Tnainte de a fi vopsite, peste conturul fiecarui
patrat a fost lipita o banda adeziva lata. Apoi, a
fost realizata fiecare ,,placa“ intr-un mod diferit.

8. lata o tehnica usor de realizat, dar care asi-
gura un efect viu: cu o pensula este aplicat lacul
si apoi estompat orizontal cu o carpa.

i

IN PROVENCE

- -

Imagineasd-ti un circuil
romantic prin
Nisa, Monte Carlo,
Venetia., Verona si San Remo.

ce poale deveni realilale

en doar 370 de euro®

5. De exemplu, un burete a fost immuiat intr-un
lac acrilic de culoare inchisa, fiind tamponata
apoi cu acesta suprafata placii de faianta.

!
o
‘&.‘

prin

babel
O

Agentie de turism

tel.: 021-230.29.46

www. babeltour.ro

o *Tariful inelude transport

"‘: '\.IL Hx
! .

9. La sfarsit au fost indepartate benzile adezive
inguste (in ordine inversa decat la aplicare),
astfel incat au fost obtinute rosturi curate.

i Jrﬂhu'n’l‘uf r.flu-fll.!nr.h

casare 8 nopli, on mic defun,
asistentd turisticd




decorafiuni murale
din izi

1. Pe spatele neted al pietrelor artificiale va fi 2. Pana la intdrirea adezivului (circa 24 ore), 3. Aplicarea coloanelor din piatra ce incadreaza
aplicat adezivul, intins cu un spaclu zimtat si pietrele decorative vor fi stabilizate impotriva usa va fi inceputa de la capitelul reliefat de sus.
apoi presate pietrele pe suprafata peretelui. alunecarii cu ajutorul unor cuie. in rosturi vor fi asezati distantieri din lemn.

6. ...dintre ele fiind: grosimea caramizilor plus 7. Materialul de rostuit este gata preparat in 8. ...face ca rosturile sa capete un aspect antic
rostul. Dupa aplicarea adezivului pe caramizi, gdleata. El mai trebuie doar sa fie pufin ameste-  dupa intarire. Materialul va fi indesat cu ajutorul
fixarea va fi inceputa de jos, cu cele intregi. cat inainte de aplicare. Masa speciala... unei mistrii intr-un saculet de injectat si...
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4. Daca se impune scurtarea elementelor, va fi
marcata o linie de taiere pe spatele lor si apoi
taiate cu un ferastrau cu dinfi mari.
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9. ...introdus in rosturile late dintre caramizi.
Este necesar sa fie apasat constant. La nevoie,
partea din spate a ,,saculetului“ poate fi rulata.
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5. intre coloane, acolo unde ulterior vor fi apli-
cate caramizile aparente, vor fi trasate linii indi-
catoare cu un sablon din carton, distanta...

—_—
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10. Materialul de rostuit nu va fi lasat sa adere
prea mult. Apoi va fi indepartat surplusul cu un
fier de rostuit sau o lingura si netezite rosturile.

il ok Iy 2%
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Distribuire armo-
nioasa a pietrelor

Toate elementele zidariei
aparente trebuie echilibrate si
dispuse armonios. De aceea,
este preferabil sa fie folosite
doud bucati egale de piatra,
decat una intreaga ce va nece-
sita completdri asimetrice.

——
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jurnal de santier
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Multi dintre cei care au avut nevoie sa realizeze lucrari de con-
structie au ales varianta de lucru in regie proprie. Dar, de cele
mai multe ori, au aparut probleme cu echipele de ,,meseriasi
angajate in acest scop. Omul nostru a gasit solutia pentru a
evita aceste inconveniente: inspectorul de santier.
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Una calda

CU VREO DOUA SAPTAMANI iN
URMA, am gasit la pagina de ,,Mica
Publicitate a unui cotidian un anunt:
,»Echipa de mesteri executa lucrari de
constructii si renovari la preturi fara con-
curenta. Raspundem solicitarilor la tel...*.
,»Scurt si la obiect!*, mi-am zis si i-am
sunat. Dupd o discutie cu seful lor, care
mi-a zis ca a lucrat 15 ani ca maistru la o
mare companie de profil, am stabilit de
comun acord o suma de bani pentru
manopera, pe care sa o achit esalonat, si
durata pe care o estimeaza pentru exe-
cutie. Arhitectul, cu care am avut o

colaborare destul de buna, imi intocmise
un document in care erau mentionate can-
titatile de materiale necesare, numit
»antemasuratoare®. Calculul mi-a fost de
folos in negocierea cu mesterii, pentru ca
n-au putut sa-mi ,,incarce* devizul.
Asadar, acum o saptamana am anuntat
Primaria ca intentionez sa demarez lucra-
rile, iar legea spune ca peste zece zile de
la depunerea cererii (insotita de o copie a
Autorizatiei de Constructie) ma pot apuca
de treaba. Aceleasi acte le-am trimis si
Inspectoratului de Stat in Constructii (ISC
- sediul judetean), impreuna cu o copie a
Programului de Control al Calitatii Lucra-
rilor. Taxa de Incepere a lucrarilor este de

Fara garantie

ASTAZI, AM CREZUT CA-MI PIERD
MINTILE. in ultimele doui siptamani,
cat au indepartat tencuiala exterioara a
casei, mesterii si-au facut treaba cu sar-
guintd. Cand veneam de la serviciu, vreo
patru oameni Inca ciocaneau in ziduri.
Un vecin mi-a zis ca nu i-a vazut stand
degeaba. E drept, si eu le dadusem banii
la timp, dupa fiecare zi de lucru. Dar,
stiti, la noi o minune care tine doua sap-
tdmani e semn rau.

Ieri, il chemasem pe arhitect sa asiste la
demararea consolidarii. Anuntasem si un
inginer de la un laborator sa ia o proba de
beton. Dupa 28 de zile, proba respectiva
va fi supusa unor teste, iar rezultatul tre-
cut in asa-numita ,,Condica de betoane®.
De fapt, pentru fiecare material folosit
(otel-beton, elemente de tamplarie, tigla
etc.) am nevoie de certificate de calitate.
Nu-mi convine ca trebuie sa ma ocup de
toate acestea, dar asa ma asigur ca detali-
ile proiectului sunt respectate. Una peste
alta, executia in regie proprie mi s-a parut
mai avantajoasa. Firmele de constuctii au
niste preturi... Ma rog, au si ei cheltuieli
(taxe, impozite, regie de santier etc.), dar
nici chiar asa!

Ei bine, cAnd am ajuns acasd mesterii
mei dormeau la umbra, langa niste sticle
goale de bere. Seful lor - nicaieri, ,,avea
niste facturi de platit*. I-am intrebat de ce
nu lucreaza si mi-au raspuns angelici ca
nu au ciment si c¢a sa le aduc eu. ,,Cu ce

sa va aduc, ca eu nu am masina de carat
marfa?“ | Nici noi“, au dat din umeri
respectivii. [-am trimis acasa fara nici un
ban si ,,le-am dat liber trei zile, s ma
pot gandi daca putem continua impreuna.
Fir-ar sa fie de treaba! Mai bine caut o
firma autorizata. Dau toti banii odata, dar
nu ma doare capul. Au tot ce le trebuie si
poate cd ei, lucrand cu cantitati mari de
materiale, beneficiaza de reduceri. Iar cu
derbedeii astia n-am nici o garantie, pen-
tru cd n-am semnat nici un contract... Nu
stiu cum o scot la capat.

0,1% din valoarea estimata a renovarii,
urmand ca pe parcursul executiei sa mai
achit inca 0,7%, pe masura ce constructia
avanseazd. Trebuie platite la timp, caci
penalizarile sunt de 0,15% pe zi!

Am 1inceput deja cu... amplasarea
panoului, un detaliu important, pentru ca
nu vreau sa platesc nici o amenda. Pe o
bucata mare de placaj am scris cu vopsea
denumirea lucrarii, beneficiarul, adica eu,
numele firmei arhitectului, datele de
incepere si finalizare a constructiei si am
mentionat ca este o executie in regie pro-
prie. De asemenea, am inscriptionat data
eliberarii, numarul si termenul de valabi-
litate ale autorizatiei de constructie.

Una calda

SALVAREA MEA A FOST TOT
~MICA PUBLICITATE®, unde am
gasit un alt anunt prin care un inginer
autorizat ca inspector de santier 1isi
oferea serviciile pe baza de contract.
Disperat, am luat imediat legatura cu el
si i-am descris situatia in care ma
aflam. Omul m-a linistit, dar mi-a
explicat foarte clar ca nu pot lucra in
regie proprie decat daca imi angajez un
specialist ca el sau altcineva pregatit in
domeniu, care sa-mi apere interesul in
fata constructorilor si Inspectoratului
de Stat in Constructii.

,»Al avut noroc, pentru ca te puteai
trezi la sfarsit fara nici o garantie ca
mesterii au respectat proiectul si caietul
de sarcini. in plus, fara procesele ver-
bale in fazele determinante sau ale lu-
crarilor ce devin ascunse (consolidare,
reparatii, instalatii etc.) nu poti intocmi
Cartea Tehnica a constructiei. Practic,
fara semnarea documentatiei de catre
un inginer atestat la ISC, arhitect, exe-
cutant si beneficiar, iti va fi greu sa faci
intabularea si receptia casei.”

Am stat de vorba cateva ore, timp in
care am aflat nenumaratele obligatii si
atributii ale inspectorului de santier,
fapt care m-a luminat: nu va trebui sa
ma ocup eu de transportul materialelor
si n-o sa fiu nevoit sa ii trag mereu de
maneca pe mesteri. lar acestia nu sunt
fete de pension...
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jurnal de santier

Daca ingheata...

PE DE ALTA PARTE, mi-am dat sea-
ma ca si cei care incheie contracte cu
societati de constructii autorizate au ne-
voie de un asemenea ajutor, deoarece si
in acest caz sunt posibile ,,scapari® in
ceea ce priveste cantitatea de armatura
din beton, calitatea instalatiilor, vopse-
lelor si altele asemanatoare.

Dupa ce a vazut proiectul si casa, am
facut impreuna o prima estimare a
sumei de bani pentru toatd lucrarea,
inclusiv plata mesterilor si retributia
lui. I-am promis un bonus de 10% daca
termina n sase luni, ca sa nu ne prinda
iarna. ,,Ar fi bine, pentru ca apar pro-
bleme la realizarea finisajelor. Daca
ingheata, s-a zis cu ele!”, a conchis si
luand-o ca pe o provocare, s-a apucat
de reorganizarea santierului. in CV-ul
pe care mi l-a prezentat, am citit cd a
lucrat mult in Germania. Se vede dupa
cum vorbeste cu oamenii.

Apropo, a discutat cu mesterii si s-a
hotarat sa le mai ofere o sansa. Reorga-
nizarea m-a afectat si pe mine: m-a sfa-
tuit sd-mi gasesc altd locuintd pe dura-
ta santierului, asa ca m-am mutat cu
toatd familia la socri. Dupa atita agi-
tatie, azi am fost mai linistit, am putut
merge la servici fara sa stau cu gandul
la problemele mele cu casa.

20 l\/\isiuneEASAZ/05

Una calda

NEAMT ADEVARAT INSPECTORUL
MEU! Sta cu mesterii cea mai mare parte
a timpului, daca nu e plecat dupa materi-
ale sau la banca, sa scoata bani pentru
lucrare. Am aflat chiar ca noul meu
colaborator mi-a verificat autorizatia, sa
vada daca nu sunt ceva probleme cu ea.
A confruntat-o cu proiectul si a luat lega-
tura cu arhitectul. Nu stiu ce au discutat,
dar cred ca nu prea se ,,inghit®.

Am auzit ca nu de putine ori cei doi
specialisti au pareri contradictorii in ceea
ce priveste anumite detalii din proiect.
Asa s-a Intdmplat si in cazul meu! S-au
contrazis ba asupra unui zid interior care
era prea mare sau prea mic, ba despre
tipul de material folosit pentru hidroizo-
latia fundatiei... Acum il simpatizez mai
mult pe inspector, mai ales cand il vad
cum 1i recompenseaza pe lucratori ,,la
norma“ si numai daca-i place executia.

Am incercat s mediez acest mic con-
flict, in speranta ca rezultatul final va fi
in avantajul meu. ,,Totusi, la o prima
vedere, cred ca vom avea cheltuieli cu
vreo 30% mai mici decat daca am fi

lucrat cu o firma de constructii, m-a
consolat inginerul. Oricum e prea tarziu
sd modific proiectul, deoarece nu vreau
sd stau iar la cozi pe la primdrie ca sa
schimb autorizatia.

lIata si principalul motiv al prieteniei
mele cu inspectorul: am semnat cu el un
contract. Trebuie sa respecte proiectul,
detaliile si termenul de executie, sa-si
bata capul cu autoritatile si sa intocmesca
toate hartoagele. Oricum, am si eu destu-
le pe cap la birou. Arhitectul e cu ochii pe
el, cred ca abia asteapta sa-l prinda ,,cu
mata-n sac”, de exemplu o eroare de exe-
cutie de cativa milimetri Inseamna o gra-
mada de necazuri.

Am observat ca inginerul este foarte
riguros cu materialele. Le cumpara doar
pe cele agrementate si pastreaza chitan-
tele si certificatele de calitate. Daca apare
vreo problemad de executie, 1i pune pe
meseriasi sa refaca totul. De mine nu
prea mai are nevoie. Ma suna doar sa ma
intrebe daca am preferinte pentru un
material sau altul. Oricum, grija mea cea
mai mare este plata creditului!



aceste tipuri de polistiren nu mai sunt o

noutate, fiind intrebuintate pe scara lar-
gd. Datoritd capacitatii termoizolatoare
(transfer termic scazut), sunt folosite cu
succes si la fabricarea diverselor ambalaje,
casolete, pahare etc, cu scopul de a mentine
temperatura constanta a produselor si a pro-
teja obiectele sensibile la socuri.

I nca de la inceput este necesar sa stiti ca

Grafitul sau aluminiul
,combinat* cu EPS-ul

Polistirenul expandat poate fi folosit la
constructiile noi si renovari, fiind disponi-
bil sub forma de panouri cu grosimi de la 1
cm pand la 10 cm. Este utilizat in primul
rand la exteriorul cladirii, dar si la acoperis,
tavan si Incalzire in pardoseala. Pentru un
sistem de izolare termica cu polistiren
expandat la exterior este recomandat a se
folosi placi cu grosimea de 80 mm, dar in
nici un caz mai subtiri de 50 mm, fiind
gresitd decizia de a ,,economisi® prin
reducerea grosimii placii de EPS. La
ambele materiale densitatea influ-
enteazd pierderile de caldura.
Producatorii oferd izolatii cu den-
sitati diferite, asa ca va reco-
mandam sa aveti grija ce cereti!
Pentru termoizolarea fatadelor, este
recomandatd folosirea exclusivd a
polistirenului expandat cu densitatea
de 15 (cel mai uzual) sau 20 kg/mc —
calitate recomandata pentru fatada.

Datorita faptului ca este fabricat si
depozitat in conditii speciale, acest tip de
polistiren este un material stabil, contrac-
tiille lui fiind ,,consumate” in totalitate
inainte de punerea in opera. Pentru a
imbunatati calitatile termoizolatoare ale
placilor din polistiren expandat, produca-
torii ,,avangardisti“ folosesc grafitul sau
aluminiul in tratarea materiei prime, rezul-
tatul fiind un produs cu calitati termoizola-
toare de exceptie, folosit atat la izolarea ter-
mici a acoperisurilor cét si a fatadelor. In
functie de aplicatia doritd sunt disponibile
o multitudine de tipuri de EPS, cu densitati

Polistiren
expandat sau extrudat?

versus

Una dintre cele mai facile modalitati de a mentine confortul unei
locuinte este izolarea termica. Fie ca va ganditi la cea interioara
sau exterioara, a acoperisului sau pardoselii, printre cele mai
utilizate materiale pe care le veti intalni de-a lungul cautarii
dumneavoastra sunt polistirenul expandat (EPS) si extrudat
(XPS). Multi dintre noi le confundam pentru ca stim prea putine
despre ele. Ele ascund avantaje si dezavantaje, pe care va sfa-

tuim sa le luati in considerare cand va trebui sa luati o decizie.

de: 20 sau 30 kg/mc

pentru termoizolarea par-
doselilor si teraselor sau pentru sistemele
de incalzire in pardoseala, 15 sau 20 kg/mc
pentru termoizolarea la exterior a fatadelor,
12 sau 15 kg/mc pentru izolarea termica
interioara (mansardari, pereti despartitori,
intradosul planseelor).

Concluzia
specialistilor canadieni

Una dintre proprietatile materialului este
de a fincetini transferul vaporilor din
locuinta spre exterior. Tocmai de aceea este

recomandat un panou perforat pentru a
imbunatati ventilatia. Rezistenta materialu-
lui este de multe ori pusa sub semnul intre-
barii, mai cu seama daca tencuiala aplicata
peste el are o greutate prea mare. In acest
caz termoizolatia poate ceda, cu atat mai
mult cu cat este utilizat un adeziv slab cali-
tativ sau neadecvat. Polistirenul nu im-
bunatateste rezistenta structurii, dar nici nu
o ,Incarca®, datoritd greutatii sale reduse.
Presupunand ci achizitionam numai pro-
duse de buna calitate, izolatia EPS poate fi
folosita la pardoseli si ziduri. Practica a
demonstrat ca acest tip de material face fata
cu succes si In cazul unei case amplasate
intr-o zona cu umiditate crescutd. Ciupercile,
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expandat sau extrudat?

bacteriile sau mucegaiul nu il afecteaza.
Foarte multi constructori sunt de parere ca
intre placa si zid sunt create conditii favo-
rabile aparitiei mucegaiului.

Totusi, dupa ce o comisie de specialisti
din Canada a initiat un studiu pe aceasta
tema, teoria a fost pe deplin respinsa.
Concluzia lor a fost ca permeabilitatea la
vapori a materialului contribuie intr-o oare-
care masurd la echilibrul umiditatii din
locuinta. Utilizarea acestui tip de polistiren
a devenit obisnuitd in ultimii zece ani. in
timp ce pretul multor materiale pentru con-
structii a fluctuat mult, costul EPS-ului a
ramas constant. Odatd montat nu va crea
probleme estetice deoarece tencuiala nu
permite asta. In ultima perioad, benefici-
aza de tot mai mult succes un sistem con-
structiv bazat pe folosirea EPS-ului in rol
dublu: cofraj si termoizolatie. Structura de
rezistentd este asiguratd de panouri din
beton armat turnate chiar in aceste prefa-
bricate din polistiren. Utilizarea sistemului
reduce costurile constructiei datorita mon-
tarii lui rapide.

XPS-ul face pe ,,durul”

Polistirenul extrudat are o reputatie
solida pentru fiabilitatea si rezistenta supe-
rioara la efectele distructive ale naturii. De
obicei, principalul considerent in compara-
rea termoizolatiilor este capacitatea lor de a
impiedica pierderile de caldura. Concret,
vom lua in consideratic fie rezistenta la
transfer termic (R) ce este mai eficientd cu
cat e mai mare, fie coeficentul de transfer
termic (CTT) care trebuie sa fie cat mai
mic posibil. Insd, CTT-ul poate varia in
functie de caracteristicile de fabricare si
conditiile de utilizare.

Chiar daca produsul are o anumita valoa-
re R sau CTT declarata de producator, cu
timpul, aceasta se poate schimba foarte

Datorita caracteristicilor sale mecanice, placa de
polistiren extrudat poate fi montata la terase cu
sistem de izolatie clasic sau inversat.
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din
aceastd imagine este prevdzut cu
canturi pentru ventilatie, iar margi-
nile sunt realizate special pentru a
putea fi imbinate cét mai exact.



Polistirenul expandat

mult. Daca fabricantul nu ia in calcul acest
lucru, dumneavoastrda veti fi oarecum
inselat fara sa va puteti da seama. Nu de
putine ori, izolatiile EPS care au o valoare
R relativ mare la temperaturi normale, o
pierd odata cu scaderea acesteia. Deficienta
este rar intalnita la XPS-ul care are de obi-
cei o rezistentd mai mare la transfer termic
cand scade temperatura. In cazul izolarii
pardoselilor supuse la trafic, cea mai buna
alegere este fara indoiald, polistirenul
extrudat, datorita duritatii si rezistentei
mecanice cu mult mai bune decat EPS-ul.

XPS
»pal si prafuit*

Impermeabilitatea XPS-ului este net
superioara polistirenului expandat, reco-
mandandu-1 pentru termoizolari In medii
umede: fundatii, socluri si terase inversate.
Fluctuatiile de temperatura (sub si peste
0°C) in prezenta umiditatii au consecinte
negative in cazul multor materiale pentru
constructii. Rezistenta XPS-ului la ume-
zeala, combinata cu duritatea si elasticita-
tea, fac din el un produs rezistent la

inghet/dezghet. Avand o structura celulara
inchisa (spre deosebire de EPS), el nu are
capacitatea de a ,,respira®“, fapt care nu il
recomanda pentru termoizolarea exterioara
a fatadelor, chiar daca CTT-ul este mai bun
decat in cazul EPS-ului.

Este usor de manevrat si disponibil intr-o
varietate de dimensiuni, iar gradele diferite
de duritate 1l fac potrivit pentru anumite
aplicatii. Trebuie mentionata si rezistenta
mai mare a lui comparativ cu EPS-ul la
agenti chimici precum: acizi, baze, alcool
si vopsele bazate pe alcool, apa sarata,
ciment, asfalt etc. Totusi, produsele ce au
in compozitie petrol il pot deteriora.

O placa de XPS expusa la soare, chiar
daca isi schimba culoarea, devenind ,,pala
si prafuita”, nu-si va schimba simtitor valo-
rile termoizolante. Cu alte cuvinte, se
bronzeaza, dar nu face insolatie. Notiunea
de a ,termoizola o casd“ implica nu doar
izolarea unui element, ci un complex de
masuri. De aceea, cele doud tipuri de polis-
tiren nu se exclud, ele fiind comple-
mentare. Speram ca va vor fi de folos infor-
matiile pe care le-ati aflat din acest articol
atunci cand veti lua decizii sau veti discuta
cu vanzatorul ori mesterul.

Preful conteaza?!

Chiar daca panourile din polistiren au
aparut inca din anii ‘5o, utilizarea lor pe
scara larga a inceput prin ‘70. Vata mine-
rala este si ea o solutie pentru termoizo-
lare, dar necesita un sistem special de

montare. Datorita spectrului larg de
folosire, usurintei instalarii si performantei
in exploatare, polistirenul reprezinta o
solutie potrivita pentru termoizolarea
elementelor de constructie: ziduri (BCA,
caramida, beton, lemn), pardoseli, terase,
acoperisuri, elemente de structura.

Pretul conteaza deoarece, de obicei,
spune multe despre calitate. Daca ati
achizitionat XPS la pretul EPS-ului, nu
trebuie sa va ganditi ca ati dat lovitura.
Pentru ca aceasta ,lovitura“ este de
scurta durata, iar pe termen lung com-
plicatiile vor fi ,lovitura de gratie“.
Stiind ca cel extrudat este mai scump
decat cel expandat, numai o deficienta
de calitate poate face ca pretul lui sa fie
mai mic. De aceea, trebuie sa stiti ca de
cele mai multe ori pretul XPS-ului este
cel putin dublu fata de cel al EPS-ului.
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advertorial

Sistemul de termoizolatie

fn urma unor studii realizate de
specialisti, a fost demonstrat
faptul ca cea mai mare parte a
caldurii unei cladiri se pierde prin
peretii exteriori. Consecinta acestui
fenomen este necesitatea asi-
gurarii confortului locatarilor prin

imbunatatirea calitatii zidariei.

Placi de polistiren expandat EPS 15
Dibluri de fixare (6-8 buc/m?)

otalitatea peretilor exteriori alcatuiesc

sistemul anvelopa al cladirii. Termo-

izolarea acestora este o necesitate, cu
atat mai mult cu cat normele europene, dar
si cererea de pe piata materialelor pentru
constructii, nu mai accepta o locuinta mod-
erna fara acest tip de imbunatatiri.

Cand discutam despre termoizolarea
unei cladiri, fie ea veche sau noua, trebuie
sd tinem cont de mai multi parametri, cu
rol esential in ceea ce priveste functionali-
tatea si aspectul ei, si anume confortul ter-
mic, rezistenta in timp si rezistenta la foc.

Masd de spaclu Ceresit CT 85 (cca. 2,0 kg/m*)
Plaséd din fibrd de sticld (cca. 1,1 m'/m’)
Ceresit CT 85 (cca. 2,0 kg/m*)

Vopsea-grund Ceresit CT 16 (cca. 0,3 I/m”)

Tencuiald decorativa Ceresit

De-a lungul timpului, au fost testate di-
verse solutii de termoizolare pentru peretii
exteriori ai cladirilor, fie prin folosirea
unor materiale pentru constructii cu pro-
prietdti termoizolante si capacitate portan-
ta, fie prin placarea peretilor exteriori cu
materiale izolante termic. Cea mai buna
solutie s-a dovedit a fi placarea cu acest tip
de materiale, mai exact acoperirea cu un
strat de protectie. Sistemul cel mai eficient
este cel care foloseste polistirenul expan-
dat, care este foarte usor si are proprietati
termice deosebite in comparatie cu cele-




pentru fatade

lalte materiale termoizolante. Mai mult
decat atat, este ignifug si se incadreaza in
clasa de rezistenta la foc C1.

Unul dintre sistemele de termoizolatie
existente, care se diferentiaza prin calitatea
materialelor de alcatuire, este Ceresit
VWS, apartinand companiei Henkel
Bautechnik Roménia. in componenta aces-
tuia intra: polistirenul expandat, adezivul
pentru polistiren Ceresit CT 85 (utilizat si
la Inglobarea plasei cu fibrd din sticld),
plasa cu fibrda din sticla (greutate de
160g/mp), amorsa Ceresit CT 16. Termo-
sistemul cuprinde si tencuielile decorative
acrilice Ceresit CT 60, 63 si 64, alaturi de
tencuiala de soclu Ceresit CT 177. Pe
langa toate acestea, mai sunt disponibile
elementele auxiliare, cum ar fi profilele de
fixare si diblurile de siguranta. Rolul prin-
cipal in estetica unei cladiri il joaca fatada,
si in special finisajul acesteia, care implica
atat culoarea, cat si aspectul stratului final.
Tencuielile decorative Ceresit sunt dispo-
nibile in 163 de nuante cu 3 modele de
structurare.

Din punct de vedere al calitatii oferite,
compania Henkel Bautechnik dispune de
propriul laborator de cercetare-dezvoltare,
unde sunt efectuate toate iIncercarile de
rezistenta si sunt verificate toate conditiile
pe care trebuie sd le indeplineasca siste-
mul. Dintre probele uzuale efectuate, cele
mai relevante sunt incercarile de aderenta

pentru adezivul Ceresit CT 85, cele de
rezistenta la inghet-dezghet si la socuri
mecanice. In ceea ce priveste aspectul final
al fatadei termoizolate cu acest sistem,
sunt realizate teste de rezistenta a culorii si
aspectului Tn timp.

Datorita acestor trasaturi, Ceresit Termo-
sistem VWS poate fi aplicat pe zidurile
tuturor tipurilor de constructii, fie ca sunt
noi sau in curs de renovare, case particu-
lare sau blocuri de locuinte. Compania
Henkel Bautechnik prevede o durata de
viatd a termoizolatiei de 30 de ani. O
asemenea investitie va fi amortizata in trei
ani, doar prin economisirea energiei ter-
mice, iar calitatea superioara a finisajelor
va va da cu adevarat sentimentul ca locuiti
intr-o casa noud, cu mult mai confortabila.

Ceresit VWS

Solutii profesionale pentru constructii
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0 perspectiva schimbata complet: privind dinspre
cada avem o priveliste deosebita asupra parava-

nului dusului, in spatele caruia se gaseste inte-
grat spatiul pentru vasul toaletei. Usa din stanga
conduce in dormitor.
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O baie de vis poate deveni realitate!
Pentru ca la sfarsitul lucrarilor baia dumneavoastra
sa arate ca cea prezentata de noi, urmati pas cu

pas sfaturile detaliate in acest articol!




pAS CU PAs

Pe soclul din beton am

asezat cadrul metalic pentru
peretele din sticla. Am lasat un
spatiu intre rama si tavan.

Pentru a putea zidi si pe
verticala peretele boltit,

am fixat suporti din lemn cu

ajutorul unor coliere cu surub.

Solutie pentru apa calda

Ly P

bund perioada de timp,

ideea acestei amenajari ne-
obisnuite a bdii, pe care v-0
prezentam in articolul de fata, a
ramas numai la stadiul de pro-
iect. Designerul nostru a avut
grija sa o dezvolte intr-un con-
cept general pentru ca, dupd o
indelungata faza de executie, sa
devini realitate. Insi dumnea-

voastra, dragi cititori ai revistei
noastre, nu trebuie sa asteptati
atat de mult. In acest material
va oferim o prezentare com-
pletd a modului in care baia
dumneavoastra poate fi schim-
batd in Intregime, devenind un
punct de atractie al locuintei.
Si, datd fiind complexitatea
deosebita a amenajarii, am de-
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Din secret
megterior
Curba martor

Tn cazul nostru, paravanul cu
cardmizi din sticld trebuie sa aiba
0 suprafata neteda si corect alini-
atd. Pentru a controla forma si a
0 putea imbunatati, va recoman-
dam sa folositi un sablon debitat
n arc cu sectiune dreptunghiu-
lara (fasii, PFL etc.).

baie la cheie

3 Primul rand de caramizi a fost asezat pe un Rosturile de imbinare au fost umplute con-
pat de mortar. Asigurati-va ca marginile comitent cu asezarea caramizilor. Barele ver-
superioare ale caramizilor sunt aliniate perfect. ticale de armare asigura stabilitatea peretelui.

8 Uneori e utila indreptarea caramizilor asezate stramb cu un Daca realizati rosturi exacte si un cadru metalic adecvat,
ciocan din cauciuc. Aveti grija sa nu deplasati caramizile de intre ultimul rand de caramizi si acesta se va forma un rost
sub ele. Pont: asteptati din cand in cand intarirea celor montate. asemanator celorlalte, care va fi umplut la randul sau cu mortar.

cis sa va explicam pas cu pas
cum puteti realiza fiecare lucra-
re in parte. in plus, asa cum v-am
obisnuit deja, fiecare moment
important al lucrarii e insotit de
fotografii explicite si detaliate.

Despre ce este vorba? In
principal, avem in vedere doua
domenii marcante si distincte.
Astfel, pe de o parte vom con-
strui cu caramizi din sticld o
camera de dus rotunda, iar pe
de alta parte, o structura indi-
vidualizatd si originald pentru
cadd. De asemenea, pe langa
aceste doud aspecte, vd mai
prezentdm ideea unei amenajari
simple, dar de un efect maxim:
o pardoseala ,simpatica“ si
deosebita. Ceea ce va propu-
nem de fapt este sa ,,indrazniti

28 MiSiune%ASA2/05

sd visati si - de ce nu - sd puneti
in practica o amenajare neobis-
nuitd a baii dumneavoastra, in
care fiecare element constitutiv
sd aiba importanta sa in am-
bianta incaperii.

Coloane masive
din caramizi mate

Camera de dus are aspectul
unei coloane semicirculare des-
chise spre unul din peretii
camerei. Construitd cu ajutorul
unor caramizi din sticla drep-
tunghiulare asezate pe cant, ea
contrasteaza estetic cu banda
de lumina a toaletei de serviciu,
la realizarea careia am folosit
tot caramizi din sticla, dar de

10:2
intarirea

definitiva a
mortarului pen-
tru zidarie, am
indepartat com-
plet resturile si
murdaria de pe
caramizi cu
buretele de
sarma. Apoi a
urmat rostuirea
de suprafata,
pe care aici...



in rosturile orizontale am asezat armatura.
Bucatile din lemn fixate cu sarma confera sta-
bilitate peretelui, pana la intarirea mortarului.

1 1 ...am optat sa vopsim cu alb. Deoarece rosturile gri nu ajung
pana la muchiile caramizilor din sticla, am umplut spatiul
ramas cu un material de rostuire mai fin, de culoare alba.
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lata cum este ancorata armatura orizontala
de cea verticala. Ea patrunde in interiorul
cadrului metalic U, fiind acoperita cu mortar.

data aceasta patrate. Am optat
pentru utilizarea celor drep-
tunghiulare in cazul peretelui
dusului pentru ca redau foarte
bine atat forma rotunda, cat si
curba destul de strinsd nece-
sard. Cat despre culoarea
caramizilor mate, ne-am hotarat
sa folosim o nuanta de albastru
deschis, cu scopul de a sublinia
cat mai bine tema acvatica pro-
prie acestui spatiu.

Pentru a creea o senzatie de
prospetime si lejeritate in aceas-
ta incdpere, rosturile de supra-
fata ale peretelui nostru din sti-
cla au fost umplute cu un mate-
rial alb. De fapt, asa cum veti
putea observa in continuare, am
aplicat doua straturi de rosturi,
unul de baza si celalalt din rati-

La rostuire, materialul exce-
dentar a fost indepartat,
rostul fiind compactat si netezit.

1 n interi-
orul

cabinei de dus
am procedat la
fel. Dar aici,
specialistii
nostri au prefe-
rat sa efectueze
nca o impreg-
nare a intregii
suprafete, pen-
tru a obtine
impermeabilitate
la apa si pentru
ca peretele sa
poata fi intreti-
nut si curatat
cat mai usor.

uni estetice, deoarece albul ros-
turilor produce un efect optic
foarte placut langd albastrul
deschis al caramizilor.

Dupa ce am finalizat peretele
cabinei de dus, am continuat cu
amenajarea interiorului aces-
teia. Prima de care ne-am ocu-
pat a fost pardoseala, care ulte-
rior trebuia sa fie la acelasi
nivel cu pardoseala din restul
baii. Pentru inceput, am turnat
incad un strat de sapa, pe care
I-am modelat in asa fel incat sa
putem obtine panta corespunza-
toare spre sifonul central mon-
tat in pardoseala.

Pentru ca in final absolut
totul sa fie impermeabil la apa,
am acordat o mare importanta
etansarii pardoselii, peretilor si

Misiunea
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Ramanem tot in interior. Am amplasat si fixat
gura de scurgere in functie de cota finala a
pardoselei. Panta acesteia a fost conceputa...

P

3 Dupi netezirea si intirirea sapei, am
etansat scurgerea de jur imprejur cu o

tesatura speciala contra fisurarii.

6 Si daca ncaperea e captusita cu placi
din gips-carton pentru spatii umede,
etansarea suprafetelor este un avanta;j.

mai ales a zonelor de racordare.
Aceastd problema a putut fi
rezolvatd usor prin folosirea
unei folii izolatoare cu aplicare
umeda, unor corniere din mate-
rial plastic si a unor mansete de
etansare pentru accesorii si
racordari. In plus, prin utiliza-
rea materialelor amintite mai

30
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...dinspre conturul marginal al cabinei de
dus catre sifonul central. Sapa este inca
maleabila si trebuie sa aiba o panta de 2 grade.

Aplicarea foliei fluide a inceput prin vopsirea com-
pleta a benzilor de corniere flexibile pentru etan-

sare montate pe conturul marginal al cabinei de dus.

sus, aceste lucrari pot fi reali-
zate pe cont propriu, fara a
apela la ajutorul unui specialist.
Aspectul este foarte important
intr-o economie atat de ,,func-
tionala“ ca a noastra.

Am ajuns astfel si la momen-
tul in care trebuia sa ne ocupam
de separarea instalatiei de ali-

Dupa asezarea tesaturii (vezi foto 3), am acoperit-o
atent cu folia fluida, pe care am aplicat-o apoi de
doua ori cu rola pe toata suprafata pardoselii.

mentare cu apa calda de cea de
distributie a caldurii. Am ho-
tarat sa aducem o imbunatatire
si in acest domeniu, construind
o noua instalatie de incalzire si
distributie. Astfel, pentru nece-
sarul de apa calda am instalat
un boiler cu flux continuu, care
alimenteaza direct cele doua

Benzi de etansare

Pentru ca benzile de etansare ale
cornierului sa urmareasca forma
curba, taiati-le pand la jumadtate
pe latura de pe pardoseald. Asa,
pot fi aplicate circular, fara cute.

Si in jurul racordurilor ce
trec prin tencuiala am
montat mansete de etanseizare
prefabricate. Peste acestea am
aplicat apoi un material plastic

fluid cu ajutorul unui spaclu.

vase de toaleta, chiuvetele, du-
sul si cada. Conductele de ali-
mentare cu apa, precum si tevi-
le aferente instalatiei de incal-
zire au fost asezate direct pe
pardoseala brutd din beton.
Insa, naintea respectivei ope-
ratiuni, tevile au fost cat mai
bine izolate.

Pardoseala din doua
straturi de sapa

Urmatorul pas a fost sd ne
ocupam de pardoseald. Am
decis sa utilizdam o structurd
formatd din doua straturi de
sapd. Si aici specialistii nostri
au avut initiative laudabile. Ei
au realizat mai inti o suprafata
de baza orizontala cu ajutorul
unei pompe de mortar si a unui
aparat de nivelare. Avantajul
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n baia noastra e inca santier. Conductele de
apa calda stau neacoperite pe pardoseala din
beton. Mai avem multe de facut. Veti vedea!

acestui procedeu este micsora-
rea timpului necesar executiei
lucrarii de care ne-am apucat.

Astfel, dupa aplicarea primu-
lui strat de sapa, pardoseala
poate fi prelucrata pentru urma-
toarele operatiuni dupd o sin-
gurd saptamana. Daca am fi
optat pentru o sapa mai inaltd
din ciment, compusa dintr-un
singur strat, ar fi trebuit sa
asteptdm nu mai putin de... 4
(patru) saptamani. Asa ca am
hotarat sa subimpartim inal-
timea totald necesara in doua
straturi, pe care urma sa le exe-
cutam in doua etape distincte.
Dupa intarirea primului strat si
aplicarea unuia intermediar din
hartie Kraft, a fost turnata cea
de-a doua sapa, pana la cota
finald a pardoselii.

Amenajarea pe care V-0 pro-
punem de data aceasta este
putin neobisnuitd, deoarece

Sfatul nostru

Cu scopul de a obtine un
contur perfect al placilor din
lemn taiate in forma ,,pasilor
estetici“, puteti utiliza o
masina de frezat pentru
retusare. Profesionistii con-
struiesc mai intdi un sablon.

Misiunea
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Dupa aplicarea benzilor de etansare pe margine si a foliei protectoare fluide,
incepem realizarea primului strat de sapa. Acest strat suport spumos a fost tur-
nat pana la inaltimea prestabilita cu ajutorul unui furtun si a unei pompe.

Sapa este poroasa, termoizolanta, mai
usoara si ieftina decat cea din ciment. Dupa
compactare, rezulta o suprafata neteda, pe care...

5 Pentru a hotari unde si cum vom monta tra-
versele artizanale, am testat mai intdi pozitia
acestora cu ajutorul unor bucati de polistiren.

peste acest ultim strat de sapa
nu mai urmeaza a fi aplicat, ca
in alte cazuri, stratul de uzura
(gresie, ciment, mozaic etc).
Tot ce mai trebuie facut este
pur si simplu sa vopsim direct
pardoseala obtinuta. Nu-i asa
ca este ceva deosebit?

v

»Pasi estetici
pe suprafata alba

in cea de-a doua sapa au fost
prevazute de la inceput spatii
libere din loc in loc, pentru a
putea fi montate ulterior tra-

4 ...am aplicat hartia Kraft acoperita cu un
strat absorbant. Astfel, primul strat de sapa
nu va prelua deloc umiditate de la urmatorul.

Tn final, cel de-al doilea strat de sapa a fost
turnat in jurul bucatilor de polistiren, fiind
nivelat cu atentie pana la inalfimea acestora.

versele estetice din lemn ce au
rolul unor ,,indicatoare de di-
rectie”. Cand am fost nevoiti sa
alegem culoarea acestora am
tinut cont de nuanta inchisa
folosita la tamplaria din lemn a
ferestrelor. Mai mult, suprafe-
tele din lemn pe care a fost apli-



Am montat de proba ,,pasii“,

pentru a corecta inexactitatile.
La prima vopsire a pardoselii, mar-
ginile lor au fost protejate cu folii.

g

Apoi am lipit o folie si pe su-
prafata ,,pasilor“. Dupa obtu-
rarea rosturilor cu material acrilic,
am vopsit pardoseala a doua oara.

in directia cazii. in fotografia de mai sus, puteti remarca
si ,asortarea“ randurilor de caramizi din sticla din baia de
serviciu cu paravanul dusului.

intr-o succesiune jucdusd, urmele pornesc dinspre dormitor 8

Pe suprafata ,,pasilor au fost aplicate doua
straturi de lac rezistent la apa. Dupa prima
aplicare si uscare, va recomandam o slefuire.

1 o Am mai retusat partial si marginile pro- l
tejate cu folii. Cu o pensula fina am
aplicat un bait acaju, rezistent la zgariere.

Montarea ,,pasilor

Tn sapa au fost create locasuri
cu ajutorul bucatilor din polis-
tiren. Trasati forma acestora pe
bucati din lemn si apoi decu-
pati-o. Daca grosimea lemnului
nu corespunde adancimii,
asezati dedesubt bucdtele din
lemn. ,Pasii“ vor putea fi lipiti
ulterior cu spuma de montaj.

9 Am curafat ,pasii“ (mai
ales in zona de contact cu
pardoseala), si am aplicat apoi
peste ei un lac rezistent la apa.

cat bait de culoare inchisa si lac
rezistent la apd, au generat un
efect extraordinar, prin con-
trastul cu suprafata alba si mata
a pardoselii. In legiturd cu
acest aspect, trebuie sa retineti
ca traversele au o functie este-
ticd, nefiind niste praguri de
care sa va impiedicati prin casa.
Tocmai de aceea, am pozitionat
in prealabil elemente din polis-
tiren, decupate in forma dorita,
care au fost inglobate in sapa
turnatd ulterior. In acest mod,
am putut obtine Tnaltimea exac-
ta si forma corespunzatoare,
farda a murdari traversele din
lemn. in plus, am putut proba
pozitia In care urma sa asezam
,»pasii“ estetici, pentru a obtine
un efect optic maxim.
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Iata cum amenajarea camerei
de baie, pe care v-o prezentaim
in acest articol, a ajuns la punc-
tul principal. in centrul baii a
fost prevazut spatiul pentru
cada. Si in cazul acestuia am
folosit procedeul descris anteri-
or, care consta in aplicarea in
sapa fluida a unor placi pre-
comprimate cu dimensiunile
dorite pentru cada. Dat fiind ca
inca nu ne apucasem de treaba,
in acel moment am avut posi-
bilitatea de a alege ampla-
samentul cazii dupa plac.
Am avut toatd libertatea de
alegere si in ceea ce priveste
indltimea finald a cazii noastre,
singurul aspect care a fost sta- Este momentul sa ne ocupam de amplasarea 2 ...sa fie situata putin mai sus. De aceea, am
bilit In prealabil fiind pozitia si amenajarea cazii. In aceastd imagine se castigat cativa centimetri pe Tnaltime prin
oblica a acesteia in cadrul baii. vede locul pregatit pentru cada. Cada trebuia... turnarea unui material de spacluit.
Designerul nostru isi propusese
sd puna in valoare cada, nu s-o
aseze pur si simplu in mijlocul
incaperii. Si trebuie sa recu-
noastem ca a reusit foarte bine.
Ideea sa a fost sa realizim un
fel de ,,sculptura“ in jurul ei. Pe
de o parte, aceasta i-ar fi oferit
un aspect ,,voluminos®, iar pe
de alta ar fi asigurat si locul
ideal pentru cele doua chiuvete.
insa, daca din punct de vedere
teoretic rezolvasem problema,
ramanea punerea ei in practica.
Cum era firesc, ne-am intre-
bat ce materiale putem folosi
pentru realizarea acestei ,,sculp-
turi“. Solutia salvatoare a venit
tot din partea designerului nos- Acest corp isi mentine stabilitatea prin lipirea in decupaje urmeazi sa fie montate ulterior
tru, ea constand in utilizarea elementelor sale cu adeziv pentru faianta. chiuvetele. Structurile concave au fost
unor plase modelabile din lata placa si cele doud decupaje circulare. »captusite“ cu plase modelabile din metal.
metal, care puteau fi lucrate si
tridimensional. Asa cum puteti
vedea in fotografiile alaturate,
propunerea sa a fost intr-adevar
demna de toata lauda din toate
punctele de vedere.

0 ,,sculptura“
din plasa metalica

in cazul nostru, impletitura
de sarma a servit la modelarea
structurii suport pentru mode-
larea unei cazi interesante. Te-
satura de sarma, precum si ma-
sa de spaclu speciald au jucat ;
un rol de stabilizare a suprafe- 9 ...placii pentru chiuvete sa nu para colfuroa- lo Plasa maleabila a fost fixata cu o masa de
tei (care a capatat rezistenta in sa, am realizat o muchie bombata folosind un spaclu speciala, cu intarire foarte rapida.
ansamblu). Solutia a fost bund  furtun. Tn privinta modelarii, aveti toata libertatea. (pulbere + lichid de preparare).
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Tot cu plase metalice am realizat unele detalii
estetice in sculptura cazii, precum acest locas
pentru asezarea unui vas cu flori (vezi si foto 23).

1 De asemenea, marginile pot fi rigidizate
prin suprapunerea unor bucati ale plasei
metalice maleabile. lar acolo unde mai tarziu...

Tot din placi acoperite cu ciment am
realizat si elementul ascendent ce a-
copera corpul racordat la rotunjimea cazii.

8 Plasa portanta a fost fixatd pe structura bruti
cu tecsuri, insa pe alte materiale poate fi
nsurubata ori lipita cu adeziv. Pentru ca marginea...

12 ...vor fi amplasate racordurile pentru chiu-
vete, am fixat cu suruburi scanduri din
lemn prevazute cu gauri (vezi foto 10). Ele au fost
acoperite cu gratare metalice si apoi spacluite.

si datorita faptului ca ,,sculp-
tura® brutd astfel obtinuta a
putut fi vopsita apoi separat de
restul elementelor componente.

Totusi, ne veti intreba cum
am realizat in detaliu aceasta
transformare a cazii? Atunci,
haideti sa detaliem cum am
facut! Intdi am ,imbricat* una
din laturile lungi ale cazii pe
circa doud treimi cu placi din
polistiren dur. Spre unul din
capete, elementul constructiv a
fost indltat treptat, latit si mod-
elat astfel incat acolo sa poata fi
amplasate cele doua chiuvete.

Partea ramasa libera a cazii a
fost Inchisa cu un perete lateral
din lemn, mai mic decéat bordu-
ra cazii si usor retras spre inte-
rior. Forma sa a fost aleasa in
asa fel Incat sa se alipeasca fara
imbinare si apoi sa se racordeze
lin la sculptura. E vorba de fapt
de o structurd foarte simpla,
compusda dintr-un capac, o
placa de baza si niste scanduri
simple din lemn asezate verti-
cal intre acestea, dar care
reuseste sa creeze un efect
absolut extraordinar.

Pentru vopsirea acestei struc-
turi din lemn, am mizat din nou
pe contrastul intre nuantele
deschise si cele inchise. Intrea-
ga ,sculptura“ a fost realizata
in alb — ca si suprafata par-
doselii — iar pe reperele din
lemn am aplicat un bait in
aceeasi nuanta inchisd ca la
,,pasii estetici.
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1 in final,
a venit

si randul vopsirii.
»Sculptura® am
hotarat sa fie alba,
asemeni pardoselii.
Dupa ce am aplicat
doua randuri de lac
acrilic, am trecut la
urmatoarea parte a
amenajarii noastre,
adica la...

1 6 Pas cu pas, suprafata a fost acoperitd in intregime cu masa de
spaclu. Urmatoarele operatiuni care trebuie realizate sunt
corectarea si netezirea zonelor care prezinta imperfectiuni.

20 Tntregul element constructiv a fost baituit in aceeasi nuanti
pe care am folosit-o si la ,,pasii estetici“. Scandurile frontale
au fost montate cu rosturi intre ele, spre a da un plus de efect.

2

doua straturi de lac, pentru a proteja lemnul de stropii de apa.

1 3 Cu scopul de a rigidiza
cat mai bine zonele
peretilor subtiri ai structurii din
jurul cazii, am indepartat din
nou cada, pentru a putea fixa
plase metalice si pe interior.

Abia dupa ce am finalizat
fixarea lor, am trecut la
spacluirea atenta a intregii
suprafete.

Dat fiind ca structura din lemn se afla in imediata vecina-
tate a cazii, am aplicat si peste aceast element constructiv

care le-am transformat in chiu-

Salatiere pe post
de chiuvete

Misiunea
CASA 2/o5
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In fine, cea mai interesanta
idee de amenajare a baii am

pastrat-o pentru final: chiuve-
tele noastre sunt din... lemn.
Pentru a conferi baii noastre un
aer plin de originalitate si stil,
nu era suficienta doar o ampla-
sare de efect a chiuvetelor. Se

impunea ca si forma acestora si
— de ce nu — materialul din care
erau confectionate sa fie
deosebite. Asa ca am optat pen-
tru doua salatiere autentice, din
lemn netratat si fasonate, pe

vete. Insi, pentru ca acestea si
fie si functionale, a mai fost
nevoie sa montam un sifon
etans de pardoseala, pentru
facilitarea scurgerii apei.



l in ima-
ginea
alaturata puteti
vedea un stadiu
intermediar al
wsculpturii® cazii.
Pentru a putea
obtine o forma
individualizata
a acesteia, am
curbat marginile
dinspre podea.

(.

I 5 Lucrarile de finisare, care necesitau precizie si migala, au
fost executate incet, cu o tesatura din sarma si o masa de
spaclu mai fluida, prin adaugarea unei substante care intarzie priza.

19 Acelasi ansamblu vazut din spate. Scandurile frontale au
fost prinse cu suruburi in corniere (sus si jos). Cei trei mon-
tanti din lemn fasonat ajuta la rigidizarea structurii.

1 8 ...structura din lemn ce incadreaza cada
pe cealalta latura: un capac arcuit din
lemn pe care am montat vertical niste scandurele.

Locasul chiuvetelor

Chiuvetele trebuie inglobate per-
fect in sculptura cazii.

Truc: Chiuvetele au fost
impachetate in folie de protectie
si presate ca model Tn masa de
spaclu umedd, pentru a obtine o
forma exacta. Astfel, ele vor sta
ulterior perfect in concavitate.

2 Am utilizat acelasi procedeu si la salatie- 2 Asa arati in final ,,sculptura® cazii. Combi-
rele din lemn care, dupa gaurire, slefuire, natia alb-maro este fascinanta ca forma si
vopsire si etansare, sunt adecvate scopului propus.  efect. Remarcati asezarea eleganta a chiuvetelor.
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gradina

in zonele urbane, terenurile invecinate cu un lac, oricat ar fi

de mic si murdar, au ajuns o raritate. Acolo unde exista un luciu
de apa, ori a fost inconjurat de case, ori costa mai mult decat
v-afi propus sa investiti in locuinta propriu-zisa. Despre cai de
acces, utilitati sau alte lucrari edilitare... mai bine nu deschidem
subiectul. De fapt, intentia noastra este sa va dam urmatorul sfat:
e mai la indemana si mai ieftin sa va amenajati un iaz, cu sau
fara caderi de apa, in curtea pe care o aveti deja.

n Romania sunt aproximativ 3.500 de lacuri, iar dumneavoastra
nu aveti decat trei broaste care deja vor sa va paraseasca.

E timpul sa luati o hotarare si sa facefi ceva in acest sens!

zare: ne vom referi in cele ce urmea-

za la amenajarea unui iaz, care difera
considerabil de instalarea unei piscine. Este
si firesc, intrucat destinatiile celor doua
sunt cu totul altele. lazurile realizate cu
materiale clasice (beton si piatrd) sau sin-
tetice au in primul rand un rol estetic. De
aceea, nu va sfatuim sa va scaldati in ele,
pentru ca s-ar putea sa le distrugeti si chiar
sa va ,,improprietariti“ cu o boala de piele.
Altfel, e greu de spus ca ne-am putea racori
in apropierea unei asemenea amenajari,
daca nu este prevazut cu o cadere de apa cat
de mica. Dar sa nu cautam ,,nod in papuré“
si sd contdm pe efectul lor vizual. In plus,
constructia presupune lucrari dintre cele
mai simple si mai putin costisitoare. Tot in
ceea ce priveste aspectul, trebuie sa existe
o corelare intre aria lacului si adancimea
lui. Pentru o suprafatd de 3-5 mp, reco-
mandam o adancime maxima de 60-80 cm,
iar pentru 5-15 mp, nu vom depasi un nivel
al apei de un metru.

Spre deosebire de un lac natural, care are
de reguld izvoare subterane sau beneficiaza
de nivelul inalt al panzei de apa freatica,
iazul nostru artificial trebuie etanseizat, alt-
fel, in cateva ore, se scurge toatd apa in
pamant. Firmele specializate va pun la
dispozitie doua sisteme de amenajare,
ambele avand in vedere evitarea pierderilor
de apa. Primul dintre ele, asemanator cu o
mica piscind, e compus dintr-un bazin din
material plastic armat cu fibra din sticla. De
reguld, are aspectul unor trepte, cu scopul
de a-i da diverse intrebuintari: cultivarea
mai multor specii de plante de apd sau
cresterea pestilor.

Unii specialisti ne asigurd ca in iazurile
adanci, de peste un metru, pestii de prove-
nientd autohtonda pot ramane peste iarna
fara probleme. In caz ca va propuneti si
montati un asemenea recipient de dimen-

C a introducere, vom face o mica preci-

siuni mici (maximum 1.000 litri) si vreti sa
economisiti bani, nu apelati la un escava-
tor. Puteti sdpa singuri groapa in cateva
ore, cu conditia sa aveti o cazma si, cat de
cat, conditie fizica.

lazuri... infoliate

O alta varianta este captusirea gropii cu o
folie din PVC, polietilena sau cauciuc, ase-
zatd pe un pat de nisip. Puteti achizitiona
iazuri ,,la pachet” care nu costd mai mult
decat... o folie. Dimensiunile nu constituie
o problema, intrucat materialele geosinte-
tice sunt fabricate in role cu latimi de pana
la 6 m, dar, la nevoie, exista si metode de
sudare care dau continuitate acoperirii.

Aceasta metoda este utilizatd pe scara
larga la captusirea lacurilor artificiale mari
si a gropilor pentru deseuri, fiind apreciate
in mod special de ecologisti. In ceea ce pri-
veste grosimea foliei, aceasta este cu atat
mai importantd cu cat va doriti un iaz mai
adanc. Astfel, pentru un nivel al apei de
peste 1,5 m, este necesar un strat de poli-
etilena de cel putin 1,5 mm. Sfatul nostru
este sa nu le verificati rezistenta. Puteti pasi
pe ele, dar nu cu niste pantofi cu toc!

Avantajul tuturor acestor materiale este
ca, in afara de buna lor ,,comportare” la
factori mecanici si chimici, au o durata de
viata relativ lunga (circa 50 de ani, cateo-
data chiar si 100 de ani). Daca apelati la o
firma specializata, aceasta va va putea oferi
nu numai un luciu de ap4, ci si o serie de
decoratiuni care va vor face sa credeti ca
lacul e acolo de pe vremea bunicilor.

in acest caz, costurile nu depind decat in
mica masura de suprafatd si mai degraba de
standardul amenajarilor. Daca o arie totala
de 140 mp (dintre care 100 mp de lac)
presupune o cheltuiala de circa 15.000 de
euro, una de 40 de ori mai mare nu va costa
decat 35.000 de euro.
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vara In curte

Pentru lacul din gradina este necesara o
amenajare in trepte sau cu malul in panta
lind, astfel incat addncimea maxima sa nu
depaseascd 2 m. Un iaz care ,,se respectd”
este prevazut cu diverse soiuri de plante
amatoare de apa (papura, rogoz, nuferi, iris,
iarba stiucii etc.). Ele au nevoie de un strat
de pamant si un anumit nivel al apei. Asa-
dar, dupa montarea bazinului sau a foliei,
puteti aseza, pe contur sau pe intreg fundul
lacului, pamant argilos si nisip, potrivit
unor plante de apa fara pretentii.

Intrucét prezenta luminii este obligatorie,
va recomandam sa amplasati iazul intr-un
loc insorit din curte. Succesul intregii
lucrari depinde intr-o mare masurd si de
imaginatia dumneavoastra. Pentru a masca
marginile din material plastic, puteti aseza
pietre, care vor da amenajarii un plus de
farmec si naturalete. ,,Colonizarea“ lacului
cu pesti nu este o idee rea, cu conditia sa le
asigurati aerisirea prin intermediul unor
aparate speciale.

Arteziene si cascade

O lucrare ceva mai pretentioasa, cu fan-
tani arteziene si caderi de apa, are nu doar
rol estetic, ci va ajuta sa va racoriti In zilele
calduroase de vara. Recircularea apei pro-
duce o evaporare intensa si, in consecinta,
o scadere a temperaturii mediului, lucru pe
care il veti simti si dumneavoastra, daca va
asezati pe un sezlong in apropiere. Expe-
rienta locuitorilor din zonele cu temperaturi
ridicate ne aratd cd asemenea fantani sunt
de un real folos. E adevarat, amenajarea
presupune nu numai o investitie initiala se-
rioasa, ci si unele cheltuieli de intretinere.

In primul rand, aveti de platit factura la
energia electrica. Depinde de dumneavoas-
tra ce tip de aparate vor fi montate, care va
fi debitul lor, precum si indltimea jetului
sau a caderii de apa. Astfel, cele mai mo-
deste dintre ele pot consuma o cantitate de
energie nesemnificativad (15-20 W putere
pentru un debit de circa 800 1/h), dar exista
si variante mai costisitoare, cu pompe pu-
ternice de cateva sute de wati, care va pot
simula Niagara. Exageram, bineinteles.
Totusi, va sfatuim sa alegeti instalatii
reglabile din punctele de vedere mentionate
mai sus si sd le mentineti in stare de
functionare doar in sezonul cald. Iarna tre-
buie acoperite sau demontate si depozitate
intr-un spatiu uscat.

De asemenea, sistemele de filtrare a apei
sunt deosebit de importante. Unele dintre
ele functioneaza pe baza de radiatii ultravi-
olete, care distrug microorganismele, fiind
intalnite la amenajarile cu apa limpede.
Altele, numite si ecologice, sunt compuse
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fie din bucati de carbune si saltele din
burete, fie din straturi succesive de pietris
si nisip. Ele sunt prevazute sa retind doar
particule mai mari, respectiv resturile vege-
tale. Inlocuirea lor, o dati la cativa ani, e
obligatorie pentru a evita colmatarea. De
fapt, revizia tehnica periodica a tuturor ele-
mentelor este vitala. Aldturi de calitatea
componentelor sistemului, functionarea lor
in parametrii proiectati nu mai este o joaca.

Artezienele...

...pot fi achizitionate in
diferite modele in functie
de preferintele personale.
Ele se diferentiaza nu doar
prin forma, aspect si mate-
riale componente, ci si prin
felul in care ,,arunca“ apa,
la ce naltime si directie
etc. Va sfatuim sa alegeti o
fantana arteziana tinand
cont si de aspectul general
al gradinii, pentru a realiza
o decoratiune coerenta.

lazul pe care 1l veti realiza in curtea dum-
neavoastra va fi un mic univers format din
plante, pietre, pesti, nisip etc. Trebuie sa
stiti Tnainte de a va apuca de treaba ca in
afara de beneficii mai sunt si mici neajun-
suri, de exemplu tantarii. Nu alungati
broastele, pentru cd ele mananca... tantari!
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Hotel 2%¥ - cazare cu mic dejun

- 23 euro/persoand/dbl

Hotel3*** - Lux, demipensiune

- 40 euro/persoana/dbl

Hotel 3%¥** - Lux, all inclusive

- 46 euro/persoand/dbl

Hotel 4*%¥** - cazare cu mic dejun
- 39 euro/persoana/dbl

Hotel 4*%¥** - all inclusive

- 53 euro/persoana/dbl

Sejururi 8 zile / 7 nopti

) Grecia

- Charter Creta, plecari saptdmanale
- de la 99 euro/persoanid/sejur

- Paralia si Halkidiki - autocar

- de la 95 euro/sejur

- avion - de la 135 euro/sejur

4) Croatia - Coasta Dalmata
- avion, Hotel 3** demipensiune
- de la 537 euro/sejur

5) Spania - Palma de Mallorca
- avion, Hotel 3***, demipensiune

2) Egipt - Hurghada, Sharm EIl Sheikh, El Gouna - de la 426 euro/sejur

- avion, Hotel 2** Hurghada, demipensiune
- de la 195 euro/persoand/sejur 6) Tunisia

- avion, Hotel 3*** demipensiune

3) Turcia - de la 270 euro/persoana/sejur

- avion, Hotel 3*** demipensiune
- de la 228 euro/persoana/sejur

tarife valabile in perioada de varf (iulie si august)

t r www.babeltour.ro

str. Putul lui Zamfir, nr.18-18A, sector 1, Bucuresti;
Agentie de turism tel./fax: 021-230.29.46; e-mail: babeltour @babel.ro
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~atiseissstel g din Mdlano
6 SECOLE DE ISTORIE

1l privesti... si parca Daca esti in Milano si vii dinspre pasajul Vittorio Emanuele

il auzi povestindu-ti spre Piazza di Duomo, vezi statuia Fecioarei Maria. Cand
despre trecut. ajungi la Dom, realizezi cd nu ai destul timp pentru a-l admira.

Statuia Fecioarei
Maria — Madonnina -,
ce a devenit simbolul
orasului, a fost creata
din cupru poleit cu
aur. Masoara 4 m
inaltime si este
amplasata pe cea
mai fnalta turla.

onstructia sa a fost Tnce-
C puta Tn 1386 pe terenul ocu-

pat de bisericile Santa Tecla
si Santa Maria Maggiore.

n 1527, a fost adusa o nota
de renascentism arhitecturii goti-
ce, prin intermediul stranei coru-
lui, fatada fiind realizata n stil
manierist-renascentist.

n anul 1805, Napoleon Bona-
parte a comandat completarea
turlelor secundare. La Tnceputul
secolului XX, fatada a fost fina-
lizatd cu dantelaria neo-gotica si
montarea primei usi din bronz,
ultima fiind instalatd in 1965,
cand a fost terminata lucrarea.

Statuia Sfantului Bartolomeu
ti atrage imediat privirea. Oa-
menii 0 numesc ,,martiriul percep-
torului“, deoarece acesta a fost
martirizat prin jupuirea de viu.
Ceea ce socheaza este ca Sfantul
Bartolomeu poarta in jurul gatu-
lui... toatd pielea care i-a fost
jupuita de pe trup.

n altar se afla o nisd ce pas-
treazd Cuiul Sfant. Se crede ca
este unul dintre cele cu care a
fost crucificat lisus. Din 1576 si
pana astazi, de Ziua Sfintei
Cruci, Cuiul este scos din
nisa si celebrat.

O altd ceremonie initiata
de catedralda este Ritualul
Luminii, care o preamareste
pe Sfanta Tecla, patroana bi-
sericii pe locul cdreia salas-
luieste acum edificiul. ; 1 ;

Rdmasitele constructiei Sfan- | [ § b . . ] Curiozitéti -tehnice
ta Tecla pot fi vizitate cobo- { T e 1y Mg P ! 3
rand o scard ce porneste din
interiorul catedralei. O sectiu-
ne a bazilicii, cu lespezile din
marmura alba cu negru tocite
de genunchii si picioarele cred-
inciosilor, poate fi vazuta din
statia de metrou Duomo.

Parasesti cu greu acest testa-
ment al ingineriei, grandorii si
credintei. Pleci cu sentimentul ca
ceva asemanator nu mai poate fi
construit niciodata.

1. Domul din Milano este a patra
biserica din Europa ca dimensiuni ‘

2. Are 159 m inaltime (cat un

12,000 mp si are o greutate de
325.000 tone.

| 4. Este Tmpodobit cu 135 de turle
somptuoase si nu mai putin de
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In aceastayperiodda a anului ,,spectacolul din gradina noastra este
sigurat, prktre altele, de clematite sau clematis. Ele sunt plante

agatatoare ce pot fi observate in curtile celor pasionati de amenajari

exterioare, dar care nu au timp sa ingrijeasca specii pretentioase.

Cultivate ca arbusti, in borduri sau tufe, intinse pe ziduri, pergole sau

agatate in copaci, acestea ne incanta prin abundenta florilor o buna

parte a sezonului cald. In plus, unele isi mentin frunzisul verde si >

iarna (se mai numesc si semperviriscente), iar altele au semintele
ca un manunchi de fire verde-pal, decorand prin aspectul lor inedit.
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viata plantelor

1S

clemat

.'f

Imaginea

y din dreapta
~ reprezinta
semintele
florii albe de
clematis din

stanga. Datoritd

aspectului lor

deosebit, puteti

specula si rolul

decorativ, nu -

doar cel practic.
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r trebui sa scriem o carte pentru a
A descrie amanuntit aceste plante,

intrucat fiecare soi are caracteristici
diferite in ceea ce priveste Inaltimea la care
poate ajunge, forma frunzelor si aspectul
florilor. Este suficient de stiut deocamdata
ca au fost clasificate in trei mari grupe, in
functie de modurile de cultivare si intre-
tinere. In tara noastri, cea mai riaspanditi
varietate este Clematis Jackmanii, cu flori
catifelate, violet inchis, de circa 10 cm
diametru. Acesta se poate inalta pana la 3-4
m. Daca v-ati hotarat sa cultivati un alt soi,
puteti cumpara din magazinele de speciali-
tate plantele pe care le doriti. Veti intalni
varietati cu frunze mai mari sau mai mici,
lanceolate sau ovate, de un verde mai mult
sau mai putin intens. Cat priveste florile,
aveti de ales intre diferite forme (plate ca o
farfurie, cu aspectul unui clopotel, cu
petalele incretite, batute etc.) si intre multi-
ple nuante de alb, violet sau rosu. Unele
dintre ele sunt parfumate, cum este cazul la
Clematis Recta.

Plantarea

Clematitele sunt plante putin pretentioase
si ne ofera frumusetea lor fara a cere ingri-
jiri speciale. Le vom cultiva intr-un sol fer-
til, humos, bine drenat, fiind recomandat ca
partea de jos a plantei sa fie protejata de
expunerea directd la soare. Totusi, exista
unele specii erbacee (cu tulpina moale si
verde) care preferd lumina puternica.
Mulcirea este o lucrare de gradina ce consta
in adaugarea unui strat de cativa centimetri
din compost sau gunoi de grajd bine des-
compus, care trebuie realizata iarna. Astfel,
vom ingrasa pamantul, vom impiedica for-
marea crustei de la suprafata solului, iar in
timpul zilelor toride de vara temperatura si
umiditatea acestuia vor fi mentinute relativ
constante. La plantarea unei clematite aga-
tatoare tinere, pentru a evita ofilirea si a
obtine ulterior lastari sanatosi, varfurile ra-
dacinilor vor fi amplasate la circa 8 cm sub
nivelul solului. Ulterior, trebuie sa reducem
din lungimea tulpinii pana la aproximativ
30 cm de la sol, acolo unde observam primii
muguri puternici. Initial, vom lega planta de
un suport, asteptand sa apara primii carcei.
Speciile din categoria erbaceelor pot fi diri-
jate legandu-le de o plasa.

Intretinerea

Pentru a obtine lastari noi cu o inflorire
abundenta in fiecare an, trebuie indepartate
tulpinile uscate sau vatamate, iar celelalte
scurtate la doua noduri. Operatiunea are in
vedere buna dezvoltare a plantei si valo-

rificarea eficienta a spatiului disponibil. Va
sfatuim sa pastrati mugurii sanatosi, capa-
bili sa produca noi ramificatii. Lucrarea este
efectuata de obicei primavara devreme,
inainte de pornirea In vegetatie. Speciile din
grupa [ (Macropetala, Alpina sau Montana)
care, la inceputul primaverii, vor avea flori
pe tulpinile din anul anterior, vor fi taiate
dupa perioada de inflorire (toamna). La
soiurile din grupa a Il-a (Nelly Moser, Dr.
Ruppel, Niobe, Snow Queen, Ernest Markham,
Veronica’s Choice, The President) vor fi inde-
partate tulpinile inutile Tnainte de inceperea
cresterii, primavara devreme. De asemenea,
au nevoie de scurtarea tulpinilor pana la
primii muguri puternici ce vor asigura las-
tari pentru anul viitor. Trebuie mentionat ca
aceastd grupa include plante cu doud
perioade de inflorire: la sfarsitul primaverii,
pe lastari ai crengilor din anul anterior si la
sfarsitul verii, pe varfurile lastarilor din anul
curent. Grupa a Il-a (Clematis Jackmanii,



Clematisul este ,,termorezistent*

(Y

Cele peste 200 de specii cu 400 de soiuri
sunt intalnite cu precadere in emisfera nor-

dica, fiind suficient de rezistente la tempe-
raturile scazute de peste iarna. lata, asadar,

un alt atu al clematisului, o planta perena

™  pe care o puteti cultiva si dumneavoastra in
gradina, infrumusetand intr-un mod special

Princess Diana, Ville de Lyon, Multiblue,
Hagley Hybrid) are ca perioada de inflorire
vara, pana toamna tarziu. Din acest motiv,
ele sunt tdiate primavara devreme, Inainte
de inceperea cresterii. Tulpinile din anul
anterior vor fi scurtate pana la 15-20 cm de
nivelul solului, urmand ca florile sa apara
pe lastarii din anul in curs. In ceea ce
priveste Intretinerea clematitelor, trebuie sa
mentionam ca pot suferi ca orice planta de
actiunea unor boli si daunatori precum
paianjenii, afidele (paduchii) sau musculita
alba de serd. Va fi realizata tratarea lor cu
substante chimice uzuale, care sa previna si
elimine la timp aceste probleme.

Inmultirea

Inmultirea clematitelor poate fi realizatd
prin seminte, cat mai curand dupa recolta-
rea lor, amplasdnd ghivecele intr-un loc
racoros. La speciile erbacee vor fi recoltati

si ,artistic* spatiul de care dispuneti.

lastari, desprinzand butasi din sol, ori divi-
zand tufa. Perioada propice inradacinarii
butasilor este primavara (daca acestia sunt
semilignificati) sau inceputul verii (daca
sunt semicopti). larna tarziu sau primavara
devreme putem efectua marcotarea, lucrare
ce consta in aplecarea tulpinilor si ingro-
parea lor in pamant pe o scurtd
portiune, lasandu-le varful
afara. Rezultatul este obti-
nerea de noi plante, cu rada-
cinile in zona ingropata. Aceasta
metodd ramane cea mai simpla si
uzuala tehnica de inmultire. Inainte de a va
apuca de treaba, ar fi bine sa aveti in vedere
cat mai multe soiuri de clematite. ,,Clubul®
admiratorilor acestei flori are o multime de
fani In lumea intreagd, care incearca sa
obtina flori cu forme si culori tot mai intere-
sante si diverse. Probabil de aceea au fost
create atat de multe specii si soiuri din ce in
ce mai atragatoare.

-
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Tnainte: terasa nu era

un spatiu prea imbietor.

Dupa: prin utilizarea panourilor
din lemn ca elemente separa-
toare fata de proprietatea inve-
cinata, a fost obtinut un grad
sporit de confort.

utert OCUI In gra |

Desigur ca si vechea terasa era destul de practlca - rufele
puteau fi uscate foarte bine acolo. Cu toate acestea, nu oferea
i un efect estetic plicut. Asa ci lucrurile trebuiau schimbate...
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n toate situatiile privind mo-

dernizarea si renovarea in
constructii, este valabil acelasi
principiu: daca tot am ajuns sa
ne ocupam de ele, atunci este
recomandat sa profitam de
ocazie si sa facem mai mult
decat strictul necesar. Aceasta
abordare a lucrarilor prezinta
avantajul ca in afara de rezul-
tatul functional pe care 1l vom
obtine, ne ofera si o crestere a
valorii de ansamblu a lucrarii.
Gandind in acest fel, puteti
transforma baia dumneavoastra
intr-o oaza a desfatarii, bucata-
ria Intr-un adevarat centru al
familiei sau - asa cum se Intam-
pla in cazul de fatd - dintr-o
terasa nu prea imbietoare, ob-

Pardoselile din lemn pot fi montate
si in exterior! Un element decorativ,
ce are prevazute 9 patrate pe dia-

gonala, da o nota de stil suprafetei.

tineti o camera de vara confor-
tabild, unde puteti deopotriva
manca, bea, citi, motai, relaxa
sau orice altceva doriti sa faceti
in timpul liber pe care il petre-
ceti acasa.

Vechea terasa pe care o
prezentam n acest articol nu
mai era imbietoare. Placile din
beton nu fusesera frumoase
niciodata, iar geamul acoperi-
sului se crapase si matuise.
Aceste neajunsuri cauzau pa-
trunderea a tot mai putina
lumina in bucataria din spatele
terasei acoperite.

Si, daca vechea copertina
realizata din metal si geam
armat a fost dezafectata cu aju-
torul unui polizor unghiular,
pardoseala, aflata pe o fundatie,
a fost pastrata. Direct peste
aceasta, a fost asezata structura
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suport din lemn. Pentru ca apa
pluviald sda se scurgd mai
repede si mai usor, constructia
a fost prevazuta cu o panta de
1%. Aceasta inclinatie poate fi
verificatd cu ajutorul unei
nivele cu bula de aer si a unui
dreptar, asezand dedesubt pana
de finclinatie corespunzatoare.
In acest fel, au fost indreptate si
denivelarile vechii pardoseli.
Nu este recomandabil sa faceti
economie la materialele pe care
le utilizati, ci mai bine sa
folositi unele durabile.

Toate suruburile si feroneria
aflate la exterior trebuie sa fie
inoxidabile, pentru acest lucru
fiind indicate cele din otel spe-
cial. Desigur, suruburile trebuie
introduse cu mare atentie, de-
oarece pot fi rupte relativ usor.
Va sfatuim ca Inaintea acestei
operatiuni sa dati gaurile si sa
faceti o cavitate in forma de
palnie pentru capul surubului
(eventual cu o masina de gaurit
care realizeazd ambele opera-
tiuni Tn acelasi timp).

Prima care urmeaza a fi pozi-
tionatd si montata este Incrus-
tatia prefabricatd cu dale din
lemn (care are prevazute cele
noud patrate). Abia dupa aceea
vor fi asezate dalele dusumelei.
in cazul utilizarii unora de
podea de 26 mm grosime, dis-
tanta optima intre piesele din
lemn ale structurii suport este
de 40 pana la maximum 50 cm.

Toate muchiile de taiere tre-
buie slefuite cu ajutorul unei
rindele, la unghi de 45 de
grade. Astfel va fi obtinut un
aspect placut, lemnul va fi pro-
tejat, fiind evitatd si patrun-
derea aschiilor in cazul in care

Sfatul nostru

Tn spatiile goale ale struc-
turii suport pentru pardo-
seala pot fi montate con-
ductele de apa sau cablurile
pentru curent de joasa tensi-

une dinspre casa spre
cealalta parte a terasei.
Chiar daca momentan nu
sunt necesare, puteti
amplasa, pentru orice even-
tualitate, cateva tevi goale.

48 Misiune&ASA 2/05

1. Structura suport din lemn pentru noua pardoseala a 2. Primul element care a fost montat este cel de efect
terasei a fost agezata direct pe vechile placi din al pardoselii (format din noua patrate). El a fost fixat
beton. Panta recomandata este de 1%. in placa din beton cu ajutorul unor corniere.

5. Acum este momentul in care a fost fixat suportul 6. Dupa ce au fost date gaurile corespunzatoare, au

stalpilor. Toate materialele metalice folosite pentru fost potriviti, indreptati si montati stalpii. Muchia de
aceasta lucrare trebuie sa fie inoxidabile. taiere a scandurii pardoselii a fost tesita cu atentie.

9. Panourile gardului au fost montate pe stalpi cu 10. Apoi au fost asezate panourile gardului pe dis-
piese metalice. Tn prealabil, au fost executate gaurile tantieri, potrivite spatiile dintre stalpi si fixate in
si fixati suportii prin insurubare, cu un cleste. suruburi de piesele metalice.



4. intre timp, au fost montati suportii stalpilor care
sustin copertina. Gaurile au fost date prin placile din
beton pana in cea de fundatie de sub ele.

3. Pornind de la acest elemen

t, poate fi inceputa
montarea dalelor pardoselii. Intre ele a fost pistratd o
distanta egala (5 mm), folosind bucatele din lemn.

8. Un stalp a fost asezat in afara suprafetei vechii
terase. Acesta a fost montat pe un picior metalic, fiind
batut direct in pamant cu un baros.

7. Ambii stalpi care sustin acoperisul au fost montati
complet doar atunci cand grinda transversala de sus a
fost fixata definitiv.

12. Grinda transversala a acoperisului a fost fixata in
peretele casei, corespunzator pantei. In acest scop au
fost folosite mai multe ancoraje pentru solicitari mari.

11. Au fost pozitionate grinzile transversale, date doua
gauri n grinzile suprapuse, introduse suruburile,
asezate si stranse piulitele.

veti umbla desculti. Daca si
dupa aceasta operatiune mai
este necesara tesirea muchiilor
de taiere si nu poate fi realizata
doar cu rindeaua, poate fi uti-
lizata 1n acest scop o dalta lata,
tinuta oblic.

intotdeauna, dalele din lemn
ale podelei montate n aer liber
trebuie prevazute cu o mica
distantd intre ele, pentru a be-
neficia de un joc In cazul um-
flarii lemnului. Si pentru ca
rosturile sa aibd aceasi latime,
asezati distantieri.

In principiu, lemnul nu are
nevoie de vopsea de protectie,
nici chiar pe suprafetele fron-
tale. Aplicarea unui lac il va
face mai usor de intretinut, il
va proteja de eventualele pete
si, in plus, va ajuta la scurgerea
mai rapida a apei pluviale.

Suportii stalpilor vor fi ase-
zati Tnainte de montarea pro-
priu-zisa a pardoselii, deoarece
ei vor fi situati sub aceasta. Si,
pentru ca stabilitatea construc-
tiei sa fie asigurata pe o durata
cat mai mare de timp, vor tre-
bui realizate cel putin cateva
puncte de fundatie (daca nu
existd deja una) pentru stalpi.
Totusi, in cazul stalpilor gardu-
lui nu este nevoie de o fun-
datie. Este suficient ca acestia
sa fie montati pe suporti de
fixare batuti direct in pamant
cu ajutorul unui baros. In tim-
pul acestei operatiuni trebuie
multd atentic ca suportii de
fixare sd nu se deformeze in
cazul in care Intdlnesc obsta-
cole care le opun rezistentd
(pietre, radacini, straturi de
argila etc).

Datorita faptului ca toti stal-
pii sunt executati din lemn,
pentru structura de sustinere a
acoperisului am optat pentru
grinzi transversale tot din
lemn. Acestea trebuie in mod
necesar tratate cu o vopsea spe-
ciala care are proprictatea de a
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inchiderea
concavitatilor

Cine doreste sa evite patrun-
derea prafului si insectelor n
concavitatile placilor nervurate
din policarbonat, poate aplica
pe locasurile de la partea infe-
rioara a acestora o banda de
filtrare speciala. Aceasta nu
blocheazd scurgerea apei de
condens din cavitdtile placilor.
Locasurile de la partea su-
perioard vor fi inchise cu o
banda fara filtru.

13. Capriorii acoperisului au fost montati in panta. 14. Capetele hexagonale ale suruburilor trebuie sa
Pentru ca acestia sa se aseze complet pe grinzile intre complet in lemn. In acest scop, au fost date in
transversale, au fost ajustati cu ciocanul si dalta. prealabil gaurile corespunzatoare cu un burghiu.

;

le apara de actiunea razelor
ultraviolete si umiditate.
Acoperisul intr-o singura
apa, utilizat de noi in cazul
prezentat in acest articol, a fost
prevazut cu o panta de 15 grade
si acoperit cu panouri din poli-
carbonat. Motivele care au stat
la baza preferintei noastre pen-
tru aceste caracteristici sunt:
cresterea sigurantei si asigura-
rea patrunderii razelor solare.
Pentru aceste panouri cu du-
bla rigidizare sunt folosite sis-
teme speciale de montare, care
utilizeaza profile cu cleme,
nemaifiind necesar sa prindeti
in suruburi panourile de poli-
carbonat. Un alt avantaj impor-
tant al lor este ca si In caz de
dilatare (in urma variatiilor de
temperaturd existente in tara
noastrd), panourile nu crapa si
nici nu produc zgomot.
Panourile cu dubla rigidizare
pot fi debitate foarte usor la
dimensiunile necesare cu aju-
torul unei panze de circular cu
dinti fini si Incrucisati. Va sfa-
tuim sa renuntati cat mai tarziu

! ] - ., -
15. Panourile acoperisului au fost fixate cu ajutorul 16. ...si apoi garniturile de etanseizere. Desi ulterior
unui sistem de profile. A fost insurubat profilul de placile vor fi prinse intre aceste garnituri de

baza, introdus prin batere un profil intermediar in el...  etanseizare, sunt posibile unele miscari de dilatare.

posibil la folia de protectie care =
este montatd peste panouri. £
Aceasta, datoritd faptului cd ea £
are rolul de a preveni zgérierea £
17. Panourile acoperisului au fost asezate, fixat pro- 18. Pentru a nu se infiltra nici o picatura de apa intre si tocirea panourilor si vd 7
filul superior si blocata piesa de acoperire. Folia de casa si terasa, a fost folosit un profil de racordare la scuteste de reparatii premature 2
protectie va fi scoasa complet la incheierea lucrarii. perete. in plus, a fost etanseizata zona cu silicon. si inutile ale acestora. |
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arhitecturd contem

Calitate arhitecturala
sau non-valoare?

Arhitect Delia Bondor

de bunul gust si simt al arhitecturii din anumite zone ale oraselor romanesti,

recunoscute pentru valoarea lor arhitecturala si urbana si clasate ca protejate
de institutii avizate. Si totusi sunt nenumarate exemple de cladiri care sfideaza con-
textul valoros existent si reusesc sa diminueze, chiar sa anuleze calitatea unui front,
a unei strazi, a unui ansamblu urban. Cel mai grav si alarmant este faptul ca aces-
tea ,,plac” atat beneficiarului, cat si celor ce trec pe strada si, inconstient, o percep
si asimileaza. lar cand aceste exemple negative de arhitectura contemporana se
inmultesc cu repeziciune, incep sa devina modele si sa creeze ,,mode“, din moment
ce au primit avize favorabile si autorizatii de constructie.

E ste imposibil de inteles cum se poate sa ramai imun si sa nu te ,,molipsesti

= HP TS
Creand ,,replici
O atitudine comica este si cea a repli-
cilor. Replica a devenit o moda, fiind
practicata si in alte domenii decat arhi-
tectura. A crea o replica Inseamna in
primul rand a scoate o cladire din con-
textul ei social, istoric, stilistic, ceea ce
o face nefireasca. Tentatia de a ,,sfarsi
o constructie cu o mansarda, poate fi
numita tot ,,replica“? Intentia, uneori
laudabila, este anulata de modalitatea
de materializare a ei. in unele cazuri,
mansarda consta doar intr-o schimbare
a materialului de finisaj al fatadei de
la ultimul nivel.

Mansarda artistilor

insa ceea ce da valoare si inobileaza
mansarda este spatiul interior retras si
intim deopotriva. Aceasta incapere ,,de
sus®“ a primit de-a lungul timpului diferite
semnificatii si a fost investita cultural cu
diferite conotatii. Folosita anterior ca
spatiu anexa, mansarda devine in secolul
al XIX-lea unul al artistilor. Azi asistam
la o subtila generalizare a ei. Apar tot
mai multe si mai vaste. Din pacate, man-
sarda ,,istorica“ a fost deja ,,recuperata“
si functionalizata ,,estetic”. Cine isi per-
mite astazi mansarde, le concepe ca pe
un lux, nestiind, cel mai adesea, ce
inseamna. Mansarda a fost ,,inghitita“

de casa sau invers?

Tonuri si nuante
Oricat de multe ar fi tarele noilor con-
structii, una pare deosebit de grava,
mai ales ca ar fi simplu de corectat:
inadecvarea cromatica. Se pare ca sun-
tem incapabili sd evitam capcanele
excesului de culoare. Faptul ca traver-
sam o perioada in care stridenta ,,face
legea®, nu este deloc o scuza. Sau
poate se incearca mascarea saraciei
formelor, lipsa de profunzime a
»decorului®, superficialitatea alcatui-
rilor cu ajutorul culorilor. Traditional,
culoarea caselor era o consecinta a
materialelor din care erau realizate,
dar si a mediului inconjurator. Asta

nu inseamna ca lucrurile albe sunt mai
bune decat cele colorate. Dar nici mai
rele. Ele sufera doar de un exces de
reflexie a luminii si absorbtie a culo-
rilor din jur. Numai alaturate albului,
tonurile si nuantele isi dezvaluie profun-
zimea si diferenta. Casa este coltul nos-
tru de lume, primul univers si un ade-
varat cosmos. Chiar si cel mai ,,umil®
adapost trebuie sa respire frumusete,
caci daca unei case modeste i se acorda
un interes la fel de modest, atunci el

se va limita la a raspunde doar unor
nevoi functionale.

Valoarea arhitecturala contemporana este certificata in concursuri de specialitate

Atat timp cat decizia forurilor abilitate

(ce au obligatia sa discearna ntre calitate
arhitecturala si non-valoare) este influen-
tata de interese personale obscure si nu

de profesionalism, astfel de cladiri isi vor
face in continuare aparitia, sfidator. ingri-
jordtor este faptul ca arhitecti cu drept de

semndturad ajung sa ,puna pe hartie“ si sa
materializeze proiecte ce tradeaza dispro-
portia, lipsa armoniei cromatice si a com-
pozitiei fatadei etc. De exemplu, exista
fatade care se doresc probabil dinamice si
»,honconformiste“, dar ajung sa devina un
»poluator” vizual, fiind lipsite de calitati

estetice. Cum limita dintre frumos si urat
este ambiguad, singurul arbitru obiectiv
rdmane arhitectura deja clasata ca monu-
ment cu valoare arhitecturald sau ambien-
tala si cea contemporand a carei valoare
este recunoscuta de concursuri anuale sau
bienale de arhitectura.

Misiunea
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curs de montare

in acest articol va prezentam cum poate fi
montat parchetul laminat. Tnainte de a va
apuca de treaba, e bine sa stiti mai multe
despre sculele, accesoriile si materialele
necesare, tipurile de parchet si montare,
dar si despre intrefinerea in exploatare.

Parchetul?

Il montez EU!

udovic al XIV-lea, ,,Regele

Soare®, 1si chema supusii la
sedinte intr-o sala numita ,,Par-
quet*, adica ,,parculet™. incépe—
rea era pavata cu dale din lemn,
pentru ca la vremea respectiva
nu prea existau alternative pen-
tru pardoselile ,,calde”. Asa in-
cepe povestea parchetului si a
denumirii lui. Cum a evoluat
acest tip de placare, pana la ce
nivel al calitatii si din ce materi-
ale este fabricat in secolul XXI,
putem afla intrand intr-un ma-
gazin de profil. Intr-un dialog
despre regatul sau, faimosul
monarh al Frantei ar fi zis, se
pare: ,,Statul? Statul sunt eu!*.
Despre podeaua cu pricina nu
avem nici o marturie scrisd ca
ar fi spus vreo fraza memora-
bila. Insd, de la dumneavoastra
ne asteptam ca, dupa ce cititi
acest articol, sa spuneti: ,,Par-
chetul? il montez eu!“

Regele ,,Parchet

Oricate materiale noi pentru
acoperirea pardoselilor au
aparut pe piata in ultima vreme,
parchetul a ramas ,,rege”. Este
rigid si 1n acelasi timp elastic,
natural prin esentd si artificial
prin gradul inalt de finisare.
Indiferent daca vorbim despre
parchet masiv, stratificat sau
laminat, acesta este realizat din
lemn sau derivate ale lui, mate-
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riale pe care omul le primeste
cu drag in casa. Datorita bune-
lor calitati termoizolante, il
simtim cald iarna si racoritor
vara. Daca este bine finisat si
intretinut corespunzator, evi-
tand incidentele ,,umede*
(inundatiile, udarea), zgarierea
sau loviturile, nu avem de ce sa
ne plangem de el.

Montarea poate fi realizata
pe orice tip de pardoseald, cu
conditia sa fie rigida, neteda,
uscata si curatd. Asa cum am
stabilit deja, principalul ,,ina-
mic® este umezeala, atat cea na-
turala din interiorul lemnului,
care poate deforma lamelele,
cat mai ales cea din exterior,
aparutd accidental. In cazul
unei inundatii sau a infiltrati-
ilor, efectul poate fi dezastruos.
Varianta laminata este cea mai
sensibila, intrucat este mai
poroasa, mai absorbantd si se
descompune cel mai repede.

Dimensiunile pieselor de par-
chet sunt diferite, din conside-
rente economice sau care tin de
marimea copacului. De regula,
cu cat lamelele au suprafata
mai mare, cu atat pretul este
mai ridicat. Motivele sunt
planeitatea si calitatea supe-
rioarda a pardoselilor astfel
obtinute, dar si manopera de
asamblare redusa. Placarile cu
parchet sunt destinate spatiilor
uscate (dormitoare, camere de




1] Aveti dreptate, aici avem
parchet laminat! Modelul din
imagine poate fi punctul de
plecare pentru amenajarea
unei camere cu un evident
aspect nonconformist.

H Si parchetul stratificat
ne poate surprinde! Aceastd
combinatie de lemn si gresie
ne face sd visdm la luxul si
eleganta incéperilor din
palatul unui print oriental.

H cu parchet masiv putem
reinvia cubismul! O camerd
génditd sub influenta atmos-
ferei intelectuale interbelice
trebuie sd aibd in vedere o
asemenea pardoseald.

intalnim tot mai des parchet Asa cum puteti observa in
laminat fabricat din HDF (high imagine, parchetul laminat
density fibreboard - fibra lem- poate imita o varietate impre-
noasa de mare densitate). sionanta de materiale.

Parchet stratificat

lata cum arata muchia unei Pentru protejarea intregii par-
placi de parchet stratificat. doseli, acest model este pre-

Puteti observa numarul mare  vazut cu rosturi de dilatatie la
de esente de lemn utilizate. distante egale.

i\ A

Cel mai intalnit sistem de Fiecare esenta de lemn are o
imbinare a parchetului masiv  nuanta specifica, ceea ce ne
este cel tip nut-feder care ajuta la imbinarea armonioasa

necesita folosirea adezivului. a culorilor din incapere.

MiSiuneéASA 2/05 | 53




curs de montare

zi, holuri etc.), doar esentele
rare, cu rezistentd buna la ume-
zeald, fiind utilizate pentru bai
si bucatdrii. Grosimea placilor
este un alt criteriu de calitate,
deoarece din aceasta rezulta re-
zistenta mecanicad, izolarea ter-
mica si fonica superioara, pre-
cum si atenuarea zgomotelor de
pasi (ca sa nu sune ,,a gol*).

Masiv
si rezistent

Parchetul masiv poate fi
obtinut din aproape orice
esentd de lemn, cu conditia s
aiba un aspect placut. Despre
acest lucru fiecare isi poate da
cu parerea. Ca sa fim sinceri,
unde ati auzit dumneavoastra
expresia ,,parchet urat“? Unii
dintre noi cautam intentionat
un aspect ,,rustic*. Unele esente
rare sunt, prin natura lor, mai
noduroase sau mai putin uni-
forme sub aspectul culorii. Va
asigurdm ca din aceastd cauza
nu veti fi ,,iertati” la buzunar.

In fabricile de profil, lame-
lele de parchet sunt realizate cu
aceleasi utilaje, prin urmare
majoritatea au dimensiuni stan-
dard. Nu luam in calcul rebu-
turile care, In mod firesc, sunt
eliminate. Dupa aceasta etapa,
este realizatd o selectie a pro-
duselor in functie de aspect.
Astfel, vom avea de ales intre
mai multe categorii calitative,
fapt care va fi observat in pret.

Sfatul nostru

Va sfatuim sa nu achizitionati
parchet cu o umiditate a lem-
nului mai mare de 10%, pen-
tru cd, dupd uscare, volumul
lamelelor se micsoreaza.
Astfel, pot aparea rosturi in-
estetice ce conduc la deterio-
rarea parchetului (ca n fo-
tografia de mai jos).

Misiunea
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Asadar, nu va ingrijorati daca
v-ati orientat spre calitatea a
doua sau a treia. Pardoseala
dumneavoastra poate fi mon-
tata la fel de simplu ca cele mai
scumpe si va arata la fel de
interesant cu o texturd ,,natu-
rala“. Cand plecam la cumpara-
turi, mai conteazd si un alt
aspect: umiditatea parchetului.
intrucat lemnul ,lucreaza“ in
timp, adicd volumul lui va
scadea pe masura ce se va usca,
exista riscul aparitiei rosturilor
care sunt inestetice si duc la
dezmembrarea placarii. Un
procent de umiditate de 8% este
satisfacator, dar pentru mai

O forma inovatoare a plintelor
pe partea interioara ne ofera
posibilitatea de a masca
cablurile din locuinta si ros-
turile, dar si pentru a asigura
ventilatia. Plintele sunt fabricate
astfel incat sa se potriveasca
oricarui tip si nuanta de par-
chet. Cele din imagine sunt
realizate din MDF, material care
poate fi prelucrat intr-o multitu-
dine de variante.

multd sigurantd, vd recoman-
ddm 6%. Dacd acceptati un
procent de peste 10%, o faceti
pe riscul dumneavoastra. Co-
merciantii, pentru a vinde mai
repede si mai mult, ne pot
intinde curse!

Din cauza cresterii preturilor
la cherestea, parchetul masiv
devine din ce 1n ce mai mult un
produs de lux. Despre vari-
antele realizate din esente exo-
tice, precum lemnul de tec,
iroko, wenge sau alta ,,minune*
a tropicelor nici nu mai pome-
nim, intrucat ele sunt, oricum,
scumpe. Intr-adevir, calitatea
acestora din urma este supe-

Elementele de trecere prezen-
tate alaturat sunt executate din
MDF si metal (inox sau alu-
miniu). Cele din lemn sau MDF
sunt aplicate cu adeziv, iar cele
din metal cu ajutorul unor
suruburi. Pentru fixarea ele-
mentelor de trecere din metal
este necesar sa dati gauri in
suportul pardoselii in locurile Tn
care vor fi introduse suruburile.

rioard, comparativ cu esentele
autohtone, mai ales datorita
rezistentei lor la umiditate si
varietatii de nuante. Odinioara,
unele dintre ele erau utilizate
pentru constructia corabiilor.
Padurile noastre nu ne vor
putea oferi decat prin cine stie
ce minune a geneticii un lemn
de culoare brun-inchisa ca in
cazul unui copac african numit
wenge. Totusi, esentele de pe la
noi nu sunt mai prejos din toate
celelalte puncte de vedere decat
cele analizate mai sus. Nu tre-
buie sa avem complexe in ceea
ce priveste aspectul si culoarea
ce este In general deschisd, cu



nuante alb-

galbui (fagul si frasinul),
portocalii (stejarul), roscate
(cires) sau brune (salcAmul si
nucul). Montarea unui astfel de
parchet da impresia de spatiali-
tate, fiind o solutic excelenta
pentru camerele mici, precum
cele din apartamentele noastre
de toate zilele.

Stratificati-va
parchetul!

Despre parchetul stratificat -
numai de bine! Este constituit
din doua sau mai multe lamele
din lemn, cel supus uzurii,
amplasat ,la vedere®, fiind

fabricat dintr-o
esenta nobild si rezistenta.
Celelalte straturi sunt realizate
din rasinoase sau chiar MDF
(fibre lemnoase de densitate
medie). Toate aceste materiale
sunt asamblate intre ele prin
intermediul unor adezivi puter-
nici. Produsul astfel obtinut
este presat si tratat contra
umiditatii, uzurii si insectelor.
Pentru a intelege mai bine
avantajele acestui model, va
dezvaluim cateva secrete.
Lemnul se dilata si contracta
cu precadere pe directia fibrei.
La variatii de temperaturd si
umezeald, parchetul stratificat
are un comportament mai bun
decat cel masiv, datorita modu-
lui de lipire a placutelor intre
ele. Procedeul consta in alter-
narea orientarii fibrelor dupa

Materiale si

scule necesare

Chiar daca aplicati singuri par-
chetul laminat sau angajati pe
altcineva in acest scop, sunt
necesare anumite scule si materi-
ale, pe care vi le prezentam in
cele doua fotografii. Pentru a
putea lucra mai usor si mai
repede puteti folosi placi de par-
chet cu dimensiuni mai mari.
Acesta este un avantaj al parche-
tului laminat, care nu presupune
costuri suplimentare de achizitie,
fata de lamelele mai mici. Foliile
din material plastic, cu calitati
fonoabsorbante si termoizolante,
sunt utilizate la acest tip de
montare. Mai aveti nevoie de
adeziv si plinte de colf. Tn afara
de toate materialele prezentate
mai sus, mentionam si sculele
necesare executarii acestei ope-
ratiuni: ciocan, distantiere, amor-
tizor si elemente de strangere.

directii
perpendiculare,
ansamblul bine incleiat modi-
ficandu-se aproape insesizabil.
De regula, stratul de uzura este
suficient de gros pentru a putea
fi atat slefuit, cat si relacuit.
Probabil ca toti am auzit specu-
latia conform careia parchetul
stratificat n-ar putea fi raschetat
decat o data si gata, sau chiar
deloc. De fapt, a fost creatd o
confuzie intre acest tip de par-
chet si cel laminat.

Facand un calcul simplu,
daca la o raschetare am inde-
parta circa 0,3 mm din
grosimea stratului exterior si
daca am efectua aceastd opera-
tiune o data la 10 ani, cei 4 mm
de lemn nobil de la suprafata
parchetului ne-ar fi suficienti
pentru aproximativ ... 120 de
ani! Pana atunci, mai vorbim!
Dar nu noi, c¢i urmasii urma-
silor nostri! Cat despre pret -
,boieria“ se plateste!

Parchet laminat
pentru orice buzunar

Parchetul laminat, cel mai
tanar membru al acestei familii
de pardoseli, isi face loc cu
repeziciune in preferintele cli-
entilor, mai cu seama datorita
preturilor scazute cu care este
vandut. Este confectionat din
MDF, ,,var bun cu PAL-ul si
PFL-ul, materiale obtinute prin
presarea rumegusului sau a res-
turilor de fibre lemnoase.
Acestea mai au In compozitie si
rasini sintetice care le transfor-
ma Intr-un conglomerat cu
bune proprietati fizice.

Daca ati retinut principiul
dispunerii fibrelor din disertatia
despre parchetul stratificat, in
cazul de fata avantajul este evi-
dent. Reducerea volumului in
procesul de uscare este practic
inexistenta, iar la variatiile nor-
male de temperatura si umidi-
tate acesta se comporta rezona-
bil. Totusi, umezeala provenita
din incidente ca inundatiile sau
infiltratiile din pardoseala
constituie un risc major pentru
acest tip de placare.

Suprafata de uzura este pre-
vazutd cu un strat dur dintr-un
material sintetic laminat, rezis-
tent la trafic si socuri. Unele
variante sunt acoperite cu
furnir (un strat subtire din lemn
veritabil). Produsul finit se
prezinta intr-o varietate impre-
sionantd de nuante, imitind nu

Praguri din lemn

La imbinarea pardoselilor din
parchet cu cele din gresie,
mochetd sau linoleum este
necesar sa folositi praguri de
trecere. Va sfatuim sa alegeti
unele din lemn, pentru ca cele
din PVC se crapa foarte usor.
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doar esentele de lemn rare, ci si
mozaicul, piatra naturala sau
marmura. Cu ajutorul lor vom
putea monta o pardoseald cu
efect deosebit, precum tabla de
sah, motive florale, geometrice
si altele, limita fiind imaginatia
omului, armonia, stilistica si
cromatica spatiului. Bineinteles
ca lucrarea poate fi realizata si
cu parchet masiv, dar numai de
catre cei care isi pot permite
aceasta investitie.

Accesorii si
materiale necesare

Lamelele de parchet propriu-
zise reprezintd doar o parte a
achizitiilor pe care trebuie sa le
facem. Mesterii de la noi s-au
obisnuit si lipeascd parchetul
direct pe sapa din beton, dar ei
nu sunt nevoiti sa si ,supra-
vietuiasca“ in apartamentul in
care au realizat lucrarea. Intr-
adevar, cand suprafata-suport
este bine executatd, neteda si
curata, putem aplica parchetul
direct, cu ajutorul unui adeziv
de buna calitate pe care il intin-
dem atat pe pardoseala din
beton, cat si la nivelul Tmbi-
narilor de tip nut-feder dintre
lamele. insd, cAnd avem nevoie
de o mai bund izolare fonica
fatd de apartamentul aflat de-
desubt sau cand ne este teama
de apa din zona fundatiei, un
strat izolator este bine-venit.

in cazul umezelii in exces,
putem aplica o folie din PVC,
simpla sau cu bule de aer.
Pentru o mai buna izolare fon-
icd, recomandim un covoras
textil, pasla, PFL sau materiale
sintetice rigide expandate. Des-
pre adezivi tinem sa mentio-
nam ca sunt de preferat cei
fabricati special in acest scop.
in cazul utilizarii lor, parchetul
rezultat este rigid, durabil si
poate fi demontat relativ usor.
Alte materiale necesare sunt
chitul pentru rosturi, care um-
ple micile spatii dintre lamele,
si lacul. Aici aveti nevoie de
putind diplomatie in dialogul
cu vanzatorul, pentru a va feri
de neplaceri. Evitati produsele
care se usucd greu si au un
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pentru a minimiza costurile.

3

Am Tnceput montarea propriu-zisa cu apli-
carea foliilor plastice. Acestea pot fi lipite de
sapa sau asezate fara adeziv, cum am facut noi,

Dupa aplicarea unui rand de folii pe o
suprafata mica de podea, urmeaza asezarea
primei placi de parchet. Stabiliti un punct de
pornire, de preferat dintr-un colf al incaperii.

S

2

Pentru spatiile unde nu a incaput o folie
intreaga, am taiat bucati pe masura. Ele tre-
buie puse in completare si nu petrecute, ca sa nu

apara denivelari ulterioare ale parchetului.

Inevitabil
ajungeti in

4 Nu uitati
sa puneti
distantierele din
material plastic
sau lemn! Ele
trebuie fixate
intre perete si
lamelele de
parchet. Scopul
rosturilor este
sa permita dila-
tarea ansamblu-
lui pardoselii.

partea cealalta a
camerei, unde
veti avea nevoie

==

= _ A\

de placi mai
' mici pentru ...taiati lamelele tindnd cont de rosturile de
completare. dilatatie in care veti monta distantiere. Daca

Astfel, trebuie nu aveti un ferastrau electric, folositi unul manu-

miros puternic, altfel va trebui
sa va mutati la rude pe durata
lucrarilor. De asemenea, va
recomandam sa dati dovada de
mare bagare de seama la pro-
dusele inflamabile!

Ultimele accesorii de care
aveti nevoie sunt plintele pen-
tru margini, fixate pe langa
pereti cu scop decorativ, dar si
pentru a ascunde rosturile de
dilatare, precum si pragurile de
trecere In cazul in care aveti

sa masurati si...

zone din incdpere placate cu
gresie, marmura, granit etc.

Sisteme
de asamblare

Cea mai cunoscutd modali-
tate de asamblarea a parchetu-
lui este cea prin nut si feder
(uneori este folosita denumirea
»lamba-uluc®). Principiul sis-
temului este simplu: lamelele

al, dar cu atentie sa nu ciobiti marginile!

sunt prevazute cu santulete
(nuturi) si proeminente (federe)
care sunt imbinate astfel incat
pardoseala sa aiba continuitate,
cu rosturi cat mai putin vizibile.
Montarea poate realizata prin
aplicarea adezivului atat intre
canturi, cat si pe sapa. In cazul
in care dorim o podea flotanta
(de exemplu daca avem nevoie
de un strat izolator din PVC sau
chiar rumegus), nu mai punem
adeziv decat intre elementele



...laturile placilor ce urmeaza a fi montate.
Este foarte important sa nu ratati nici un
spatiu unde trebuie aplicat adeziv, pentru a fi
siguri de rezistenta in timp a pardoselii.

La acest tip de montare pe care vi-l prezen- 9 Dupa aplicarea adezivului asa cum am

tam (pardoseala flotanta, adica independen- spus pana aici, imbinati cat mai atent
ta de sapa) lamelele de parchet trebuie lipite bucatile de parchet intre ele. Trebuie sa va
intre ele. De aceea, aplicam adeziv pe toate... asigurati ca sunt bine lipite, prin presare.

10 Chiar daca ati
aplicat mai

mult adeziv decat era
nevoie, nu va faceti
probleme! E mai bine
asa, decit sa fie insufi-
cient si sa ,,beneficiati“
de lipituri partiale!
Excesul de adeziv
poate fi indepartat
foarte usor cu o carpa
umezita cu apa.

Modele de montare a parchetului

u.

de parchet. Existd si alte
metode de imbinare, dintre care
unele prevad asamblarea for-
tatd si la care demontarea este
posibild numai cu conditia
nsacrificarii pardoselii. Alte
tehnici includ articulatii, cleme
metalice sau diferite detalii
ingenioase. Uneori utilizarea
adezivilor nu este obligatorie,
ceea ce inseamnda mai putind
munca. Atentie, totusi! Trebuie
sa va ganditi de doua ori Tnainte
de a lua o decizie in acest sens,
pentru ca in caz de necesitate
parchetul poate fi ,,salvat™ doar
printr-o demontare rapida.

Respectati
regulile de montare!

Parchetul trebuie depozitat
cu cel putin doua zile inainte de
montare in spatiul destinat
placarii. Temperatura este ne-
cesar sa fie mai mica de 25°C,
iar sapa - foarte bine uscata.
Motivul acestor masuri preven-
tive este modificarea dimensiu-
nilor materialului la fluctuatiile
mediului. In acelasi scop, pe
langa pereti vor fi lasate mici
spatii libere (1 - 1,5 cm), numi-
te rosturi de dilatare. Acestea
pot fi obtinute cu ajutorul unor
pene introduse intre perete si
prima placa.

Ca parchetari amatori, ne
vom angaja in lucrari pe supra-
fete mici (maximum 30 mp),
intrucat cunoastem prea putine
dintre secretele mesterilor. Pen-
tru acoperirea unor arii mai
mari, va sfatuim sa lucrati pe
portiuni mici, lasand din loc in
loc (la fiecare 50-60 mp) rosturi
de dilatare.

Pentru o imbinare corespun-
zatoare folositi un ciocan spe-
cial din lemn sau cauciuc.
Pentru aspect, recomandam ca
placile sa fie orientate paralel
cu caderea de Ilumina. La
montare, doar parchetul masiv
trebuie slefuit si acoperit cu lac.
Cel stratificat este de obicei
gata lacuit, proces de care va
avea nevoie abia dupa ani de
zile. Cat despre cel laminat,
daca il raschetam, ramanem
in... rumegusul gol. Si inca
ceva de bun simt: daca n-ati
montat parchet pana acum, nu
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incepeti cu unul din lemn exo-
tic. Acestea au unele reguli spe-
ciale de executie si ar fi pacat...

Asail

intrefinem!

Va sfatuim sa acoperiti par-
chetul prospat montat cu un
covor abia dupa o saptamana,
timp In care acesta s-a ,,copt
putin. Nu glumim, lemnul {si
schimba culoarea la atingerea
razelor de soare. Nisipul si pie-
tricelele deterioreaza parchetul,
prin urmare o bund parte din
intretinerea lui inseamna cura-
tenie si atentie. Putem folosi in
acest scop aspiratorul, carpele
umede bine stoarse, eventual cu
un mic adaos de detergent.

Ca solutii speciale de intre-
tinere, avem nevoie de un pro-
dus care, dupa aplicarea peste
lac, lasa o suprafata matdsoasa,
nici matda dar nici foarte
lucioasa. O data la cativa ani, in
functie si de gradul de deterio-
rare a lacului sau a suprafetei
de uzura, vom putea slefui si
aplica noi straturi protectoare.
Din pacate, revizuind doar zona
uzata, va fi observata diferenta
de nuantd a acesteia fatd de
restul parchetului, prin urmare,
va trebui sa refacem toata aria.

Ceara lichida pentru parchet
este o alternativa mai putin uti-
lizata in ultima vreme. Aceasta
se Intinde In douad-trei straturi
peste lemnul slefuit, operatie
care trebuie reluatd de cate ori
este nevoie. Atunci cand avem
o pardoseala din lemn tratata cu
ceard, lacuirea este posibild
doar dupa raschetare. Va pre-
venim ca cele doua variante
sunt incompatibile!

Sfatul nostru

Pentru a indeparta petele mai
dificile de pe orice tip de par-
chet va sfatuim sa stergeti

zonele ,,afectate® cu Moment

11 Nu uitati ca dupa ce lipiti

cateva randuri de parchet
sa le fixati mai bine. Pentru aceas-
ta folositi ciocanul si amortizorul
care are rolul de a evita lovirea
directa a placilor.

Pentru o imbinare

cat mai buna a placilor
puteti folosi elementele speciale
de prindere din imagine.

l'_,.r’

b

Parchet si Laminat. Acesta
prezintd avantajul ca nu dete-
rioreaza lemnul pardoselii,
asa cum face utilizarea n ex-
ces a detergentului.

si apasati cu putere.
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Aplicarea adezivului trebuie realizata asa
cum aratat la pasul anterior. Dupa aceea
asezati plinta in locul pe care l-afi hotarat fnainte

12 Cand ati ajuns cu lamelele in locul in

care se termina primul rand de folii,
asezati urmatoarea serie si abia dupa aceea con-
tinuati lipirea parchetului.

1 4 Am finalizat cu succes montarea parchetului laminat in

toata camera. Tocmai de aceea, am ajuns si la etapa
fixarii plintelor. Noi am folosit unele din MDF, pe spatele carora
am aplicat adezivul pe baza de apa Moment Super Fix.

16 Daca ati respectat intocmai pasii pe care
vi i-am prezentat pana aici, imaginea
finalda a lucrarii ar trebui sa arate asa cum ne-a
iesit noua.
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Moment Parket si Laminat -
solutie pentru curatat si lustruit 2 in 1

1. Pentru curatarea murdariei
diluati doua capace de lichid in
cinci litri de apa...

2. ...dupa care stergeti parche-
tul cu un mop sau o carpa, fara
a fi nevoie de clatire ulterioara.

4 ntretinerea parchetului cla-
sic, stratificat sau laminat

ramane o problema serioasa,

mai ales daca avem suprafete

mari, pe care musafirii calca

fara mila, 1asdnd in urma un

mic dezastru: zgarieturi, no-

roi, pete de mancare, urme

de cafea sau vin. Putini l

dintre ei isi pun Intre-

barea: ,,Cum se vor des-

astfel tratat va suporta mai bine
umezeala. Dupa aplicare, dega-
ja In camera un miros placut,
proaspat si natural.

Pentru indepartarea murda-
riei, diludm 2 capace de lichid
in 51 de apa, dupa care stergem
parchetul cu o carpa, fara a fi

nevoie de o clatire ulterioara,

Mai mult decat atat, nu
lasd urme. 11 puteti utiliza

o . —— ] . N .
curca gazdele dupa ple- = si pentru intretinerea gre-
carea noastrd si, mai ales ==l siei, faiantei si plutei. Solu-

cu ce pret?*.

Henkel Romania va
scuteste de aceastd pro-
blema printr-un produs
nou, numit Moment Parket
si Laminat 2 in 1, special con-
ceput sa curete, sa protejeze si
sa lustruiasca toate aceste tipuri
de pardoseala.

Prin folosirea regulatd a lui,
parchetul locuintei va avea un
aspect mai placut si o rezistenta
indelungati. in plus, lemnul

Moment Profi Fix -
adeziv foarte puternic de monta;j

1. Adezivul trebuie aplicat in
linii paralele, evitand pe cat
posibil marginile pieselor ce vor
fi lipite pentru a nu risipi mate-
rialul si a nu fi nevoiti ulterior
sa indepartati surplusul.

lipire de calitate va scutes-
te de multe batii de cap. In
acest scop, compania Henkel
Romania va prezinta noul pro-
dus Moment Profi Fix, un adeziv
de montaj foarte puternic, cu o
formula speciala ce contine
cauciuc si solvent. Este re-
comandat lucrarilor ce pre-
supun o lipire rapida si
rezistenta, atit in interiorul
locuintei, cat si in exterior.
Dar, acest adeziv este desti-
nat asamblarii unei game
mult mai largi de materiale
pentru constructii. il puteti
folosi pentru lipirea diferi-
telor obiecte din fibre, lemn,
pluta, ceramica, sticla ori me-
tal. De asemenea, il puteti apli-
ca pe suprafete din beton, BCA
sau gips-carton.
Producatorii nu recomanda
folosirea lui la lipirea oglinzi-

tia nediluata o puteti folosi
pentru 1indepartarea sur-
plusului de adeziv rezultat
dupa montarea parchetului.
Dupa ce aplicati solutia pes-
te restul de adeziv, asteptati ca-
teva minute pentru ca aceasta
sa actioneze. Apoi indepartati
surplusul cu o carpa sau spatu-
13, evitand zgarierea pardoselii.
Solutia nu contine solvent si
este ambalata in recipient din
plastic de 1 litru.

lor, polietilenei sau polipropile-
nei. Mai poate fi utilizat in zone
ce sunt supuse permanent la
actiunea apei. Calitatea unei
montari depinde de cativa fac-
tori, pe care ii vom mentiona in
continuare. In primul rand, tre-
buie sd avem grija ca
suprafetele ce vor fi su-
puse lipirii sa fie curate,
uscate si fara impuritati.
Pentru aplicarea profesio-
nald utilizati Gun Power
Autostop pistolul cu pat
rabatabil Henkel ce simpli-
fica mult executia.
Rezistenta maxima va fi
obtinuta dupa 24 de ore. in
cazul in care suprafata este
verticala, va recomandam sa
sustineti piesa timp de o zi.
Moment Profi Fix este ambalat in
tub profesional din plastic de
280 ml.

Henkel Roménia SRL - Str. lonitd Vornicul Nr. 1-7, Sector 2, Bucuresti

MOMENT

1. Pentru eliminarea surplusului
de adeziv, turnati solutie peste
pete, asteptati cateva minute...

2. ...apoi indepartati surplusul
de adeziv cu o carpa sau o
spatula din plastic ori lemn.

2. Apoi, trebuie sa apasati pu-
ternic asupra pieselor timp de
aproximativ 5 minute. Dupa o
pauza de cateva minute, este
necesar sa apasati din nou 10
minute pentru fixarea completa.




arhitecturd roméneascd veche

Ceftatea
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incepand cu acest numar al
revistei, va vom prezenta cate
o cladire romaneasca din cele
cu care ne mandrim. Mai ntai,
va invitam sa va delectati
citind despre Hanul Manuc.

ei care viziteaza pentru prima data
‘ Bucurestiul sunt atrasi de lumea

»colorata® a Lipscanilor, denumire
ce provine de la negustorii si marfurile
venite de la Leipzig (Lipsca fiind termenul
romanizat). Acest patrimoniu arhitectonic
si cultural confera identitate orasului.

Manuc Bey -
negustor si om politic

Faima hanului se datoreaza serviciilor
oferite, proportiilor si lui Manuc-Bey.
Constructia, ingloband doua din cladirile
fostei curti domnesti (sec. XVI-XVIII), ale
centrului medieval, a fost mestesugita intr-o
arhitectura specific romaneasca intre 1806-
1808. Ansamblul ii apartine lui Emanuel
Mirsaian Manuc Bey, bogat negustor si om
politic al anilor 1800, iar stilul arhitectural
este brancovenesc. Cladirea este simpla,
originald si practica, Tmpletind armonios
scopurile initiale precum spatiul de des-
facere a marfurilor, depozite, bucatarii,
pivnite, locuri de odihna, masa si protectie a
vechilor negustori.

Hanul Manuc a devenit la mijlocul sec-
olului al XIX-lea principalul complex com-
ercial al vechiului oras, avand 15 depozite,
23 magazine, 107 camere de gazduire si
birouri, 2 saloane de primire si un birt popu-
lar. Dupa 1870, este rebotezat ,,Hotel
Dacia®, iar in curtea lui Grigore Manolescu
deschide un teatru de vara. Pe la 1841,
francezul Vaillant, fiind impresionat de
dimensiunile si aspectul lui, aprecia ca,
daca ar fi ingrijit, ar putea oferi cea mai
pitoreascd imagine a Bucurestiului. Acum
face parte din obiectivele turistice, arhitec-
turale si gastronomice ale Capitalei.

h

Intrarea

Hanul se dezvaluie cand

patrunzi prin intrarea
boltita, podita cu pavele
din lemn si inchisa cu
porti grele din stejar.
Dupa aceea, descoperi
curtea interioara, ade-
varata bijuterie a artei
prelucrarii lemnului.

In vecindtatea...
...Palatului Domnesc de
la Curtea Veche, orientat
catre Piata Sfantul
Anton (fosta Piata de
Flori, actuala parcare),
se nalta Hanul Manuc
cu ferestre pe doua
niveluri si Tnvelitoare
din sita. Streasina larga
inchide una dintre cele
mai frumoase incinte de
arhitectura urbana
veche pastrate in Tara
Romaneasca. Restaurat
intre anii 1967-1972 de
un colectiv condus de
arhitectul Constantin
Joja, hanul si-a recapa-
tat vechea infatisare si a
fost redat circuitului
public si turistic.
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cladirii.
Elemente decorative
Cladire cu personalitate distincta, sobra si
chiar austera, este abia atinsa de cateva
elemente delicate cu rol decorativ in stu-
catura. Forma patrata, de cetate, structurile
interioare din lemn de stejar, arcadele,

terasele sprijinite cu stalpi din lemn, sen- Danteldrie
zatia de liniste, siguranta si buna primire
cu greu pot fi descrise in cuvinte.

Atmosfera constructiei
este inedita, cu izul le-
vantin al curtii interioare,
bordata de dantelaria

e din lemn a cerdacurilor.

Definitoriu
...are o forma dreptunghiu- Lucrarile de restaurarea
lara, fiind inconjurata, la au urmarit si reusit sa
etajele 1 i 2, de doua siruri pastreze stilul arhitectural
de coridoare deschise si si atmosfera de han a con-
suprapuse, cu stalpi si ba- structiei. Combinatia dintre
lustrade fragile, aproape zidarie (pereti, arcade) si
imateriale, arcade si doua lemn (tavane, stalpi, barne,
scari exterioare fastuoase. balustrade) este definitorie.

Reabilitarea Centrului Istoric al Bucurestiului

Cei care am vazut mdacar odata Hanul Manuc istorica a Capitalei, ne amintesc ca fara n cadrul marilor centre regionale ale

putem declara fard sa exageram cd este un  repere culturale ne putem pierde definitiv Europei, cresterea atractivitatii si prestigiului
»muzeu Tn aer liber“. Aceasta nestemata identitatea. De aceea, un rol important n zonei si, un alt element foarte important
arhitecturald, alaturi de celelalte cateva decizia privind reabilitarea Centrului Istoric pentru toti, transfomarea ei intr-un loc n
puncte de interes incd existente Tn zona il constituie accentuarea identitatii orasului  care sa putem trdi placut.
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O provocare
practica

Viata intr-un apartament de
bloc a fost asociata deseori cu
disconfortul provenit din lipsa
spatiului, pierderile de caldura
si aspectul nefngrijit. Acest
cliseu a fost serios ,,afectat
prin utilizarea pe scara larga
a gips-cartonului, un material
relativ nou pe la noi.

strambi au fost indreptati, iar tava-

nele uniforme, plicticoase, cu o lus-
tra cat toate zilele in mijloc, au fost trans-
formate in adevarate opere de artd moder-
na, cu scafe si spoturi incastrate. Zidurile
parca sunt mai calde, iar tevile pentru insta-
latii au disparut. Nu cumva apartamentul
dumneavoastra asteaptd cam de multa vre-
me o schimbare? Poate sperati ca preturile
sd scada... E greu de presupus cd un ase-
menea material, Impreuna cu accesori-
ile, va costa mai putin decat o tencuia-
la banala. Niste ornamente prefabri-
cate din gips, ,,campioane” ale
kitsch-ului urban, nu vor face decat
sd va adanceasca depresia. Ori poate
nu aveti incredere Incd, nestiind
despre ce anume este vorba. Aici va
ajutam noi cu acest articol!

C u ajutorul gips-cartonului, peretii

»Adoptare* tarzie

,,Qips-carton” este un termen generic
pentru panourile compozite pe bazd de
ipsos (sulfat de calciu). Acesta din urma
este un liant utilizat frecvent in constructii
si obtinut prin deshidratarea ghipsului. il
mai intalnim la cei carora le-a cazut un cio-
can pe picior... Apropo de sanatate, putem
spune ca este un produs ecologic, Intrucat
energia consumata la producerea lui este
relativ mica. De exemplu, varul si cimentul
sunt de peste doua ori mai costisitoare din
aceasta perspectiva. Un alt avantaj este
greutatea redusa, ceea ce inseamna ca poate
fi manipulat usor.
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Cu ajutorul pla-
cilor din gips-
carton pot fi
realizate scafe,
pereti aparenti,
pot fi ascunse
instalatii si tevi,
dar pot fi mon-
tate usor spo-
turi de lumina.

>



Desi este destul de greu de
realizat, cupola de mai sus
poate fi executata cu
panouri curbe din gips-car-
ton si profile metalice. Pe
aceasta structura pot fi
aplicate finisajele dorite.

D secretele

Izolarea peretilor

Elementul de compartimentare alaturat
evidentiaza cele mai importante calitati
ale sistemului pe baza de gips-carton:
elasticitatea panourilor, izolarea fonica si
termica, simplitatea montarii, rezistenta
peretelui. Datoritd flexibilitatii placilor
puteti realiza pereti usor curbati, prin
montarea lor in tensiune. Vata minerald
aplicata intre placi ofera o buna ter-
moizolare, precum si un confort acustic.

in imaginea de mai jos
puteti vedea cum arata un
tip de scafa realizata cu
placi din gips-carton, dar
si cum a fost acoperit

un stalp din beton armat.

Sub gips-cartonul din
fotografie se afla o multime
de cabluri, dar si o izolatie
cu vata minerala care are

izoleaza termic.

Montarea sistemului este relativ sim-
pld datorita faptului ca este format
din putine elemente: vata minerala,
gips-carton si profile metalice. Ultimele
doud confera si o rezistenta buna.

avantajul ca nu arde si v

Compartimentarile din gips-carton nu
incarca structura de rezistenta a casei ca alte
materiale similare (betonul, ciaramida sau
BCA-ul). Datorita elementelor de sustinere
din tabla de 0,6 mm sau lemn, pentru exe-
cutie nu avem nevoie de autorizatie de con-
structie. Piata amenajarilor interioare din
Romania a ,adoptat™ gips-cartonul destul
de tarziu, el fiind utilizat de aproape opt
decenii in Statele Unite.

Cercetarile specialistilor autohtoni au
fost neglijate, deoarece economia socia-
lista, preocupatd de construirea de locuinte
ieftine, nu era interesata si de calitatea fini-
sajelor si utilizarea eficientd a energiei.
Experienta ultimilor ani ne arata ca putem
reduce cheltuielile de executie a unei con-
structii datoritd faptului ca, in cazul fini-
sajelor uscate, manopera este mult mai ief-
tind, deoarece lucrarea este realizata rapid
si fara prea multa bataie de cap.

Design cu ,,pretentii*

Acum poate fi utilizat pentru o multitu-
dine de amenajari interioare: renovarea
apartamentelor de bloc, caselor vechi sau
noi, care au nevoie de un design cu ,,pre-
tentii“. La placarea peretilor si tavanelor
denivelate putem opta pentru una dintre
urmatoarele variante: vom lipi panourile
din gips-carton cu ajutorul unor adezivi sau
le vom prinde in suruburi, cu sau fara pro-
file metalice care sa le sustina.

In caz ca suprafetele sunt cat de cat plane
si nu aveti nevoie de o izolare termica
suplimentara, aplicarea fara structurd meta-
licd este cea mai ieftind solutie. Daca
zidurile sunt denivelate prea mult, va sfatu-
im sa apelati la un sistem complex, compus
din panouri, elemente de sustinere, suru-
buri, piese de ancorare si tot ceea ce va mai
poate ajuta. Acest model are un mare avan-
taj: cu el puteti masca instalatiile (electrice
si termice), iar pe tavan, in loc de lustra sau
plafoniera, puteti monta spoturi care va vor
ilumina uniform si eficient camerele.
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Dupa ce scapati de aceasta grija, puteti
aplica orice tip de finisaj: vopsire, tapetare
si chiar placare cu elemente din PVC sau
ceramica. Atentie, Tnsa! Rezistenta lor la
greutati mari este mai redusa decat in cazul
zidurilor clasice. Si inca ceva: gips-car-
tonul nu este potrivit exterioarelor, pentru
ca vor fi distruse de precipitatii, diferentele
de temperatura si radiatia solard. Totusi,
daca aveti nevoie de o executie rapida cu
finisaje uscate (tip panou) pentru fatada
casei sau pardoseli, nu e nici o problema:
puteti gasi produse pe baza de ciment la
distribuitorii de profil.

Umiditate, incendiu
si termoizolare

Fiecare producator are ,retete” speciale
de realizare a panourilor, care au in vedere
si destinatia lucrarii. Asadar, vom intalni
diverse variante, cea mai des folosita fiind
cea cu miez din ipsos si fete din carton, pe
care va recomandam sia o amplasati in
camere cu o umiditate normald (maximum
65%). In incaperile cu multi umezeala (bai,
bucatarii, subsoluri) avem nevoie de placi
rezistente In acest sens, cu miez din ipsos
tratat pentru a nu absorbi apa si fete din
carton special. Le putem recunoaste in
magazinele de specialitate prin culoarea
verde a suprafetelor exterioare.

Daca aveti nevoie de mai multa siguranta
in caz de incendiu, achizitionati un gips-
carton armat cu fibrd din sticla si acoperit
cu folii ignifuge. De fapt, ipsosul este un
mare ,,amator” de apa, ceea ce contribuie
serios la rezistenta la foc. Studiile au aratat
ca poate suporta temperaturi ridicate chiar
si trei ore. Din acest motiv, este folosit si
pentru placarea elementelor de structurd
din lemn ale mansardelor, protejandu-le.

Asa cum am aratat in editia trecutd a
revistei noastre, este important ca zidurile
sd ,,participe” la ventilarea casei prin
reglarea umiditatii aerului. Ei bine, ipsosul
isi face datoria n acest sens. in plus, are si
bune proprietati termoizolante. Asociat cu
vata minerala, asezatd intre gips-carton si
perete, vom avea pereti aratosi si ,,grijulii®
cu temperatura locuintei noastre.

In ultima perioada, au aparut pe piata
romaneasca panouri compozite de acest
gen placate cu polistiren si folii hidro-
izolante, numai bune sa ne scape de griji.
Ce-i drept, sunt mai scumpe, dar grosimea
lor este mai mica decat la sistemele cu vata
minerald, asa cd vom mai ,,castiga®“ ceva
spatiu din apartamentele noastre cam mici.
Dezavantajul lor este cd nu pot masca
tevile de apa calda, intrucat polistirenul ex-
pandat incepe sa se deterioreze pe la 80°C.
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in spatiile umede
va recomandam
sa folositi gips-
carton special
tratat n acest
sens. Panourile
pot sustine
acoperirile cu
faianta, dar nu si
chiuveta.
Plafonul poate fi
aplicat de o sin-
gura persoana,
cu ajutorul unui
suport reglabil.

Norme calitative

lte caracteristici de luat

in consideratie sunt gro-
simea placii (aveti de ales
intre 9 si 25 mm) si aria
(variaza intre 3 si 4 mp). Di-
mensiunile fiind variabile,
cand achizitionati panourile
aveti nevoie de un mic plan
cu dimensiunile necesare,
astfel incat sa aveti cat mai
putine rosturi si decupari. De
asemenea, gips-cartonul de
buna calitate trebuie sa aiba
si alte caracteristici, pre-
vazute de reglementarile
nationale si europene. De
exemplu, profilele nu trebuie
sa fie ciobite la colturi ca
cele din imagine.

O alta norma este rezis-
tenta la incovoiere (elastici-
tatea), foarte importanta
atunci cand avem de realizat
o suprafata curba. Furnizorul
ne poate da, cel putin teo-
retic, informatii despre raza
curbei pe care o poate ,su-
porta“ materialul pe care il
comercializeaza el.

Al doilea aspect este legat
de rezistenta la prinderea cu
suruburi, astfel incat sa
realizam o fixare corespun-
zatoare fara a deteriora pla-
cajul. Materialul poate ,,sca-
pa“ din suruburi daca le
strangem prea tare, panoul
e prea greu sau in tensiune.

Muchiile este necesar sa
fie bine definite si sa nu
poata fi ciobite usor. Car-

et

i

tonul sau materialul fetelor
trebuie sa fie absorbant,
pentru a putea fi acoperit cu
vopsele pe baza de apa. De
asemenea, exista riscul ca
fetele sa fie desprinse de
miezul din ipsos, mai cu sea-
ma in caz de umiditate exce-
siva, prin urmare, va reco-
mandam sa solicitati detalii
in acest sens. Daca doriti sa
nu intampinati dificultati la
montarea gips-cartonului,
atunci cand 1l cumparati in-
teresati-va de aceste detalii.
Nu uitati sa cereti pasta pen-
tru rosturi si benzile de
etanseizare, care vor da
peretilor un aspect uniform.
Poate parea exagerat, dar
si dumneavoastra il puteti
monta. Sistemele sunt pro-
iectate sa simplifice procesul
de aplicare. Puteti observa
aceasta studiind pliantele
lor. Veti avea nevoie doar de
indemanare si timp. Noi v-am
provocat! Acum, depinde
numai de dumneavoastra!



Util vine
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Constructia unei saune

Romanii acorda din ce
in ce mai multa atentie
amenajarii unei saune
in locuinta personala.
n acest articol, venim
in intampinarea acelora
dintre dumneavoastra
care doresc sa Tsi
realizeze singuri o

sauna proprie acasa.

u oricine isi poate permite
luxul de a avea o sauna in
propria locuinta. Dar nu trebuie
ignorata nici placerea de a face
sauna si nici aspectele pozitive
pentru sanatate care decurg de
aici. Exista si saune care pot fi
construite de neprofesionisti!
De exemplu, modelul pen-
tagonal pe care vi-l prezentam,
pas cu pas, in articolul de fata.
Dat fiind cd avem de-a face cu
o structurd asamblatd, primul
lucru pe care trebuie sa-lI faceti
este sa va procurati elementele
constitutive ale noii dumnea-
voastrd saune. In functie de
oferta pentru care optati, vor fi
utilizate un numar mai mare
sau mai mic de elemente pentru
structura peretilor si tavanului.
Diferentele care pot aparea
constau In grosimea peretilor,
tipul materialului de izolatie
sau finisarea lemnului.
Exemplul pe care vi-1 prezen-
tam este compus din 12 piese
pentru pereti si 3 pentru tavan.
Cadrul de la baza este alcatuit
cu sipci din lemn cu patru
muchii, Tmbinate cu cepuri si
incleiate intre ele. inainte de a
va apuca propriu-zis de asam-
blarea si montarea elementelor,
iata cateva sfaturi de interes
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1 Reperele ramei
de baza, intoarse
invers, le veti imbina
cu suruburi si corniere,
n ordinea corecta.
La colturile de 135
grade veti folosi
cornierele flexibile.
Daca pardoseala prezin-
ta denivelari, trebuie sa
prelucrati corespunzator
ramele la rindea.

S
z Tntoarceti rama si, dupa ce fixati cornierele de
deasupra, pozitionati-o pe locul destinat ei,
respectand distantele fata de pereti. Decupajul ramei
din dreptul usii serveste la aerisirea cabinei.

Veti incepe asamblarea peretilor de la coltul din
spate. Pe primul segment de perete asezat ori-
zontal veti imbina cu suruburi, la nivelul muchiilor,
stalpul de colf din spate. lar pentru a continua...

3
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4 ..ridicati totul in picioare! Apoi veti fixa al doilea
segment al peretelui din spate de stalpul din
colt. Segmentele orientate spre peretele camerei sunt
realizate in exterior din PFL.

Dupa ce ati fixat pe
rama segmentul de

7

perete montat ulterior si
l-ati inchis etans cu
primul, imbinarea dintre
ele o veti realiza cu un
asa-numit stift axial.

Pe segmentii de perete ramasi liberi vefi mai
aplica dinspre exterior o lamba cu placaj din
lemn (asemenea celei de la pasul 6), deoarece stratul
exterior este alcatuit din lemn profilat.

5 Acum, veti aseza complet colful pe rama. Lamba

partii inferioare a peretilor trebuie imbinata per-
fect in ulucul ramei. in caz de nevoie, le veti potrivi cu
ajutorul unui ciocan din cauciuc.

8 Din acest

moment, vefi
ridica peretii unul
dupa celalalt, ca in
modelul explicat
deja. in mod nece-
sar, la fiecare colt
veti monta un stalp.
in cazul in care

=~ cabina nu sta

- corect, 0 mai puteti

nca indrepta.

Odata ce ati asamblat peretii, veti incepe
montarea elementelor de interior, prinzand n
suruburi riglele de fixare. in zona pervazelor peretilor
veti insuruba intotdeauna de doua ori.

Legatura cu urmatorul seg-
ment de perete o vefi realiza
cu un pervaz cu lamba, fixat central
in cuie. Tntre acesta si lamba placa-
jului din lemn (ce o veti introduce
ulterior n interiorul pervazului) veti
lipi o banda de etanseizare.

general. Daca doriti sa realizati
singuri o saund, aveti nevoie de
un specialist electrician. Va
mai trebuie o sursd de energie
(in cazul nostru pentru curent
trifazic 220/380 volti), o sigu-
rantd separatd si un comutator
de protectie.

Daca soba si unitatea de con-
trol pot fi montate de dumneav-
oastra, racordul trebuie efectuat
neapirat de un specia-list. in
plus, senzorul de temperatura
este necesar sa functioneze
corect. Pentru acest aspect,
garanteaza tot profesionistul!

Inciperea saunei are nevoie
permanent de aer proaspat.
Surplusul necesar de aer poate
fi luat din camera in care este
amplasatd sauna (bineinteles
daca este prevazuta cu geamuri
si bine aerisitd). Altminteri,
aductiunea de aer proaspat o
veti efectua din camera alatu-
ratd, executdnd o strapungere
prin peretele comun. Astfel, la
amplasarea cabinei, va sfatuim
sa aveti In vedere ca zona din
spatele acesteia sa fie cat mai
bine aerisita.

Distanta optima la care tre-
buie plasata cabina fata de
perete este de 2-5 cm. Mai
mult, aerul trebuie sa circule si
in spatiul dintre plafon si tava-
nul saunei. De aceea, distanta
recomandata intre acestea este
de 40 cm. Daca deasupra
saunei aveti un planseu rece
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Tnainte ca tavanul si fie inchis complet, veti
monta usa. Pe aceasta o veti prinde cu

suruburi, in ambele parti, de doi stalpi aflati in unghi.

(garaj, terasa, pod, mansarda
neincilzita etc.) exista riscul de
producere a condensului si,
inevitabil, de aparitie a igrasiei
sau mucegaiului. In aceste situa-
tii, este indicat sa montati in
interiorul saunei o izolatie ter-
micd (atentie, este nevoie de
una cu bariera de vaporti).

Va mai ddm un ultim sfat. O
cabind de saund nu are par-
doseala. Tocmai de aceea, va
sfatuim sa pregatiti dinainte
pardoseala incaperii. in acest
scop, cel mai bine se preteaza
placile de gresie pe care apoi,
daca doriti sa pastrati atmosfera
calda creatd de celelalte ele-
mente, le puteti acoperi cu
gratare din lemn.
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Muchiile 15 il
exterioare

ale usii saunei (atat
cea din stanga, cat
si cea din dreapta)
le veti completa cu
profile din lemn.
Pentru a putea real-
iza aceasta operati-
une, veti fixa un
pervaz de colf si
unul de profilare,
ambele din lemn.

1 Este randul
tavanului.

Cele trei parti ale sale
le veti asambla dupa
modelul prezentat de
noi pentru segmentele
componente ale
peretilor. Marginea
superioara a peretilor
trebuie sa intre per-
fect in tavan (imbinare
tip lamba-uluca). in
general, peretii ar tre-
bui sa se imbine usor.
La nevoie, veti ajusta
pozitia acestora prin
presare usoara.

1 z »Truc” pentru imbinarea etansa a tavanului: veti
insuruba riglele la 2 mm de interiorul peretilor, apoi

veti ,trage n jos* tavanul cu buloane asezate inclinat.

4 Segmentul
din fafa al

tavanului il veti fixa
cu rigle, tot din inte-
rior (dupa cum am
aratat mai sus). Pe
acesta il veti monta
numai dupa ce, in
prealabil, ati potrivit
cadrul usii si imbinat
prin suruburi cu
peretii laterali.

Mai trebuie doar sa inchideti cu o
rigla dubla canturile exterioare si
cele doua colturi ale tavanului. in interior, veti
agata soba de o consola din otel.

Ml Foto: Tom Philippi



Revista

,Misiunea Casa*
este premianta!

cititi (In revista sau ziar), ne urmariti

la TV sau ne solicitati ajutorul pe
forum, revista noastra a avut succes inca de
la primul numar. E adevarat ca si noi, cei
din caseta tehnica, suntem ,,vinovati“, dar
totul a demarat si se dezvolta datorita dum-
neavoastrd. Continudnd, prin tot ceea ce
facem, sa va oferim ce va doriti in domeni-
ul constructiilor si amenajarilor, in felul
nostru vd multumim. In acelasi timp, vi
solicitam sa fiti mai activi, sa ne scrieti
parerile si propunerile pentru revista. Dar
sa trecem peste amabilitati si sa fim practici
si concreti, cum ne sta in fire!

Asa cum spune-am si in titlu, revista
Misiunea Casa este premianti! Valoarea ei
nu ati observat-o doar dumneavoastra, ci si
cei de la Romexpo - organizatorii targului
international de arhitectura, tehnologii,

D atorita dumneavoastra, celor care ne

echipamente, instalatii, scule, dispozitive si
materiale pentru constructii Construct
Expo. Dupa ce au citit-o, au considerat ca
meritdm un premiu pentru debut si credem
noi ca nu s-au inselat. Distinctia ne-a fost
inmanata de domnul George Cojocaru,
presedinte-director general al Romexpo
S.A. (vezi imaginea de mai jos). lata inca o

s prnsiruchxpo, it J
zavest | ) lap o

confirmare a valorii revistei Misiunea
Casa, in afara de faptul ca dumneavoastra
ne cititi si scrieti cu placere.

Cum bine stiti, prima editiec a revistei
noastre a fost prezentd la chioscurile de
presa din toata tara, incepand cu data de 13
mai 2005. Nefiind superstitiosi, aceasta zi
nu a fost cu ghinion, ba putem spune chiar
dimpotriva. Perioada nu a fost aleasa
intamplator, ci am asteptat cu rabdare sa
inceapa Construct Expo, manifestare foarte
potrivita pentru lansarea unei publicatii in
domeniu. De aceea, am profitat de ocazia
oferita de targ si, impreund cu fetele
Misiunea Casa, am impartit exemplare
gratuite In stdnga si-n dreapta. Dupa cum
puteti vedea si in fotografii, am fost primiti
cu caldura, curiozitate si zambete. Probabil
si din cauza frumoaselor noastre fete.
Totusi, noi sperdm ca datorita revistei!
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curs de montare

Faianta din
casele noastre

Toti ne dorim faianta
in locuintele noastre,
nu-i asa? In baie,
bucatarie, balcon...
Totusi, trebuie sa ne
gandim foarte serios
daca are rost sa o
montam oriunde
vrem. Poate ca nu
merita investitia! Daca
hotarati sa mergeti
mai departe, trebuie
sa stiti care sunt
materialele, sculele
si etapele necesare.

intrebare pentru nota 10:
O de ce placam peretii din

baie sau bucatarie cu
faiantd? Doar ca sia ,ne ia
ochii“? Poate fi si acesta un
motiv, dar mai aveti dreptul la
incd doua incercari. Da, asa e:
pentru a ne apara zidaria de
umezeala si pentru o igienizare
mai simpld a camerelor respec-
tive. Ati trecut un test care
demonstreaza ca ati inteles rolul
ei principal, dar si caror incaperi
le este destinata. Fiind imper-
meabila, faianta are rolul unei
bariere pentru umiditate, in spe-
cial in partea de jos a peretilor.
Aici, temperatura este mai
scazuta, fiind conditii de
aparitie a condensului. Insa,
excesul de faianta este daunator,
deoarece daca o lipim de la
podea pana la tavan, putem
transforma bucataria intr-o zona
neprimitoare, umeda si rece.
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Alegerea modelului faiantei este
in totalitate a dumneavoastrd.
Cum puteti vedea in fotografiile
aldturate, sunt multe variante
care pot fi combinate diferit.

Asadar, in
functie de desti-
natia spatiului,
socotiti care este
necesarul, astfel
incat sa aveti o
incapere curatd,
dar sd ramana o
suprafata sufi-
cientd de perete
neacoperit care
sd absoarba ex-
cesul de umidi-

materiei de ba-
za (argila) este
mai ridicata.
Totusi, oricat
ar fi de perfor-
mante, tot tre-

tate. In rest, cu-
loarea, forma placilor, modele-
le, plintele, braurile etc. le puteti
alege dupa gust.

Faianta face parte din ,,fami-
lia“ placilor ceramice, alaturi de
alte materiale destinate acope-
ririi suprafetelor expuse ume-
zelii, precum gresia, mozaicul
sau teracota. Acestea sunt cu
atat mai rezistente la umiditate
cu cat temperatura de ardere a

buie acoperite
cu un strat de smalt care le face
impermeabile, rezistente la sub-
stante chimice si greu de zgariat.
Spre deosebire de celelalte
rude® ale ei, faianta este mai
delicata, are o slaba rezistenta la
lovire si la diferente bruste de
temperaturd. O consecintd este
ca nu poate fi folosita decat in
interiorul locuintei, pentru exte-
rioare fiind recomandate materi-

alele tratate special In acest
sens. Atunci cand cumparati ast-
fel de produse va sfatuim sa va
interesati daca sunt potrivite
locului unde le veti monta.
Ambalajele va pot lamuri asupra
limitelor minime ale tempera-
turii admise pentru ca faianta
respectiva sa nu crape.

Pregatirea
suprafetei

Peretele care va fi acoperit cu
faianta trebuie sa fie suficient de
gros si rigid pentru a suporta
greutatea acesteia. Prin urmare,




atentie la rezistenta comparti-
mentarilor din lemn sau gips-
carton! Alte ,,piedici in calea
lucrdrilor de buna calitate sunt
urmele de ulei, grasime sau pro-
duse de intretinere. Daca pere-
tele a fost zugravit anterior, iar
suprafata este lucioasd, trebuie
curatat astfel incat sa ramana cu
aspect rugos si fara denivelari
pronuntate. Materialul scorojit
va fi razuit si apoi retencuit
peretele cu adezivul pentru pla-
care. Datoritd porozitatii unor
materiale absorbante (ipsosul,
lemnul) vom consuma mult
adeziv, iar uscarea rapida poate
duce la craparea lui. De aceea,

este necesar un strat de amorsa.
Ce facem insa cand montam
faianta peste... faianta?

Faianta peste
faianta?

Vechea placare este zdravana
si va ganditi cu groaza la cat
aveti de muncit sd o spargeti.
Din fericire exista producatori
inventivi, care ne scutesc de
aceste neplaceri, producand
adezivi cu calitati superioare,
special concepute in acest sens.
Totusi, chiar si utilizand pro-
dusele respective, este indicat sa
slefuiti vechea faiantd cu un
polizor, pentru o aderentd mai
buni a mortarului. In ceea ce
priveste achizitionarea, va sfatu-
im sa aveti cu 10 - 15 % mai
multd faiantd decat aria de
acoperire, ba chiar ceva mai
mult atunci cand o asezati dupa
axe inclinate. Inainte de a incepe
lucrarea, selectati cu grija pla-
cile, iar pe cele cu mici defecti-
uni (speram sa nu fie prea
multe!) nu le aruncati! Pastratile
pentru ca veti avea nevoie de ele
in zonele mai putin vizibile sau
pentru completari.

Trebuie sa ne lamurim si cum
asezam faianta cit mai drept
posibil. Un meserias cu expe-
rientd nu are nevoie decat de
nivela cu bula de aer pentru o
acoperire neteda, cu rosturi con-
tinue si bine definite. Insi, este
indicat ca noi sa apelam la doud
rigle (scanduri subtiri si drepte
din lemn), pe care sa le fixam in
unghi drept pe marginea supra-

. . 2. 5 |
fetei destinate placarii, ca sa nu |

ne incomodeze. Ele ne vor
ghida dupa directiile orizontala
si verticala fara a ,apela“ la
muchiile incaperii care pot fi
oblice. Este binevenit si un strat
de amorsa, obtinut prin diluarea
in apa a adezivului. Abia acum
sunteti pe drumul cel bun!

Taiem manual
sau automatizat?

Imaginile prezentate de noi
alaturat aratd cum este taiatd
faianta automatizat. Cu multd
atentie si rabdare, puteti obtine
rezultate asemanatoare si cu
instrumentele manuale, care in
plus sunt mai accesibile din
punct de vedere financiar.

Cele mai cunoscute variante
sunt clestele de fa-
ianta si varful
trasor, scule
prevazute
cu ele-

Cand aveti de taiat o placa in
doua parti relativ egale, pro-
cedeul este foarte simplu: trasati
o linie cu unul dintre instru-
mentele manuale de mai sus,
folosind o rigld. Apoi asezati
sub faiantd doua distantiere sau
ceva asemandtor, in dreptul
trasarii. Apasati brusc si puter-
nic pe marginile placii, obtindnd
astfel rezultatul dorit. Putin mai
complicate sunt separarea
bucatilor mici si delimitarea
suprafetelor curbe. in acest caz,
trasati mai multe linii, impartind
zona considerata in plus in
bucati mici pe care le puteti
indeparta mai usor.

Ulterior, ,;rontditi“ suprafata
utilizand clestele ,,cioc de papa-
gal“. O unealta deosebit de efi-
cienta este ferastraul cu burghiu,
cu ajutorul caruia puteti
realiza cele mai dificile decu-
paje. Va avertizam sid nu o
tratati ca o joaca: utilizarea
acestor scule necesita

mente
taietoare
dintr-un
material
foarte dur
(carbura
de tungs-
ten).

Din secretele
megterilor
Polizorul
unghiular

Avantajul acestei metode
pe care v-0 recomandam
este ca puteti decupa
mai repede, cu mai putin
efort si mai precis placa
ceramica care nu poate
fi folositd intreagd.

indemanare (pericol de
accidentare) si un
pic de efort.



curs de montare

Rostul
rosturilor

Rosturile trebuie sa fie sime-
trice si bine conturate. Rafina-
mentul cu care sunt executate
este un aspect important din
punct de vedere estetic. La mon-
tare, veti aseza intre placi dis-
tantiere 1n cruce pe care le veti
elimina dupa ce adezivul s-a
intarit. Abia apoi aplicati chitul
pentru rosturi, compus din ci-
ment si aditivi. Il puteti cumpara
preparat sau sub forma de pul-
bere pe care o amestecati cu apa
pand la obtinerea unei consis-
tente cremoase. E important sa
alegeti un chit de buna calitate,
rezistent la umiditate, presiune,
socuri, agenti chimici si tempe-
raturi ridicate.

Surplusul de chit va fi eliminat
intr-un timp scurt, intrucat are o
perioada relativ rapida de inta-
rire (circa doua ore). El va fi
introdus cat mai bine intre placi
si, pentru un aspect placut, i veti
da o forma usor adancita, con-
cava. Daca placarea este supusa
frecvent murdaririi, rosturile pot
fi lacuite cu produse speciale,
impermeabile. Un alt aspect im-
portant vizeaza zonele dintre fa-
iantd si instalatia sanitara, unde
puteti utiliza chiturile elastomere
pe baza de silicon, care ofera
etanseitate si aspect placut.
Acestea sunt comercializate sub
forma de cartuse manuale sau
automate. Si acum sa trecem la
montarea efectiva a faiantei, pas
cu pas, ca in imaginile alaturate.

Sfatul nostru

Am montat o placa din sticla
cu dimensiunea celei de fa-
ianta pentru a va arata utilita-
tea gletierei zimtate: la apli-
carea pldcilor de faianta, prin
presare, eliminam aerul si nu

facem risipd de adeziv.
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Prima operatiune pentru montarea placilor

ceramice pe un perete este aplicarea unei
amorse. Aceasta este realizata cu o bidinea si are
scopul de a pregati suprafata.

Tn sfarsit, a venit momentul montarii placilor
ceramice! Cu scopul de a obtine rosturi
egale si estetice intre ele, este necesar sa folositi

distantiere in forma de cruce.

Ati terminat aplicarea faiantei, iar adezivul e

uscat! Eliminati distantierele si aplicati chitul
de rosturi. Pentru a face economie de material,
va sfatuim sa folositi o gletiera din cauciuc.

Dupa uscarea amorsei, urmeaza aplicarea
adezivului pentru faianta. Pentru a econo-

misi materialul, va recomandam sa folositi o
gletiera cu zimti mici.

Aplicarea bucatilor de faianta este recoman-

dat a fi realizata pe randuri orizontale de jos
in sus. Cand le asezati pe suprafata peretelui,
apasati pe ele pentru a uniformiza adezivul.

s

e ol .

Ultimul pas pe care il mai aveti de realizat

este eliminarea urmelor de chit aflate pe
suprafata placilor. Aceasta operatiune poate fi
executata cu un burete fnmuiat in apa.
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da, deci nu!

Vivere pericolosamen

Valeriu la tabloul electric

aleriu e un om putin ciu-
V dat. Se pricepe la toate.

Cand nu stie ceva, im-
provizeaza cat il tine imagina-
tia. {i place sa faca totul singur,
caci nu are Incredere In mesteri,
mai ales daca {i cer bani multi.
in cateva cuvinte, Valeriu fsi
trdieste viata cu intensitate.
Apropo, sa va povestesc ultima
lui aventura, in care ,,intensi-
tatea™ a avut mare importanta.
E vorba despre cea electrica,
care se masoara in amperi (A)
si este destul de periculoasa
cand o ,,deranjam® neprotejati.
De aceea, specialistii evitata pe
cat posibil umezeala si folosesc
incaltaminte prevazuta cu talpi
groase din cauciuc. Sunt reguli
de baza pentru evitarea electo-
cutarii. Corpul omului are o
rezistentd electrica de apro-
ximativ 1.000 ohmi daca este
umed si cu picioarele goale. in
acest caz, la o tensiune de 220
volti, prin noi poate trece un

..impamantare

curent de 220 mA, ceea ce
provoaca arsuri si fibrilatie car-
diaca. In lipsa unei interventii
medicale imediate, poate cauza
decesul. Fiti prevazatori si nu
lucrati la o instalatie fard a o
debransa, izola orice conductor
aflat la vedere si a avea grija ca
aparatele electrocasnice sa fie
impamantate. Ei bine, Valeriu
n-a stiut toate acestea. Sa vedeti
ce a patit!

Ziua fusese agitatd pentru el,
asa ca, ajungand acasa, s-a rela-
xat facand un dus fierbinte.
Abia astepta sa se tranteasca in
fotoliu si sa vada un film. Dar,
in timp ce 1si admira pectoralii
in oglinda, s-a auzit un zgo-
mot, iar apoi... noapte!

- Violeta! a strigat Valeriu,
intrand n panica. De ce mi-ai
oprit lumina?

- Nu am oprit-o draga! zise
sotia lui. Cred ca s-a ars becul.
Lasa, ca il schimbam maine di-
mineatd, acum e intuneric.

- De ce sa asteptam pana
maine? se Impotrivi barbatul.
Ma duc sa iau o lanterna.

- Eu zic sa renunti, pentru ca
totul e ud, inclusiv tu. Stii ca in
baie trebuie sd avem grija cu
lucrurile acestea.

- Dar de unde stii tu asta?

- Am si eu revistele mele,
despre cum se poate descurca o
nevasta cu un barbat ca tine,
zise femeia tafnoasa.

- Stai linistita, nu e grav, iau
o lanterna si rezolv pe loc -
conchise Valeriu.

Dupa ce a adus lanterna si un
bec nou-nout, Valeriu s-a apu-
cat de treabd. Cateva secunde
mai tarziu, Violeta a observat
ca lumina din bucatarie a ince-
put sa palpaie. S-a indreptat
catre baie, presimtind ca s-a n-
tamplat ceva rau. Sotul ei iesea
palid din baie, cu privirile pier-
dute si clatindndu-se de parca
ar fi venit de la carciuma. L-a
intrebat ce-a patit, 1-a zgaltait,

i-a dat palme, degeaba. Parca
isi inghitise limba. ,,S-a electro-
cutat, nefericitul®, gandi feme-
ia. Din fericire, nu pusese mana
direct pe vreun conductor me-
talic. Era vorba despre o des-
carcare prin ,,arc electric”. Baia
era plina cu aburi, iar acest lu-
cru a favorizat scurgerea curen-
tului prin corpul lui Valeriu,
care se transformase intr-un fel
de paratrasnet. Intensitatea fu-
sese mica, sperietura insa...
Dupa cateva minute pulsul i
revenise la valorile normale si
vorbea coerent.

In seara aceea au adormit li-
nistiti, povestindu-si aventurile
in domeniu electricitatii. Vale-
riu avea mult mai multa ,,expe-
rienta“. A doua zi de dimineata,
mare i-a fost mirarea Matildei
sa-1 vada mesterind la tabloul
electric. Cu cateva luni Tn urma,
cand electricienii i-au schimbat
contorul, a refuzat sa schimbe
si vechiul sistem, pe bazd de

directe intre elementele din cu-

Nu legati Tmpamantarea de
tevile de canalizare sau gaze!
Periclitati viata vecinilor si
puteti fi trasi la raspundere
penal! Nu lasati cablurile neizo-
late (pericol de electrocutare) si
tevile neprotejate contra rugi-
nii. Platbanda din otel poate fi
izolata cu smoala, iar conexiu-
nile cu duze. Evitati legaturile

pru si cele din aluminiu, intru-
cat oxizii care se formeaza in
zona de contact devin izolatori.
Recomandam prinderea lor cu
suruburi din otel sau alama. Ca
sa fiti siguri cereti unui specia-
list sa-i masoare rezistenta elec-
trica (este de preferat una mai
mica de 4 ohmi).

Totul despre...




Cu instalatia electrica nu e ,,sanatos“ sa ne

jucam, iar subiectul trebuie tratat cu seriozitate.
Multi dintre noi au impresia ca stiu destule, insa

de multe ori se produc accidente nefericite,

urmate chiar de deces. De aceea, va sfatuim sa
cititi cu atentie articolul nostru si sa luati aminte!

patroane cu sigurante fuzibile.
Ar fi putut monta un disjunctor
de bransament, proiectat sa
intrerupa energia in caz de
scurtcircuit. Avea nevoie si de
un tablou de repartitie cu sigu-
rante calibrate si Intrerupatoare
diferentiale. Toate acestea sunt
realizate astfel incat sa sesizeze
cea mai mica variatie de inten-
sitate din retea, chiar si o scur-
gere de curent, ca In cazul elec-
trocutarii. Disjunctoarele, desi
sunt mai scumpe decat sis-
temele clasice de supraveghere
a instalatiei, ne pot salva viata.
Important este ca pe ele sa fie
marcata intensitatea maxima pe
care o ,,suporta“. Aparatele elec-
trocasnice si disjunctoarele tre-
buie sa fie compatibile, astfel
incat sa nu cedeze. Valeriu nici
n-a vrut sa le vada cand a auzit
pretul. Violeta a dat din umeri,
desi ar fi fost de folos.

- Ai pierdut ceva, Valeriu?
zise sotia, ironicd. Nu se putea

Este produsa prin contactul
cu un fir, borna sau parti
metalice ale unui aparat
aflat sub tensiune. O prima
categorie de asemenea eveni-
mente nedorite se refera la
trecerea curentului prin cor-
pul omului cand acesta atinge
ambii conductori (faza si
nulul) simultan. Se poate

abtine, desi era obisnuitd cu
»pasiunile® lui.

- Schimb siguranta, ca s-a stri-
cat, mormai omul nostru.

- Dar ce s-a intamplat?

- Nimic, am desurubat becul
care s-a ars aseara si l-am pus
pe cel nou. Cand am apasat pe
intrerupator - pac! S-a ars sigu-
ranta. Acum {i pun un smoc de
lite, sa reziste.

- Eu zic sd te potolesti, se
impotrivi Violeta. Daca s-a ars
siguranta, fnseamna ca ai un
scurtcircuit pe undeva... Stai sa
chem electricianul...

- Nici sa nu te gandesti, ri-
postd Valeriu si stranse patro-
nul cu putere.

in acel moment se auzi un
pardit scurt, urmat de cateva
momente de liniste, dupa care
prin céateva doze a Inceput sa
iasd fum. Valeriu s-a repezit
spre bucatarie si s-a intors cu
un vas cu apa. Norocul lui a
fost si de data acesta Violeta,

petrece si cand este realizat
un contact Intre faza sau
chiar Tmpamantare, pe de o
parte, si pamant, Intr-un
moment in care nu existd o
buna izolare fata de acesta
din urma. Deoarece pielea
are o rezistenta electrica rela-
tiv mare, incidentele mentio-
nate pot fi insotite de arsuri.

care i-a luat oala din
mana, zicandu-i:

- ,Esti nebun? Vrei sa te
electrocutezi iar?“ A desurubat
repede patronul cu pricina, a
acoperit dozele cu carpe
si a deschis ferestrele.
Din fericire, incen-
diul s-a oprit aici.
in cazul instala-
tiei, pentru ca in
casa lor ,,tempera-
tura® a crescut.

Violeta nu i-a vorbit
doud saptamani si nu l-a
mai lasat sd repare nimic.
A fost nevoie sa Inlocuiasca
jumatate din instalatie
(doze, cabluri, tuburi), (=
sa refaca tencuiala si II,-'
zugraveala. Dupa ce
totul era ca nou, Violeta
a schimbat tabloul elec-
tric ca, in caz ca Valeriu
se va apuca din nou de
mesterit, sa fie sigurd ca nu
va da foc casei.

-,

Evitati sa salvati un om elec-
trocutat aflat sub tensiune!
Trageti accidentatul din zona
periculoasa sau Tmpingeti-1
cu un obiect uscat din lemn,
mase plastice sau alt material
izolant. Nu apucati victima
de picioare si in nici un caz
nu-l ingropati. Chemati de
urgentd un medic.
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Noile curente in arhitectura aduc
tot mai des in atentie casele
traditionale, carora li se recunosc
avantajele privind folosirea efi-
cienta a spatiului, calitatile mate-
rialelor ecologice pentru con-
structie si, nu Tn ultimul rand,
farmecul decoratiunilor interioare
si exterioare. Ne-am gandit ca
ar fi fost mai putin concludent
sa descriem o casa rustica a
unui om instarit din zilele noas-
tre. De aceea, am hotarat sa va
prezentam cum si din ce erau
realizate, nu demult, casele
romanilor. Cel mai bun partener
pe care il puteam gasi pentru
demersul nostru a fost, bineinte-
les, Muzeul National al Satului
Dimitrie Gusti din Bucuresti.
Pentru primul episod al calato-
riei noastre, ce ne aminteste de
»radacini“, am ales o casa de
tarani iobagi din Transilvania,
satul Dumitra, judetul Alba. Va
marturisim ca, intrand in acest
spatiu, ne-am simtit ca intr-un
univers paralel, ca intr-o alta
lume, nereusind sa invingem
nostalgia care ,,a dat buzna“

in sufletele noastre.

ani, casa a fost amplasata in muzeu in

anul 1957 cu ajutorul unor mesteri
din zona de origine a ei, care au montat-o
piesa cu piesa. Ea este reprezentativa pen-
tru regiunea Podisului Tarnavelor si pentru
0 anumitd categorie sociald, apartinind
unor tarani fard pamant, care erau nevoiti
sd lucreze pe marile latifundii ale nobililor
feudali, fie In arenda, fie in schimbul unor

C onstruitd acum aproximativ 200 de

produse. ,,Dovezile arheologice, constand
in perimetre, ramasite din structura si
miniaturi, reflectd o perpetuare a acestui tip
de locuintd de-a lungul mileniilor I si II
d.H., pana la inceputul secolului al XX-

lea, a inceput ,,povestea” doamna Raluca
Dan, muzeograf in cadrul Muzeului
National al Satului Dimitrie Gusti.
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,,Locuinte de tipul celei de la Dumitra au
fost construite si in utima vreme. Aceasta
tehnicé reapare pentru ca este foarte accesi-
tente dar devine si o modi. Casele reali-
zate din pamant, daca sunt uscate bine,
beneficiaza de o izolare termica destul de
buna“, a adaugat doamna Raluca Dan.

Traind
in fiecare zi

Cateva cuvinte despre viata de zi cu zi a
locatarilor acestei case ne sunt de folos.
Economia satului era una de tip inchis: o
gospodarie taraneasca trebuia sd produca
marea parte a celor necesare traiului,
schimburile fiind frecvente doar intre

ului

membrii comunitatii respective, pe baza de
troc. Sateanul isi construia aproape singur
locuinta, cerand eventual ajutorul vecinilor
si rudelor. Barbatii cresteau animale, arau
si semanau pe pamantul nobilului sau aren-
dasului. Femeia se ocupa de ingrijirea
membrilor familiei, de cresterea copiilor,
facea mancare si tesea imbracaminte sau
asternuturi. Majoritatea gospodariilor
taranesti dispuneau de un razboi de tesut
(amplasat langa fereastra sau aproape de
vatra) pe care il utilizau cu precadere in
perioada iernii.

Traiul sardcdcios al oamenilor se
intrevede atdt in dimensiunile reduse ale
locuintei si anexelor, cat si in materialele
de constructie utilizate. Astfel, o familie
formata din parinti si copii traia intr-o casa




de circa 40 mp, camera in care se putea
locui efectiv masurand numai ... 24 mp.
Restul spatiului util era amenajat ca tinda,
loc unde era pregatitda mancarea si depozi-
tatd o parte a proviziilor. Traind intr-o zona
saraca in lemn sau alte materiale pentru
constructie, casele aveau structura cu stalpi
din salcam sau stejar infipti in pamant si
impletitura din nuiele de rachita, peste care
taranii lipeau ,,brusi“ din lut amestecat cu
apa, tocatura de paie si pleava. Temelia
casei, denumita ,,potmol®, era executata din
aceleasi materiale (pamant si paie) si
intaritd cu bolovani din piatrd. Piatra, de
rau sau cariera, mai era utilizata la delimi-
tarea tindei de camera pentru locuit. Acest
perete, flancat de vatra si soba, nu trebuia
sa fie inflamabil.

coperisul era construit pe sarpanta din

lemn, cu Tnvelitoare din paie de seca-
ra sau grau. Snopii, denumiti local ,,jipi“,
erau asezati cu furca incepand de la baza
acoperisului catre varf si legati de sarpan-
ta cu ajutorul nuielelor, obtinandu-se un
strat de aproape 50 cm.

Acest tip ingenios de protectie contra
frigului si umezelii este unul arhaic, fiind
Tntalnit Tn special in zona de campie si mai
putin la deal sau munte, unde paiele erau
mult mai greu de procurat. Tns3, taranii
erau chibzuiti cu astfel de resurse, gasind
metode de conservare a lor sau Tmpru-
mutandu-se de la vecini si rude. Unul din
inconvenientele acestor constructii real-
izate din materiale usor inflamabile, este
pericolul incendiilor.

Babura

Localnicii foloseau foc deschis n tinda
fara plafon, fumul fiind evacuat pe margin-
ile acoperisului. Oricand puteau sari scan-
tei spre Tnvelitoarea din paie. Ca masura
de prevedere, acestia construiau dea-
supra vetrei un paravan din impletiturd de
nuiele si pamant lipit, numit ,babura®,
care Tmpiedica scanteile sa se Tnalte. De
altfel, lipsa tavanului propriu-zis dea-
supra tindei le era de folos, pentru ca
acoperisul din paie era pastrat mai bine
n timp datorita gudronarii cu fum si
impregndrii cu aburul gras care avea si
rol de liant.

Grinda mester

Lemnul masiv, destul de greu de obtinut
cu cat coboram spre campie, era totusi
prezent n locuinta acestor tdrani. Vom
observa astfel cosoroaba asezata perime-
tral deasupra peretilor, ,grinda mester”
(elementul principal de sustinere), plafonul
camerei de locuit (realizat din alte grinzi
transversale) si capriorii sarpantei. Aceste
elemente de structura sunt exceptii si pen-
tru ca sunt autentice.

mpletitura

Gardul care delimita gospodaria era con-
fectionat din pari ascutiti si impletitura din
nuiele verzi de arin sau alun. El avea si rol
de aparare Tmpotriva animalelor salbatice.
Pentru a-l proteja de umiditate, taranii il
acopereau cu paie.

Portita are unele elemente decorative
deosebite: pe batant un soare, iar dea-
supra un acoperis conic.
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Statut social
»mandra Marie*

in ceea ce priveste ,,finisajele, oamenii
satului nu aveau la dispozitie decat varul, si
acela obtinut cu ceva sacrificii. La interior
peretii sunt albi, fapt ce dovedeste curate-
nia locuintei. Pentru exterior a fost utiliza-
td o nuanta albastruie, denumitd ,,mandra
Marie®“. Obtinutd prin dizolvarea in lapte
de var stins a sinelii, culoarea era reprezen-
tativd pentru statutul social al taranilor
aserviti. Acelasi colorant albastru, dar de o
intensitate mai pronuntatd, era folosita si
pentru vopsirea tamplariei. La inceputul
sec al XIX-lea, sticla era inca un produs
»de lux®, asa ca ferestrele erau acoperite cu
o membrana din vezica de bou sau o foaie
de hartie Tmbibata in grasime. Pardoseala,
specifica unei case arhaice, avea suprafata
de uzura acoperitd cu pamant iar, pentru a
preveni deteriorarea ei, era acoperitd cu
crengi sau cetina de brad. Despre covoare
... nu era cazul. Pentru reparatii, igienizare
sau In ajunul marilor sarbatori crestine, aria
respectiva era refacuta, lipitd cu un amestec
de lut, balega si pleava.

Toti intr-o
camera

Vara, membrii familiei puteau dormi si
in anexe (grajd, sura, hambar sau pod), dar
iarna se aglomerau cu totii in singura
camera de locuit disponibild, unde mancau
si dormeau impreund. Din acest motiv,
spatiul este utilizat cu maxima eficienta.
Intr-un colt al camerei de locuit, in
apropierea sobei, este amplasat patul-bal-
dachin, interesant prin faptul ca este ,,izo-
lat* de restul camerei cu cateva cuverturi
care asigura pastrarea caldurii si intimitatea
celor ce dorm in el. Iata o solutie inge-
nioasa pentru o familie cu multi copii indis-
creti... Cateva lavite (banci cu spatar)
asezate pe langa pereti, o masa si o lada de
zestre pictata la capul patului, reprezentau
cam tot mobilierul acestei camere, carac-
terizat de o impresionanta simplitate.
Leaganul pentru copil era amplasat langa
vatrd, unde femeile isi petreceau o bund
parte din timp.

Capataie,
cancee si taiere

In tinda casei se afla, langa vatra cu cup-
tor, ,,leasa“ - o mica constructie din pamant
cu gratar de nuiele folosita pentru uscarea
fructelor si legumelor. Taranii faceau foc
dedesubt, obtinand ,,poamele” pe care le
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mancau iarna si in perioadele de post.
Camera de locuit este decorata intr-o
maniera tipica pentru Transilvania, in ceea
ce priveste piesele specifice, cromatica si
motivele alese. Putem admira tesaturi, ster-
gare, perne (numite in Ardeal ,,capatiie®),
invelitori de pat si cuverturi realizate chiar
de catre femeile ce locuiau aici. Pe de alta
parte, intalnim piese de ceramica precum
cancee (cani cu gat lung) sau taiere (farfurii
largi) confectionate in centrele din zona,
precum cel de la Turda. Olarii le aduceau
prin sate cu caruta si le schimbau pe pro-
duse, in special cereale. Pe vremea aceea o
oald putea costa capacitatea ei in grau sau
porumb, uneori chiar de doud ori pe atat.
Ce vremuri de poveste...

1 Practic si estetic
Din cauza spafiului redus
al incperii, casei in general,
farfuriile si ulcelele erau
agdtate de pereti sau tra-
versele din tavan. In afarg
de acest rol practic, au
dobandit si unul estetic.

2 Uscare si afumare

In aceastd imagine putei
vedea leasa cu ajutorul
cdreia f&ranii uscau si afu-
mau fructele sau legumele
pentru iarnd. Acesta consti-
tuia un mod la indeméand
de a tine post.

Decoratiuni
interioare

Icoanele pictate pe sticla sunt un element
reprezentativ al zonei, fiind un fenomen
artistic raspandit. In urma legendei icoanei
facatoare de minuni a Fecioarei de la
Nicula, taranii au copiat modelul respectiv,
respectand canoanele. Unii dintre ei, uti-
lizdnd desene-model numite ,,izvoade®, au
ajuns chiar sa le comercializeze la targuri.
Decorarea mobilierului (lada de zestre, de
exemplu) este o notd specific transil-
vaneana, de sorginte germand si maghiara.
Motive florale specifice ale acestor culturi,
precum laleaua, margareta sau lacramioara,
dau farmec unei case de oameni saraci.



Lada de zestre pictata, stergarele,
capatdiele, cuverturile, canceele, taierele si
icoanele erau nelipsite din casele oamenilor
din Transilvania. Chiar daca erau bogati sau
saraci. Tn general, acestea erau realizate de
localnici sau obtinute in schimbul alimen-
telor. Traditia a fost transmisa multa vreme,
fiind singura metoda posibila.
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ARTA DE A CONSTRUI

Direct din arhivele lata o tehnicd prin care puteti conferi unicitate peretilor,
secrete ale redactiei desi dateaza din secolul al XVII-lea. Pentru o casd de vacanta
,Misiunea Casa“ iesitd din tipare, aveti nevoie doar de busteni si mortar.

rumegus n loc de ciment si
nisip. Puteti construi si asa!
Propunerea pe care v-0 supu-
nem atentiei este neobisnuita,
insa scopul nostru este sa va
demonstram ca ntr-un domeniu
precum cel al constructiilor totul
poate fi posibil. C&, intotdeauna,
aveti posibilitatea de a incerca
ceva nou, exotic si interesant.
Totul este sa indrazniti si sa va
folositi imaginatia cat mai mult
posibil sau sa va lasati... inspi-
rati de noi. Farmecul consta n
idee! Tn plus, aveti sansa de a
primi toate informatiile necesare
n aceasta pagina.
Asadar, sa trecem la treaba!
De data acesta, va prezentam o
casd ,imbrdcata“ cu busteni din
lemn. Tot ceea ce trebuie sa
faceti este sa asezati acesti
busteni transversal, ,legandu-i“
cu ajutorul unui mortar
special, realizat din var
hidraulic, nisip si rume-
gus foarte fin. Tn acest
fel, pot fi obtinute zi-
duri cu grosimi cuprinse
ntre 35 si 50 cm.

Lemn n loc de piatra, var si

4y parti-nisip, <
2‘ 1/2 paftl var,
7 parti umesus | S anc, - IRERSE—— T Ja
si 1/2-p.a{t_t)e-- - M — S ”, WESIUIR ST Cum faceti?

- ciment atb. L 5 : : 1. Asezati bustenii pe o fundatie,

C|me_n TR n ntre doua straturi de mortar.

] 5 2. Lemnele vor fi montate per-
pendicular in zid, ,impachetate”
1si ,legate* atent cu mortar.
| 3. Tntre straturile de mortar va fi
introdus un material de izolatie
_ (respectiv rumegus din pluta).

4. Colfurile vor fi stabilizate cu
bucati patrate din lemn (obtinute
prin spargerea in patru a buste-
nilor), imbinate intre ele.

M Foto: G. Thuau ,
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Misi
Pavaje
Orice gradina este
necesar sa beneficieze

de alei. Tnsa, cum

L] l. i I.
Nr. 3 apare pe 15 septembrie e b o materale?

Din articolul nostru

veti afla despre
pavaje Tn general si
montarea pavelelor.

=

Moda anului 2005 la pardoseli
Anul acesta, ultimele tendinte Tn
cazul pardoselilor se Tmpart intre

parchet masiv sau laminat si

covoare sau mocheta. Exista totusi
un aspect comun tuturor
acestor pardoseli, si
anume nuantele Tnchise.
Aceasta este ultima
moda Tn domeniu!

Talon de abonament

Achitati contravaloarea abonamentului
prin mandat postal in contul Cod IBAN:
RO24BITRBUTROLO15893CCO1
deschis la Banca Italo Romena,
Sucursala Bucuresti,
pentru Leon Consulting S.R.L.
Completati talonul si trimiteti-l, impreuna cu
copia chitantei postale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L.

Str. Putul lui Zamfir nr. 18-18 A,
sector 1, Bucuresti.
Mentionati pe plic:
»Abonament Misiunea Casa*

ABONAMENT Misan

L]
a
Ofertd valabila s A

pdnd la 15 septembrie 2005
3 aparitii: 16,58 lei (165.750 lei vechi)
6 aparitii: 31,20 lei (312.000 lei vechi)
12 aparitii: 58,50 lei (585.000 lei vechi)

Nume .........covvnnnvnnnnnnn Serialul nostru despre flori continua! Cu ajutorul sfaturilor noastre

Prenume ..................... De aceastd data, vorbim despre cele mai puteti realiza singuri pas cu pas

Stada . .t faimoase flori din lume - trandafirii. Stiati un cuier-umeras, pe cat de

Nr...Bl...Sc...Ap... Sector... ca exista aproximativ 30.000 de soiuri? simplu, pe atat de util in dimi-
. Noi va vom spune cum sa le Tngrijiti. netile Tn care va grabiti.

Localitate ................. ...,

Judet ...ttt

' Trandafiri Bricolaj
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Product
Standard

Acesta este teritoriul nostru!

Consecvent misiunii de a oferi produse de cea mai buna calitate,
EPS 50 Swisspor fsi impune cele mai inalte standarde. EPS swisspor® poarta
emblema de produs elvetian, oriunde in lume asociata excelentei.

EPS 70 Dorim sa fim diferiti!

E PS 80 Incepand cu anul 2004, Romania a adoptat un standard national al EPS,
EPS 1 00 armonizat cu cel european. Swisspor, unul dintre principalii producatori
de polistiren a sustinut aceasta decizie, ce reprezinta un pas important in

E PS 2 00 procesul de diferentiere pe criterii de calitate.

swisspor

[} A Swisspor Holding Company ‘ ' SaVing energy
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